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Programa

Temáticas Atividades Didáticas

CORPO

VOZ

ESPAÇO

OBJETOS

LINGUAGEM NÃO VERBAL

LINGUAGEM VERBAL

LINGUAGEM VERBAL & GESTUAL

Desloco-me no Espaço
Estátuas

Quem Sou Eu?
Jogo da Imitação
Explorar os Sons

Sou Bom Observador
Onde Estou?

Descrever Objetos
Exploro Objetos
Só por Gestos

Qual a Minha Reação?
Improviso uma História

Jogo dos Objetos

1ºano

Realizar jogos de exploração e jogos dramáticos, de 
forma lúdica e natural, estimulando a criatividade, a 

imaginação, a comunicação e a improvisação!


