
Pão de centeio 0,50
Manteiga 0,80
Queijo Queru 1,10
Salgadinhos 0,85
Recheio de Sapateira 4,00
Torrada 1,50
Presunto 6,00

Sopa de Peixe à Pescador 3,80
Creme de Marisco 3,90
Creme de Legumes 1,90

Camarão Grelhado à Lá Planche 72,50  Kg.
Camarão Seleccionado ao Natural 52,50  Kg.
Camarão da Costa Seleccionado 75,00  Kg.
Percebas 39,00  Kg.
Lagosta ao Natural 185,00  Kg.
Lavagante ao Natural 97,00  Kg.
Sapateira ao Natural 45,00  Kg.

1 Dose 1/2Dose

Maionese de Marisco (4 ou 2 Pessoas) 63,50 49,50
Espetada de Tamboril c/ Camarão 39,75 29,50
Espetada de Lulas Decoradas c/ Camarão 32,35 23,50
Açorda de Marisco 39,75 29,50
Açorda de Tamboril c/ Camarão 39,75 29,50
Arroz de Tamboril c/ Camarão 39,75 29,50
Arroz de Lagosta c/ Camarão 59,50 45,00
Arroz de Lagosta 67,50 49,50
Sortido de Marisco (4 ou 2 Pessoas) 149,50 109,50
Parelhada de Marisco (4 ou 2 Pessoas) 121,90 85,00
Feijoada de Marisco 66,25 45,00
Misto de Marisco (2 Pessoas) 89,50
Amêijoas à Bolhão Pato ou Espanhola 29,00

Os nossos produtos são preparados em ambiente que não é copletamente livre de alergénios, a sempre risco de contaminação cruzada, 
tabela de alergénicos disponivel, consulte um colaborador

www.restaurantemauritania.com

Entradas

I . V . A  Incluído a taxa legal em vigor -  T / S / C NESTE ESTABELECIMENTO EXISTE LIVRO DE RECLAMAÇÕES

Menu

Sopas

Peixes e Mariscos

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, podem ser cobrados se não forem solicitados pelo cliente



1 Dose 
3Pessoas

1/2 Dose 
2Pessoas

Segunda-feira
Bacalhau à Brás 24,90 16,00
Hamburger de Vitela c/ Ovo e Batata Frita 29,50 21,00
Terça-Feira
Medalhões de Pescada na Grelha 29,50 21,00
Panadinhos de Vitela c/ Esparguete 29,50 21,00
Quarta-feira
Filetes de Pescada c/ Salada Russa 29,50 21,00
Bife na Caçarola à Portuguesa 29,50 21,00
Quinta-feira
Pataniscas de Bacalhau c/ Arroz de Tomate 22,00 15,00
Arroz de Cabidela 29,50 21,00
Bifinhos de Frango na Grelha c/ Batata Frita 24,00 18,00
Sexta-feira
Maionese de Pescada decorada c/ Camarão 47,90 35,50
Cozido á Portuguesa 29,50 21,00
Espetada de Vitela c/ Batata Frita 29,50 21,00
Alheira de Caça c/ Grelos e Batata Frita 21,00 16,50
Sábado
Arroz de Pato 29,50 21,00
Rojões á Minhota 27,50 17,50
Cabrito Assado no Forno á Padeiro 35,00 25,00
Vitela Assada á Primaveril 29,50 21,00
Lombo de Porco Assado 25,00 17,50

Especialidades de Chefe 1 Dose 
3Pessoas

1/2 Dose 
2Pessoas

Bacalhau à Mauritânia 35,00 22,00
Lombinhos de Pescada c/ molho de Marisco 29,50 21,00
Filetes de Pescada c/ Salada Russa 29,50 21,00
Chateaubriant 42,00 31,50
Arroz de Marisco 39,75 29,50
Maionese de Pescada c/ Camarão (4 ou 2 Pessoas) 47,90 35,50

Peixes do Mar na Grelha
Linguado, Cherne, Robalo 41,00  Kg.
Rodovalho 45,00  Kg.
Dourada 32,50  Kg.

Peixe e Bacalhau 1 Dose 
3Pessoas

1/2 Dose 
2Pessoas

Filetes de Polvo c/ Arroz do Mesmo 39,75 29,50
Arroz à Pescador 35,00 27,50
Tranches de Pescada à Mauritânia 29,50 21,00
Bacalhau à Narcisa 35,00 22,00
Bacalhau à Lagareiro 38,00 25,00
Bacalhau à Chefe 49,50 35,00
Sortido de Peixes Grelhados c/ molho do Mar (4 Pessoas) 55,00

Carnes 1 Dose 
3Pessoas

1/2 Dose 
2Pessoas

Lombinhos de Porco Preto no Churrasco 29,50 21,00
Posta de Novilho à Mauritânia 29,50 21,00
Entrecosto de Novilho na Grelha 29,50 21,00
Bifinhos de Vitela ao Souté 29,50 21,00
Bife Rolha (2 e 1 Pessoas) 35,00 22,50
Lombo de Boi no Espeto c/ molho de Cogumelos 37,50 25,00
Lombinhos de Vitela à S. Petersburgo 42,50 32,50
Rosbife à Inglesa (4 e 2 Pessoas) 72,50 42,50
Bife à Chefe (4 e 2 Pessoas) 82,50 45,00

Os nossos produtos são preparados em ambiente que não é copletamente livre de alergénios, a sempre risco de contaminação cruzada, tabela de 
alergénicos disponivel, consulte um colaborador

www.restaurantemauritania.com

Sugestão do Dia 

Servido com Molho de Manteiga ou Tradicional Azeite Virgem e Alho

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo couvert, podem ser cobrados se não forem solicitados pelo cliente


