RESULTADOS COM CHARME

SOPA: Couve coragao

PEIXE

Filetes de pescada com arroz seco de legumes

GGo—2e-550

Espetada de |ulas com batata a murro e legumes (Individual)

Bacalhau a Liberdade (Frito com cebolada)

Salméo grelhado com batata cozida e lequmes (Individual)

CARNE

Vitela assada no forno

Lombo de porco assado no forno

Rojiies & minhota

Picanha com feijéo preto

Francesinha (Batata e ovo)

Alheira frita com avo (Individual)

Frango alourado com molho de cogumelos
Lasanha de carne (Individual)

Arroz de pato com queijo

Cozido & Portuguesa (S6 ao domingn)

Cabrito assado no forno (Sa ao domingo)
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