
A COZINHA DA MARIA
Rua Fresca, nº 187
4450–680 Leça da Palmeira
Tel.: 229 955 535
a.cozinha.maria@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Pataniscas de bacalhau
Prato principal / Main course: Arroz 
de robalo
Sobremesa / Dessert:
Mousse de chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho

A KNAIPA
Rua Dr. Augusto Cardia Pires, nº 97
4450–623 Leça da Palmeira
Tel.: 916 045 939 / 229 962 520
miloureiro@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Lingueirão à Bulhão Pato
Prato principal / Main course: Choco 
grelhado na brasa c/ molho verde
Sobremesa / Dessert: 
Leite creme caseiro queimado          
Bebida / Drink: Copo de vinho

ALIANÇA
Rua do Godinho, nº 408
4450–146 Matosinhos
Tel.: 229 375 013
restaurante_alianca@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Pão, manteiga, petinga frita
Prato principal / Main course: Lulas 
grelhadas com molho de manteiga, 
amêijoa e batata
Sobremesa / Dessert:
Doce da casa
Bebida / Drink: Copo de vinho, 
refrigerante ou água
Café

BOX 208
Av. Serpa Pinto, nº 208
4450–275  Matosinhos
Tel.: 927 710 808
contract.fr@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pão de alho
Prato principal / Main course: Pasta 
Box ou Pizza Box
Sobremesa / Dessert: Pannacota
Bebida / Drink: Copo de vinho

CAIS 51
Rua Gago Coutinho, nº 51
4450–142 Matosinhos
Tel.: 229 382 391
restaurantecais51@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Sopa de peixe
Prato principal / Main course: 
Sardinha assada na brasa
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho ou 
água

CASA MOTA
Rua Heróis de França nº 8
4450–157 Matosinhos
geral@casamota.pt

MENU
Entrada / Appetizer:
Pão e paté de atum
Prato principal / Main course:
1/2 dose de lulas ou sardinhas
Sobremesa / Dessert:
Maçã assada ou leite creme
Bebida / Drink: Copo de Vinho Verde 
ou maduro da casa
Café

CASA SERRÃO
Rua Heróis de França, nº 517
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 387 651
rest.casaserrao@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
salada, pão, pataniscas
Prato principal / Main course: 
Sardinha assada
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

CASTELINHO
Rua do Castelo, nº 21
4450–718 Leça da Palmeira
Tel.: 919 366 485

MENU
Entrada / Appetizer:
Pão, chouriço, azeitonas
Prato principal / Main course: 
Dourada ou lulas 
Sobremesa / Dessert:
Sugestão do dia (uma à escolha)
Bebida / Drink: Vinho da casa, água 
ou refrigerante 

DON SEVERO
R. Hintze Ribeiro, nº 689
4450-718 Leça da Palmeira
Tel.: 934 882 109

MENU
Entrada / Appetizer:
Entrada da casa
Prato principal / Main course: Posta 
de salmão grelhada com legumes 
salteados e batata cozida
Sobremesa / Dessert: Da casa
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerantes

EL PATIO TAPAS BAR
Rua Helena Vieira da Silva, nº 102
4450–590 Leça da Palmeira
Tel.: 933 472 888
elpatiotapasbar@gmail.com

MENU
Entrada/Appetizer:
Bolinho de bacalhau
Prato principal / Main course: 
Escolher 3: gambas, mexilhões, 
calamares, bacalhau à Brás, 
espinheta de bacalhau
Sobremesa / Dessert:
Tarte El Patio  
Bebida / Drink: Copo de vinho

ESPIGUEIRO
Rua Heróis de França, nº 721
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 385 685
restaurante.espigueiro@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Petinga ou 
rissóis ou bolinhos de bacalhau
Prato principal / Main course: Lulas 
grelhadas com batata a murro
Sobremesa / Dessert:
Doce da casa ou fruta
Bebida / Drink: Copo de vinho

KASCOS
Rua Conde de S. Salvador, nº 21
4450–718 Matosinhos
Tel.: 938 887 321

MENU
Entrada / Appetizer:
Bolinhos de bacalhau ou rissóis
Prato principal / Main course: Lulas 
ao alho
Sobremesa / Dessert:
Fatia de bolo ou pudim
Bebida / Drink: Copo de vinho, 
cerveja, refrigerante ou água

A CHALANDRA
Av. Serpa Pinto, nº 322
4450–276 Matosinhos
Tel.: 919 159 998
restauranteachalandra@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Petinga
Prato principal / Main course:
Arroz de raia
Sobremesa / Dessert: Banoffie pie
Bebida / Drink:
Copo de vinho, sumo ou água

A MARGARIDA
Rua do Castelo, nº 59      
4450–631 Leça da Palmeira
Tel.: 935 320 645

MENU
Entrada / Appetizer: Petisco do dia
Prato principal / Main course:
Açorda à Margarida
Sobremesa / Dessert: Sugestão do dia
Bebida / Drink:
Copo de vinho, água ou refrigerante
Café

A TASQUINHA CANTINHO DO 
ESPANHOL
Rua Direita, nº 150
4450–592 Leça da Palmeira
Tel.: 229 960 083
mgmalucas@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pão, azeitonas e 
jaquinzinhos ou sardinha pequenina
Prato principal / Main course:
Misto de peixe grelhado 
Sobremesa / Dessert: sobremesa do dia
Bebida / Drink:
Copo de vinho, água ou refrigerante 
Café

BAR FUZELHAS 
Av. da Liberdade, nº 997 - Praia do 
Fuzelhas,     
4450–718 Leça da Palmeira 
Tel.: 919 039 084 / 6 
geral@barfuzelhas.com 

MENU 
Entrada / Appetizer:
Pão, manteiguinhas, paté, polvo à galega 
Prato principal / Main course:
Açorda de lulas com coentros 
Sobremesa / Dessert: Salada de fruta 
ou fatia de bolo com bola de gelado e 
chocolate quente 
Bebida / Drink: Vinho da casa
(maduro branco ou maduro tinto), 
sangria branca ou tinta, sumo, cerveja 
ou água 
Café  

BEM ARRANJADINHO
Rua do Matinho, nº 2
4450–736 Matosinhos
Tel.: 229 952 106
bemarranjadinho@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Filete de sardinha
Prato principal / Main course:
Arroz à pescador
Sobremesa / Dessert: à escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

CASA DE PASTO A FLOR DA PRAIA
Rua de Fuzelhas, nº 29
4450–683 Leça da Palmeira
Tel.: 919 273 699
geral@aflordapraia.com

MENU
Entrada / Appetizer: Gambas ao alho
Prato principal / Main course:
Massada de peixe
Sobremesa / Dessert: Mousse de manga
Bebida / Drink:
Copo de vinho, água ou refrigerante

CHEDDAR - GRILL & FONDUE
Rua Heróis de França, nº 611
4450–159  Matosinhos
Tel.: 913 349 922  
cheddar@cheddar.pt
Contacto: Pedro Pereira  

MENU
Entrada / Appetizer: Fondue de queijo
Prato principal / Main course:
Espetada de lulas com camarão
Sobremesa / Dessert:
Fondue de chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho

D’OLIVA
Rua Brito e Cunha, nº 354
4450–087 Matosinhos
Tel.: 229 351 005
doliva@grupojgomes.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pão, azeite, 
azeitonas, mini-ceviche
Prato principal / Main course:
linguini de peixe branco
Sobremesa / Dessert: Tarte gelada, 
tiramisu, bola de gelado ou fruta
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

DOMINÓ TASCA JAPONESA
Rua Dr. Francisco Sá Carneiro, nº 357
4450–676  Leça da Palmeira
Tel.: 229 371 520 

MENU
Entrada / Appetizer:
2 camarões tempuras de amêndoa
Prato principal / Main course:
12 peças de sushi e sashimi
Sobremesa / Dessert:
Folhado de framboesa
Bebida / Drink: Copo de vinho

JÂCOME
R. Vareiro nº 141 
4450–623 Leça da Palmeira
Tel.: 914 398 618

MENU
Entrada / Appetizer: Petinga
Prato principal / Main course: Peixe à 
vasca c/ açorda
Sobremesa / Dessert: Nata ou jesuíta
Bebida / Drink: Copo de vinho

JOÃO RATÃO
Rua de Tomáz Ribeiro, nº 171
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 378 941
joaoratao.restaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Amêijoas à moda do galinha
Prato principal / Main course:
Arroz de marisco
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink:
Vinho da casa ou refrigerante

LAIS DE GUIA
Av. General Norton de Matos, nº 450
4450–208 Matosinhos
Tel.: 229 381 428 / 966 741 757
info@laisdeguia.pt

MENU
Entrada / Appetizer: queijos variados
Prato principal / Main course: Bacalhau 
à Brás
Sobremesa / Dessert:
Tarte de mousse de chocolate
Bebida / Drink:
Copo de vinho ou água

LAMA’S TEMPLE – COZINHA 
JAPONESA
Rua Brito Capelo, nº 1133
4450–208 Matosinhos
Tel.: 965 554 165 / 229 380 952

MENU
Entrada / Appetizer: Crepe de 
legumes ou camarão (4 unidades)
Prato principal / Main course:
Mix sushi e mix sashimi
Sobremesa / Dessert:
banana frita com gelado
Bebida / Drink:
Copo de vinho, água ou refrigerante

LES AMIS
Rua António de Carvalho, nº 230
4450–613 Leça da Palmeira
lesamis.restaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Gambas grelhadas
Prato principal / Main course:
Lulas à setubalense
Sobremesa / Dessert:
Mousse de chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho

LOBO DO MAR 1894
Travessa Rodolfo Mesquita, nº 48
4455–204 Lavra
Tel.: 914 407 917
geral@lobodomar1894.pt

MENU
Entrada / Appetizer:
Amêijoas à Bulhão Pato
Prato principal / Main course: 
Espetada de lulas e gambão
Sobremesa / Dessert: 
Bolo de coco com frutos vermelhos
Bebida / Drink: Copo de vinho, copo 
de sangria, refrigerante ou água 
Café

LOCAL 491
Av. Serpa Pinto, nº 491
4450–282 Matosinhos
Tel.: 917 780 386
491local@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: queijo fresco, 
azeitonas, azeite aromatizado c/ 
vinagre balsâmico
Prato principal / Main course:
Arroz de tamboril c/ gambas
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho

MARIA MOITA
Travessa do Castelo, nº 55
4450–718 Leça da Palmeira
Tel.: 229 951 806 / 968 783 378
mariamoitarestaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Couvert (pão, 
manteiga, patê), gambas ao alho
Prato principal / Main course:
Arroz de tamboril
Sobremesa / Dessert: Uma à escolha. 
Sugestão: leite creme queimado
Bebida / Drink: Vinho da casa, 
refrigerante, água ou cerveja 

MARIAZINHA
Rua D. Nuno Àlvares Pereira, nº 184
4450–213 Matosinhos
Tel.: 917 593 833 / 919 105 106
geral@restaurantemariazinha.pt

MENU
Entrada / Appetizer: Gamba ao alho e 
pataniscas de bacalhau
Prato principal / Main course: 
Parrilhada de peixes grelhados 
acompanhada c/ açorda de gambas
Sobremesa / Dessert: doce da casa
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

MARISQUEIRA MAURITÂNIA
Rua Brito e Cunha, nº 119
4450–161 Matosinhos
Tel.: 229 380 635

MENU
Entrada / Appetizer: Croquetes e 
rissóis, pão e manteiga
Prato principal / Main course: Arroz 
à pescador
Sobremesa / Dessert: à escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

MARISQUEIRA SERPA PINTO

Av. Serpa Pinto, nº 41
4450–280 Matosinhos
Tel.: 229 380 593
rest.marisqueiraserpapinto@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Patê de atum 
com tostas
Prato principal / Main course: Arroz 
de tamboril
Sobremesa / Dessert: Leite creme ou 
mousse de chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho

MAURITÂNIA GRILL
Av. dos Combatentes da Grande 
Guerra, nº 50
Tel.: 229 999 480 / 963 089 680
mauritaniagrill@gmail.com

MENU:
Entrada / Appetizer: Pão, manteiga e 
salgadinhos variados
Prato principal / Main course: Arroz 
de peixe
Sobremesa / Dessert: Delícia de 
chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

MD4
Mercado de Matosinhos, Rua Àlvaro 
Castelões, S/N 
4450–135 Matosinhos
Tel.: 913 274 674
mdquatrorestaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Focaccia de alho
Prato principal / Main course: 
Camarão e alho ou camarão e 
cogumelos, pizza Xana ou pizza MD4
Sobremesa / Dessert: Sobremesa 
do dia
Bebida / Drink: Copo de vinho

MERCADO FOOD & DRINKS
Edifício Mercado de Matosinhos
Rua França Junior, lj 15  
4450–135 Matosinhos
Tel.: 224 065 155 / 917 612 460
mercadofooddrinks@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Ovas
Prato principal / Main course: Polvo 
à Lagareiro
Sobremesa / Dessert: Mousse de 
manga ou chocolate
Bebida / Drink: Copo de vinho branco 
ou água

MORAL DA HISTÓRIA
Rua de Santa Catarina, nº 227
4450–635 Leça da Palmeira
Tel.:  916 242 696

MENU
Entrada / Appetizer: Entrada à Moral, 
dois calamares e bolinho de bacalhau
Prato principal / Main course: Peixe à 
Moral grelhado
Sobremesa / Dessert: Surpresa
Bebida / Drink: Copo de vinho, 
refrigerante ou água

LUSITANO’S
Av. Dr. Fernando Aroso, nº 198 
4450–682 Leça da Palmeira
Tel.: 229 962 071
raul_fontoura@sapo.pt

MENU
Entrada / Appetizer:
Patê de camarão ou pratinho de 
presunto
Prato principal / Main course: Lulas c/ 
gambas, c/ batata a murro e legumes
Sobremesa / Dessert:
Uma à escolha
Bebida / Drink:
Copo de vinho, água ou refrigerante
Café

MARI-ZÉ
Rua Almeiriga Norte,  nº 2955
4455–420 Perafita
Tel.: 229 950 301

MENU
Entrada / Appetizer: Bolinhos de 
bacalhau ou rissóis de carne
Prato principal / Main course:
Filete de pescada c/ salada russa ou 
batata frita e arroz
Sobremesa / Dessert:
Tarte de bolacha c/ café ou leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho,  água ou 
refrigerante 
Café

ONDAS DO MAR – CAFÉ LOUNGE
Av. da República, nº 47
4450–237 Matosinhos
Tel.: 229 376 513
ondasdomar47@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Pão com manteiga ou patê
Prato principal / Main course:
Dourada grelhada
Sobremesa / Dessert: À escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante 
Café

ONDAS SOBRE O MAR
Rua de Almeiriga Norte s/n
Cabo do Mundo – Perafita
Tel.: 229 964 011 / 964 813 623
ondassobreomar1@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Creme de marisco
Prato principal / Main course:
Arroz à pescador
Sobremesa / Dessert:
Taça de gelado c/ dois sabores
Bebida / Drink: Copo de vinho, água, 
refrigerante ou cerveja
Café 

ROCHEDO
Rua Almeiriga Norte, nº 1878
4455–417 Perafita
Tel.: 229 959 544 / 964 168 841
restauranterochedo@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Rissóis de carne
Prato principal / Main course: Bacalhau 
à Rochedo (gratinado com molho de 
marisco e maionese, acompanhado com 
puré e legumes)
Sobremesa / Dessert:
Leite creme queimado
Bebida / Drink: Copo de vinho, 
refrigerante ou água
Café

TORTAS DE POLVO & COMPANHIA 
(só almoços)
Rua Conde S. Salvador, nº 52
4450–263 Matosinhos 
Tel.: 939 513 423
tortasdepolvo@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer:
Sopa de peixe
Prato principal / Main course:
Torta de polvo com legumes
Sobremesa / Dessert:
Sobremesa da casa
Bebida / Drink:
Copo de vinho, sumo ou água



FERNANDO
Rua Heróis de França, nº 527
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 375 905

MENU
Entrada / Appetizer: Amêijoas, bolinhas 
de bacalhau e sardinhinha
Prato principal / Main course: Robalo 
ou garoupa c/ arroz malandro, batata 
cozida ou salada
Sobremesa / Dessert: Fruta ou doce à 
escolha
Bebida / Drink: Vinho Verde ou maduro, 
branco ou tinto

MAURITÂNIA REAL
Rua Ló Ferreira, nº 239
4450–177 Matosinhos
Tel.: 229 371 363
arturmoreira64@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Gambas à lá Guillo
Prato principal / Main course: Arroz de 
peixe à pescador
Sobremesa / Dessert: Rabanadas
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

O ANTÓNIO
Rua Heróis de França, nº 473
4450–159 Matosinhos
Tel.: 220 168 239

MENU
Entrada / Appetizer: Pão e azeitonas
Prato principal / Main course: Misto de 
marisco
Sobremesa / Dessert: Leite creme ou 
salada de fruta
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

O ARQUINHO DO CASTELO
Rua do Castelo, nº 51
4450–682 Matosinhos
Tel.: 229 951 506
tonyferreira24@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Cogumelos 
recheados
Prato principal / Main course: Arroz de 
camarão com filetes de pescada
Sobremesa / Dessert: Doce à escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

O MAR’CO
Rua de S. Sebastião, nº 10
4450–267 Matosinhos
Tel.: 918 526 077
geral.restauranteomarco@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Torradas, azeitonas, 
amêijoas à Bulhão Pato
Prato principal / Main course: Robalo 
ao sal
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho, cerveja ou 
refrigerante 
Café

O VALENTIM
Rua Heróis de França, nº 263
4450–155 Matosinhos
Tel.: 229 388 015

MENU
Entrada / Appetizer: Salada de polvo
Prato principal / Main course: Dourada 
grelhada com batata e legumes
Sobremesa / Dessert: Leite creme 
queimado
Bebida / Drink: Copo de vinho

PALATO
Rua Heróis de França, nº 487
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 350 936
palatorestaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Salada de bacalhau 
com grão de bico
Prato principal / Main course: Robalo 
assado na brasa c/ batata a murro e 
legumes
Sobremesa / Dessert:
Leite creme queimado
Bebida / Drink: Copo de vinho
 
TASQUINHA DO POLÓNIA
Rua Heróis de França, nº 379
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 384 528

MENU
Entrada / Appetizer: Azeitonas, pão, 
recheio de sapateira
Prato principal / Main course: Espetada 
de lulas com camarão
Sobremesa / Dessert: Leite creme
Bebida / Drink: Copo de vinho 

TOUPEIRINHO
Rua do Godinho, nº 27
4450–148 Matosinhos
Tel.: 229 387 016
restaurante@toupeirinho.pt

MENU
Entrada / Appetizer: Pão quente, broa 
torrada c/ azeite, petingas fritas e 
pataniscas
Prato principal / Main course: Filetes de 
pescada fresca c/ arroz de grelos
Sobremesa / Dessert: siricaia c/ ameixa 
de Elvas
Bebida / Drink: Copo de vinho 15 cl 
Somontes colheita branco 
Café

O BARCO VELHO
Rua do Sul, nº 75
4450–718 Matosinhos
Tel.: 220 939 942
enguiaohome@sapo.pt

MENU
Entrada / Appetizer: Sopa de 
marisco ou patê ou broa, azeitonas e 
pataniscas
Prato principal / Main course: Misto 
de peixe à Barco Velho
Sobremesa / Dessert: da casa
Bebida / Drink: Copo de vinho branco 
ou tinto, água ou sumo

O CANTINHO SENHOR DO PADRÃO
Rua do Godinho, nº 7
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 382 097

MENU
Entrada / Appetizer: Azeitonas
Prato principal / Main course: 
Bacalhau à Lagareiro
Sobremesa / Dessert: Pudim tricolor
Bebida: Copo de vinho ou água

O DIOGO
Av. da Praia de Angeiras, nº 232
4455–188 Lavra
Tel.: 220 133 556 / 934 477 502
restauranteodiogo@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Cocktail de 
camarão
Prato principal / Main course: Arroz 
de tamboril
Sobremesa / Dessert: Bolo de 
chocolate c/ bola de gelado de limão
Bebida / Drink: Copo de vinho

O LEME
Rua do Godinho, nº 129
4450–296 Matosinhos
Tel.: 229 380 708 / 917 178 682

MENU
Entrada / Appetizer: Prato de 
pataniscas de bacalhau
Prato principal / Main course: Misto 
de peixe grelhado na brasa
Sobremesa / Dessert: Sobremesa da 
casa à escolha
Bebida / Drink: Vinho ou aguardente 
da casa

O MALCRIADO
Av. Serpa Pinto, nº 160
4450–275 Matosinhos
Tel.: 229 380 750 / 913 085 851

MENU
Entrada / Appetizer: Pão, patê e 
azeitonas
Prato principal / Main course: 
Espetada de lulas ou sardinha 
c/ batata a murro mediante 
disponibilidade
Sobremesa / Dessert: Pão de Ló da 
casa ou pudim
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante
Café e aguardente

O MANEL
Av. Serpa Pinto, nº 424
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 350 477 / 962 737 294
restauranteomanel12@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pataniscas e 
azeitonas
Prato principal / Main course: Peixe 
grelhado variado
Sobremesa / Dessert: Bolo de laranja
Bebida / Drink: Vinho da casa

O TACHO
Rua de Fuzelhas, nº 102 – 1º Dtº
4450–682 Leça da Palmeira
Tel.: 229 954 315
otachorestaurante@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pão e manteiga 
e pratinho de amêijoas
Prato principal / Main course: Açorda 
de marisco ou espetada de gambas
Sobremesa / Dessert: Sobremesa da 
casa à escolha
Bebida / Drink: Vinho Verde Arca 
Nova, água, refrigerante ou cerveja

ÓPINA
Rua de São Pedro, nº 91
4450–246 Matosinhos
Tel.: 936 344 044
lucianamoreno44@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Pataniscas, 
pimentos Padron, petinga
Prato principal / Main course: Arroz 
de peixe
Sobremesa / Dessert: Leite creme ou 
rabanadas
Bebida / Drink: Copo de vinho 

PRAIA DA MEMÓRIA
Av. Dom Pedro IV
4455–526 Perafita
Tel.: 229 950 428
praiadamemoriamatosinhos@gmail.
com

MENU
Entrada / Appetizer: Bruschetta
Prato principal / Main course: Lulas 
grelhadas c/ molho de manteiga
Sobremesa / Dessert: Mini-éclair da 
Leitaria da Quinta do Paço
Bebida / Drink: Copo de vinho 
Café

RAMADA DO MAR
Rua Roberto Ivens, nº 1058
4450–250 Matosinhos
Tel.: 229 380 574
ricardofernandes76@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Sopa de peixe
Prato principal / Main course: 
Espetada de lulas com gambas
Sobremesa / Dessert: Leite creme 
queimado
Bebida / Drink: Copo de vinho

SABORES OPULENTOS
Av. General Norton de Matos, nº 35
4450–296 Matosinhos
Tel.: 229 381 334

MENU
Entrada / Appetizer: Bolo do caco c/ 
manteiga de alho
Prato principal / Main course: Risotto 
de marisco ou massa de marisco
Sobremesa / Dessert: À escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

SEA YOU – BEACH LOUNGE
Rua da Agudela, nº 125
4455–019 Lavra
Tel.: 960 285 216
seayou.beachlounge@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Bruschetta de 
queijo de cabra, com mel e nozes
Prato principal / Main course: Duo de 
bacalhau e polvo, acompanhado com 
batata doce e legumes salteados
Sobremesa / Dessert: Bolo ferrero
Bebida / Drink: Copo de vinho, água 
ou refrigerante

SÉRGIO CRIVELLI
Rua de Brito Capelo, nº 705
4450–076 Matosinhos
Tel.: 229 380 452
sergio@sergiocrivelli.com

MENU
Entrada / Appetizer: À escolha, à base de 
peixe
Prato principal / Main course: Pizza, 
massa ou risotto de peixe
Sobremesa / Dessert: À escolha
Bebida / Drink: Copo de vinho branco 
italiano, água ou refrigerante

SUSHI NO MERCADO
Rua Álvaro Castelões, nº 52
4450–039 Matosinhos
Tel.: 936 314 428

MENU:
Entrada / Appetizer: Crepes primavera 
ou miso
Prato principal / Main course: Meio metro 
sushi (18 pcs) + sashimi (4 unidades)
Sobremesa / Dessert: Mousse (chocolate, 
lima ou Oreo)
Bebida / Drink: Copo de vinho Alma 
D’Ouro, Douro
Café

TABERNA LUSITANA
Rua França Júnior, nº 43
4450–135 Matosinhos
tabernalusitanagourmet@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: dois montaditos do 
dia
Prato principal / Main course: Bife de 
atum braseado
Sobremesa / Dessert: Bolo de chocolate/
ananás c/raspa de lima e hortelã
Bebida / Drink: Copo de vinho branco ou 
tinto
 
TAPAS BY ANDRÉ CARVALHO
Rua Roberto Ivens, nº 747
4450–255 Matosinhos
Tel.: 224 931 394
tapas.ac.geral@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Sardinha de S. João
Prato principal / Main course: Polvo à 
Lagareiro
Sobremesa / Dessert: Gelado de grelos
Bebida / Drink: Copo de vinho

TERESA
Rua Heróis de França, nº 107
4450–127 Matosinhos
Tel.: 222 423 294
restauranteteresa@hotmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Salada de polvo
Prato principal / Main course: Bacalhau 
grelhado na brasa
Sobremesa / Dessert: Bolo de bolacha
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
sumo

TUBARÃO
Rua do Sul, nº 65
4450–718 Matosinhos
Tel.: 224 031 477
restaurantetubarao@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: Broa, azeitonas e 
patê
Prato principal / Main course: Peixe 
variado grelhado, salada mista e 
pimentos
Sobremesa / Dessert: Sobremesa da casa 
ao gosto do cliente
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

AMMAR RESTAURANTE / 
COCKTELARIA
Rua de Fuzelhas, nº 5
4450–683 Leça da Palmeira
Tel.: 916 644 780 / 229 958 241
ammar@ammar.pt

MENU
Entrada / Appetizer: Petinga no Barco
Prato principal / Main course: Polvo
Sobremesa / Dessert: À escolha da carta
Bebida / Drink: Copo de vinho branco ou 
tinto Muro das Vinhas, Quinta do Portal

CASARÃO DO CASTELO
Rua Santa Catarina, nº 74
4450–741 Leça da Palmeira
Tel.: 229 951 626
casaraocastelo@sapo.pt

MENU
Entrada / Appetizer: Salteados variados, 
presunto, pão, azeitonas
Prato principal / Main course: Arroz à 
pescador
Sobremesa / Dessert: Pão de Ló caseiro
Bebida / Drink: Copo de vinho ou bebida 
de cápsula

DISH FISH
Rua Heróis de França, nº 340
4450–718 Matosinhos
Tel.: 229 381 933
geral@dish.pt / luxmcosta@sapo.pt / 
carolinaperestrelloblom@gmail.com

MENU
Entrada / Appetizer: 4 mexilhões 
vinagrete
Prato principal / Main course: Dourada ou 
robalo grelhado
Sobremesa / Dessert: Mousse de lima
Bebida / Drink: Copo de vinho

DOM PEIXE
Rua Heróis de França, nº 241
4450–158 Matosinhos
Tel.: 224 927 160

MENU
Entrada / Appetizer: Espadarte laminado
Prato principal / Main course: Robalo 
grelhado com batata e legumes
Sobremesa / Dessert: Leite creme 
queimado
Bebida / Drink: Copo de vinho

DOM ZEFERINO
Rua do Godinho, nº 163
4450–159 Matosinhos
Tel.: 229 372 273

MENU
Entrada / Appetizer: Pão, manteiga, 
azeitonas, salada de mexilhões
Prato principal / Main course: Açorda de 
marisco
Sobremesa / Dessert: Leite creme 
queimado
Bebida / Drink: Vinho do Douro ou Vinho 
Verde branco da casa

ESQUINA DO AVESSO 
Rua de Santa Catarina, nº 102
4450–631 Leça da Palmeira
Tel.: 223 238 074 
info@esquinadoavesso.com

MENU
Entrada / Appetizer: Couvert à Esquina 
do Avesso
Prato principal / Main course: Gambas 
kataifi e lula, pimentos e curgete 
Sobremesa / Dessert: Sugestão do dia 
Bebida / Drink: Copo de vinho, água ou 
refrigerante

30€


