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1. INTRODUGCAO

Ha muito que o Ruido esta identificado como um fator de degradagéo da qualidade de vida e da saude
das populagdes. Numerosos estudos tém concluido ser o ruido um problema ambiental preocupante,
quer pelo seu impacte no ambiente em geral, quer acima de tudo na qualidade de vida das populagdes,
nomeadamente nas aglomeragdes urbanas. Os meios de transporte, indispensaveis a vida econémica e
quotidiana, estédo identificados como as principais fontes de ruido, destacando-se o trafego rodoviario
como principal fonte de contaminag&o acustica.

O impacto do ruido, principalmente o gerado pelos transportes € cada vez mais estudado e bem
conhecido, bem como o seu impacto econémico. No entanto, as politicas urbanas deparam-se com um
desafio no que toca a integrar a questdo do ambiente sonoro nos processos de criagdo e renovagéo da
cidade. As dificuldades de implementar politicas de controlo de ruido estao relacionadas com o facto de
que os projetos acusticos geralmente ocorrem muito tarde no processo, essencialmente numa visdo de
verificagdo, ao invés de surgirem numa fase de concegédo das cidades em paralelo com urbanistas,
arquitetos e paisagistas.

Esta abordagem integrada esta em consonancia com o espirito da Diretiva Europeia de Ruido de 2002 -
Diretiva n.° 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, a partir da qual derivam
0os mapas de ruido e os Planos de Agao de Ruido Ambiente. Na verdade, a diretiva prioriza a nogéo de
acgao preventiva sobre fontes de ruido para melhorar o ambiente sonoro, enquanto as regulamentagées
pré-existentes sdo baseadas na nogao de protegéo contra o ruido e em solugdes técnicas corretivas.

Neste sentido, torna-se necessario os municipios acautelarem, no ambito das suas atribuicbes de
ordenamento de territério, os Planos de A¢do de Ruido (PAR) em articulagdo com os Mapas de Ruido e
com as cartas de classificagdo de zonas.

O PAR sera submetido a consulta publica, conforme definido no Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho,
antes da respetiva aprovacdo pela Assembleia Municipal. A sua aprovagdo vinculara as entidades
publicas e particulares a execug¢ado das medidas nele contempladas.
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2. AMBITO E OBJETIVOS

O presente documento tem como finalidade estabelecer o Plano de Ac¢do de Ruido de Matosinhos e
resulta de um trabalho que envolveu os seguintes aspetos principais:

1. Complementar o Mapa Estratégico de Ruido de Matosinhos elaborado em 2016, no que toca ao
modelo digital de terreno e em termos de cartografia e edificado;

2. Introduzir e avaliar fontes de ruido ndo contempladas anteriormente, nomeadamente rodovias
geridas pelo Municipio de Matosinhos;

3. Dar conta do zonamento acustico considerado para o projeto em causa;

4. Identificar as areas em que o0s niveis sonoros ultrapassam os valores-limite estabelecidos pelo
RGR, definir prioridades em termos de atuacado e quantificar o excesso de niveis sonoros, tanto
em termos de area exposta como de populagéo exposta;

5. lIdentificar, quantificar as melhorias, orgamentar e calendarizar as medidas de redugao de ruido
a implementar.

3. ENQUADRAMENTO LEGAL

O Regulamento Geral de Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro,
retificado pela Declaragédo de Retificagdo n.° 18/2007, de 16 de Margo e alterado pelo Decreto-Lei n.°
278/2007, de 1 de Agosto, estipula a obrigatoriedade de elaboragéo de planos municipais de redugao de
ruido estabelecendo que, em municipios que constituam aglomeragdes com uma populagéo residente
superior a 100.000 habitantes e uma densidade populacional superior a 2.500 hab/km?, a gestdo dos
problemas e efeitos do ruido incluindo a sua redugdo sdo assegurados através de Planos de Agado de
Ruido (PAR).

O Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, que transpds para o direito nacional a diretiva n.° 2002/49/CE
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho, relativa a avaliagdo e gestdo do ruido ambiente
tem por objetivo reduzir o nUmero de pessoas expostas ao ruido e melhorar a qualidade do ambiente
acustico, que estabeleceu como competéncias dos municipios:

- A elaboragédo de mapas estratégicos de ruido que determinem a exposigdo ao ruido ambiente
exterior, com base em métodos de avaliagdo harmonizados ao nivel da Unido Europeia;

- A prestagdo de informagé&o ao publico sobre o ruido ambiente e seus efeitos;

- A aprovagao de planos de agao baseados nos mapas estratégicos de ruido a fim de prevenir e
reduzir o ruido ambiente sempre que necessario e em especial quando os niveis de exposi¢do
sejam suscetiveis de provocar efeitos prejudiciais para a saude humana e de preservar a
qualidade do ambiente acustico

Os trabalhos apresentados no presente documento baseiam-se nas disposigdes legais do Decreto-Lei n.°
146/2006, abrangendo os critérios estipulados neste ultimo em matéria de planos de redugéo de ruido:
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Decreto-lei n.° 146/2006, de 31 de julho
Artigo 4.° (Capitulo I)
Competéncia
1 — Compete, no ambito do presente decreto-lei:

a) Aos municipios elaborar, aprovar e alterar os mapas estratégicos de ruido e os planos de agao
para as aglomeragées;

b) As entidades gestoras ou concessionérias de infra-estruturas de transporte rodoviério,
ferroviario ou aéreo elaborar e rever os mapas estratégicos de ruido e os planos de agéo das
grandes infra-estruturas de transporte, respectivamente, rodoviario, ferroviario e aéreo;

c) ()

2 — A elaboracédo dos mapas estratégicos de ruido e dos planos de acéo para as aglomeragbes compete
aos servigos municipais e as respectivas aprovagao e alteragdo competem a assembleia municipal, sob
proposta da cadmara municipal.

Artigo 8.° (Capitulo II)
Conteudo dos Planos de Agao

1 — Os planos de agéo séo elaborados de acordo com o disposto no anexo V do presente decreto-lei, do
qual faz parte integrante, e incluem um resumo elaborado nos termos dos n.os 1.8 e 2.8 do anexo VI do
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

2 — Os planos de agao devem ainda identificar as medidas a adoptar prioritariamente sempre que se
detectem, a partir dos respectivos mapas estratégicos de ruido, zonas ou receptores sensiveis onde os
indicadores de ruido ambiente Lden e Ln ultrapassam os valores limite fixados no Regulamento Geral do
Ruido.

Artigo 10.° (Capitulo Il)
Elaboragao e aprovacao dos planos de agao

4 — Sé&o elaborados planos de agao destinados a gerir os problemas e efeitos do ruido, bem como,
quando necessario, a reduzir a sua emissédo, relativamente a situagdo no ano civil de 2011, nas seguintes
zonas e condigbes:

d) a) Envolventes das grandes infra-estruturas de transporte rodoviario com mais de 3 milh6es de
passagens de veiculos por ano, das grandes infra-estruturas de transporte ferroviario com mais
de 30 000 passagens de comboios por ano, para as quais tenham sido elaborados mapas
estratégicos de ruido;

e) b) Aglomeragbes com mais de 100 000 habitantes.

5 — Os planos de agéo previstos na alinea a) do numero anterior sdo elaborados e enviados ao IA até 28
de Fevereiro de 2013, que os aprova até 18 de Julho de 2013, sem prejuizo da faculdade de solicitar a
apresentagédo de elementos adicionais ou a correc¢do dos elementos inicialmente apresentados
destinados a garantir o cumprimento do disposto no artigo 8°.

6 — Os planos de agéo previstos na alinea b) do n.o4, depois de elaborados e aprovados, sao enviados
ao IA até 31 de Margo de 2013.

7 — Os planos de acéo de zonas fronteiricas sdo elaborados em colaboragdo com as autoridades
competentes do Estado vizinho.

8 — A execugéo das medidas de redugao de ruido e acgbes incluidas nos planos de agao relativos as
aglomeragbes ¢é da responsabilidade de cada entidade gestora ou da concessionaria da fonte de ruido
em causa.

Artigo 13.° (Capitulo Ill)
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Informagao ao publico

1 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de agdo aprovados séo disponibilizados e divulgados
Junto do publico, acompanhados de uma sintese que destaque os elementos essenciais,
designadamente através das tecnologias de informag&o electronica.

2 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de agdo aprovados estdo igualmente disponiveis para
consulta nas camaras municipais da area territorial por eles abrangida, no IA e junto das demais
entidades referidas no artigo 4.

Artigo 14.° (Capitulo Ill)
Participacao do publico nos planos de agao

1 — As entidades competentes para a elaboragéo e revisdo dos planos de agdo sdo responsaveis pela
realizagdo da consulta publica no respectivo procedimento, cabendo-lhes decidir, em fun¢do da natureza
e complexidade do plano, a extensao do periodo de consulta publica, o qual ndo pode ser inferior a 30
dias.

2 — A consulta publica tem lugar antes da aprovagao do plano e inicia-se pela publicagdo de antncio em
orgéos de comunicacgéo social, do qual constam o calendéario em que decorre a consulta, os locais onde
o projecto de plano pode ser consultado e a forma de participagdo dos interessados.

3 — Para efeitos da consulta referida nos numeros anteriores, é facultado ao publico o projecto de plano,
acompanhado de uma sintese que destaque os seus elementos essenciais, o qual esta disponivel junto
da entidade responsavel pela sua elaboragédo e nas cdmaras municipais da area territorial por ele
abrangidas.

4 — Findo o periodo de consulta publica, a entidade responsavel elabora a verséo final do plano, tendo
em considerag¢do os resultados da participagdo publica.

5 — O processo relativo a consulta é publico e fica arquivado nos servigos da entidade competente para
a elaboracéo e revisdo do plano de aggo. (...)
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4. DEFINIGOES E TERMINOLOGIAS

Neste ponto, apresentam-se os conceitos e terminologias mais comuns no dominio da acustica
ambiental, relevantes no contexto dos Planos de Agédo de Ruido e, que serdo abordados ao longo do
presente documento.

4.1 DEFINIGOES

De seguida apresentam-se algumas definigdes importantes relativas aos conteudos abordados no plano
de redugéo de ruido:

® Absorcdo Sonora — fendmeno fisico que traduz a atenuagdo parcial da energia de uma onda
sonora por um elemento;

e Atividade ruidosa permanente — a atividade desenvolvida com caracter permanente, ainda que
sazonal, que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanega em locais onde
se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente laboragédo de estabelecimentos
industriais, comerciais e de servigos;

e Atividade ruidosa tempordria — a atividade que, ndo constituindo um ato isolado, tenha caracter
nao permanente e que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanecga em
locais onde se fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido tais como obras de construgéo civil,
competicdes desportivas, espetaculos, festas ou outros divertimentos, feiras e mercados;

® Acdustica — ciéncia que analisa a produgéao, o controlo, a transmisséo e a recegdo do som bem como
os efeitos do ruido no fenémeno da audicao;

e Aglomeragdo — um Municipio com uma populagao residente superior a 100 000 habitantes e uma
densidade populacional igual ou superior a 2500 habitantes por quilémetro quadrado (conforme o DL
n.° 146/2006);

o Amplitude — a amplitude de uma onda sonora corresponde a medida do desfasamento entre a
posicao de equilibrio de uma particula de ar em vibragao e a sua posi¢do no momento da medigéo.
A amplitude de uma onda sonora representa a sua variagdo maxima de pressao;

e Area do Mapa — Area onde se pretende conhecer os niveis sonoros;

e Area de Estudo — A area de estudo, & uma area que geralmente é superior & 4rea do mapa, onde
poderdo existir fontes de ruido que, apesar de se localizarem fora da area do mapa, poderao ter
influéncia nos niveis sonoros ai existentes;

e Asfalto — o asfalto ou betdo betuminoso é um revestimento rodoviario constituido por uma mistura
de inertes de diferente granulometria e ligante;

® Avaliagao — a quantificagdo de um indicador de ruido ou dos efeitos prejudiciais a ele associados;

® Avaliacdo acustica — a verificagdo da conformidade de situagbes especificas de ruido com os
limites fixados;

® CCZ - Carta de Classificagdo de Zonas;

e Difragdo sonora — fendmeno fisico que traduz o fracionamento de uma onda sonora por um
obstaculo. Este fendmeno existe sempre que o comprimento da onda sonora é da mesma ordem de
grandeza do obstaculo que encontra;

e Efeitos prejudiciais — os efeitos nocivos para a saude e bem-estar humanos;
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e Espaco tampdao — area existente entre a fonte de ruido e um receptor cujo Unico objetivo consiste na
atenuacgao do ruido;

e Efeitos prejudiciais — os efeitos nocivos para a sadde e bem-estar humanos;

e Espaco tampdao — area existente entre a fonte de ruido e um receptor cujo Unico objetivo consiste na
atenuacgao do ruido;

e Fonte de ruido — a acgdo, atividade permanente ou tempordria, equipamento, estrutura ou
infraestrutura que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanega em locais
onde se faga sentir o seu efeito;

e Fonte de ruido pontual — quando a dimensdo da fonte sonora em relacdo ao seu receptor,
localizado a uma distancia d, se pode assemelhar a um ponto, esta denomina-se Fonte Pontual.
Quando uma fonte desta natureza se localiza proximo do solo, a energia emitida propaga-se
segundo um semi-hemisfério e o nivel de pressio sonora L, diminuira cerca de 6 dB sempre que a
distancia a fonte duplica (esta atenuagio indicada s6 contabiliza a influéncia da divergéncia
geométrica da distancia e ou outros fatores que também estdo envolvidos na atenuagdo sonora ndo
sdo levados em consideragao);

® Fonte de ruido linear — quando a origem do som se assemelha a uma linha, por exemplo, o trafego
rodoviario resulta da jungdo de multiplas fontes pontuais que emitem ruido num periodo simultéaneo.
O resultado da reunido de todas estas fontes pontuais ao longo de uma estrada pode-se assemelhar
a uma Fonte Linear. Neste caso, a energia acustica propaga-se segundo um semi-tronco cilindrico e
o nivel de pressédo sonora Lp diminuira 3 dB quando a distancia a fonte duplica (esta atenuagdo
indicada s6 contabiliza a influéncia da divergéncia geométrica da distancia e ou outros fatores que
também estdo envolvidos na atenuagéo sonora ndo séo levados em consideragao)

® Frequéncia — ¢ uma grandeza que caracteriza a cadéncia de oscilagbes das particulas de ar.
Quanto mais rapidamente vibram, mais elevada sera a frequéncia correspondente. A unidade de
medida é o hertz (Hz) que representa o nimero de vibragdes por segundo (ciclos/s).

e Grande infraestrutura de transporte aéreo — o aeroporto civil, identificado como tal pelo Instituto
Nacional de Aviagdo Civil, onde se verifiquem mais de 50.000 movimentos por ano (em Portugal e
no ano de 2007, sé o aeroporto de Lisboa reuniu estas condi¢gdes), considerando-se um movimento
uma aterragem ou uma descolagem, salvo os destinados exclusivamente a agdes de formagdo em
aeronaves ligeiras;

e Grande infraestrutura de transporte ferroviario — o trogo ou conjunto de trogos de uma via-férrea
regional, nacional ou internacional, identificados como tal pelo Instituto Nacional de Transporte
Ferroviario (INTF), onde se verifiquem mais de 30.000 passagens de comboios por ano;

e Grande infraestrutura de transporte rodoviario — o trogo ou conjunto de trogos de uma estrada
municipal, regional, nacional ou internacional, identificados por um Municipio ou pela EP — Estradas
de Portugal, E. P. E., onde se verifiquem mais de trés milhdes de passagens de veiculos por ano;

® Indicador de ruido — parametro fisico-matematico para a descricdo do ruido ambiente que tenha
uma possivel relagdo com um efeito prejudicial;

® Infraestrutura de transporte — a instalagcdo e meios destinados ao funcionamento de transporte
aéreo, ferroviario ou rodoviario;

e Intervalo de tempo de longa duracado — intervalo de tempo especificado para o qual os resultados
das medigdes séo representativos. O intervalo de tempo de longa duragdo consiste em série de
intervalos de tempo de referéncia, e é determinado com o fim de descrever o ruido ambiente, sendo,
geralmente, fixado pelas autoridades responsaveis;

e Intervalo de tempo de medigao — intervalo de tempo ao longo do qual se integra e determina a
média quadratica da pressdo sonora (em geral, ponderada A);
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e Intervalo de tempo de referéncia — intervalo de tempo a que se pode referir o nivel sonoro continuo
equivalente ponderado A. Pode ser especificado nas normas internacionais ou nacionais ou pelas
autoridades locais para abranger as atividades humanas tipicas e as variagbes dos modos de
funcionamento das fontes sonoras;

e Mapas de Conflito — Mapas em que se representa as diferengas entre os niveis de ruido e os
valores limite definidos para uma dada zona;

® Mapa de ruido — descritor do ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores Lden € Ln, tragado
em documento onde se representam as iséfonas e as areas por elas delimitadas as quais
corresponde uma determinada classe de valores expressos em dB(A);

® Mapa de ruido parcial — descritor do ruido ambiente exterior correspondente a uma determinada
area parcial do total do territério dum Municipio, expresso pelos indicadores Lden € Ln, tragado em
documento onde se representam as iséfonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde
uma determinada classe de valores expressos em dB(A);

® Mapa de ruido sectorial — descritor do ruido ambiente exterior para um determinado sector de
atividade e/ou entidade, expresso pelos indicadores Lgen € Ln, tragcado em documento onde se
representam as isofonas e as areas por elas delimitadas as quais corresponde uma determinada
classe de valores expressos em dB(A);

® Mapa estratégico de ruido — mapa para fins de avaliagdo global da exposigdo ao ruido ambiente
exterior, em determinada zona, devido a varias fontes de ruido, ou para fins de estabelecimento de
previsdes globais para essa zona (conforme o DL n.° 146/2006);

® PDM — Plano Diretor Municipal;

® Periodo de referéncia — o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a
abranger as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos (conforme o DL n.°
9/2007):

o Periodo diurno — das 7 as 20 horas;
o Periodo do entardecer — das 20 as 23 horas;

o Periodo noturno — das 23 as 7 horas;

® Planeamento acustico — o futuro controlo de ruido através de medidas programadas; inclui o
ordenamento de territorio, engenharia de sistemas para o trafego, planeamento do trafego, redugéo
por medidas adequadas de isolamento sonoro e de controlo de ruido na fonte;

® Plano de acdo — documento planificador destinado a gerir o ruido no sentido de minimizar os
problemas resultantes, nomeadamente pela redugao do ruido;

® PMOT - Plano Municipal de Ordenamento do Territério;
® PMMR — Plano Municipal de Redugéo de Ruido;
® PP — Plano de Pormenor;

® Propagagdo sonora em campo difuso — propagacdo de um ruido num meio com obstaculos nos
quais o ruido reflete total ou parcialmente. O nivel sonoro no recetor depende nao s6 da onda sonoro
emitida pela fonte, mas também do nivel sonoro das ondas refletidas no meio de propagagao.

® Propagacdo sonora em campo livre — propagacao de um ruido num meio sem obstaculos
significativos que possam interagir com o seu nivel sonoro. O nivel sonoro desse ruido depende
quase exclusivamente da distancia entre a fonte sonora e o recetor.

® PU - Plano de Urbanizagéo;
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® Recetor — pessoa ou grupo de pessoas que estdo (ou que se vé prevé venham a estar) expostas ao
ruido ambiente;

® Recetor sensivel — o edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espago de lazer, com
utilizagdo humana;

® REFER — Rede Ferroviaria Nacional, EP;

® Revestimento de pavimento — camada superficial da estrutura de um pavimento de uma via
rodoviaria que pode apresentar diversas texturas;

® RGR - Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de janeiro);
® RJIGT — Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao Territorial;

® RMR — Regulamento Municipal de Ruido;

® RRAE — Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios;

® RsAA — Regulamento sobre o Ambiente Acustico;

® Rugosidade de pavimentos - Irregularidades produzidas pelas dimensdes, forma e angularidade de
um agregado.

® Ruido — sons desagradaveis, ndo desejados ou sem conteddo informativo para o ouvinte,
classificados de uma forma qualitativa;

® Ruido aéreo - ruido de uma fonte que emite e se propaga através do ar;

® Ruido ambiente — o ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante,
devido ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga proxima ou longinqua do local
considerado;

® Ruido de impacto ou ruido de percussao — ruido proveniente de um choque num elemento
construtivo (pavimento, parede, etc.);

® Ruido de rolamento — ruido gerado pelo contacto entre os pneus de um veiculo e o revestimento de
um pavimento rodoviario;

® Ruido de vizinhanga — o ruido associado ao uso habitacional e as atividades que Ihe sao inerentes,
produzido diretamente por alguém ou por intermédio de outrem, por coisa a sua guarda ou animal
colocado sob a sua responsabilidade, que, pela sua duragdo, repeticdo ou intensidade, seja
suscetivel de afetar a saude publica ou a tranquilidade da vizinhanga;

® Ruido emergente — termo utilizado sempre que o nivel sonoro de um ruido especifico é
significativamente superior ao ruido de fundo;

® Ruido particular ou Ruido Perturbador) — componente do ruido ambiente que pode ser
especificamente identificada por meios acusticos e atribuida a uma determinada fonte sonora;

® Ruido residual (ou Ruido de Fundo) — o ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos
particulares, para uma situagao determinada;

® Valor limite — valor que, conforme determinado pelo Estado-membro (em Portugal correspondente
aos valores impostos para zonas sensiveis ou mistas), caso seja excedido, sera ou podera ser
objeto de medidas de redugéo por parte das autoridades competentes;

® Zona de ruido — regido onde o nivel de avaliagdo médio de longa duragéo se situa entre dois niveis
especificados, como por exemplo entre 65 e 70 dB (A). O numero da zona de igual nivel deste
exemplo é 65 — 70 dB(A);
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® Zona mista — a area definida em plano municipal de ordenamento do territério, cuja ocupagao seja
afeta a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicao de zona sensivel;

® Zona sensivel — a area definida em plano municipal de ordenamento do territério como vocacionada
para uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espagos de lazer, existentes ou
previstos, podendo conter pequenas unidades de comércio e de servigos destinadas a servir a
populacado local, tais como cafés e outros estabelecimentos de restauragéo, papelarias e outros
estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento no periodo noturno;

® Zona tranquila de uma aglomeragdo — uma zona delimitada pela cAmara municipal, no dmbito dos
estudos e propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do
territdrio, que esta exposta a um valor de Lden igual ou inferior a 55 dB(A) e de Ln igual ou inferior a
45 dB(A), como resultado de todas as fontes de ruido existentes;

e Zona tranquila em campo aberto — uma zona delimitada pela cAmara municipal, no &mbito dos
estudos e propostas sobre ruido que acompanham os planos municipais de ordenamento do
territério, que nao é perturbada por ruido de trafego, de industria, de comércio, de servigos ou de
atividades recreativas;

® Zona urbana consolidada — a zona sensivel ou mista com ocupagdo estavel em termos de
edificagéo.

4.2 INDICADORES DE RUIDO

Um som ou ruido origina-se na variagéo da pressao de ar, criando estimulos as particulas adjacentes até
chegarem ao ouvido. Desta forma, ao nivel de presséo sonora (Lp) corresponde a alteragdo da presséo
do ar relativamente ao valor médio da pressdo atmosférica, quando comparada com um valor de
referéncia.

Essas alteragbes, abrangem uma grande amplitude, podendo variar entre 0 e 1.000.000. Na
impossibilidade de utilizacdo de uma escala linear, estabeleceu-se uma relagéo logaritmica entre os 0 e
120 dB, correspondendo 0 dB ao limiar de audigdo e 120 dB ao limiar da dor.

Dado a resposta do ouvido humano ndo ser a mesma em todas as frequéncias, criou-se um filtro nos
equipamentos de medida que simulasse a resposta do ouvido humano ao se efetuar medigdes sonoras.
Assim, para a simulagédo da audigdo humana o filtro usado é a curva de ponderagdo A, sendo essa a
razao porque se utiliza a unidade dB(A) ou o parametro LA.

Neste contexto, apresentam-se os seguintes indicadores:

Nivel Sonoro Continuo Equivalente, Ponderado A, Laeq, de um Ruido € num Intervalo de Tempo —
Nivel sonoro, em dB (A), de um ruido uniforme que contém a mesma energia acuUstica que o ruido
referido naquele intervalo de tempo,

L(t)

1 ¢r 10
L, =10log, Fjolo dt

Aeq

sendo:
L (t) o valor instantaneo do nivel sonoro em dB (A);

T o periodo de tempo considerado.
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Nivel de ruido diurno-entardecer-noturno, Lden, indicador expresso em dB(A), e associado ao
incomodo global apresentado no Regulamento Geral do Ruido:

Ly Le+5 L,+10

LdenZIOlogloi 13x101° +3%10 © +8x10 !0

sendo:

La (ou Ldia) — é o indicador de ruido diurno, ou seja, o nivel sonoro médio de longa duragao,
determinado durante uma série de periodos diurnos representativos de um ano. Esta associado
ao incémodo durante o periodo diurno - Laeq de longa duracgdo do ruido ambiente diurno;

Le (ou Lentardecer) — é o indicador de ruido do entardecer, ou seja, o nivel sonoro médio de
longa duragdo, determinado durante uma série de periodos do entardecer representativos de
um ano. Esta associado ao incomodo durante o periodo do entardecer - Laeq de longa duragéo
do ruido ambiente do entardecer;

Ln (ou Lnoite) — é o indicador de ruido noturno, ou seja, o nivel sonoro médio de longa duragao,
determinado durante uma série de periodos noturnos representativos de um ano. Esta
associado ao incémodo durante o periodo noturno - Laeq de longa duragdo do ruido ambiente
noturno.
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5. DESCRIGAO DO MUNICIiPIO

Ocupando uma area de 62,4 km? e com uma populagao de 175 478 habitantes, de acordo com os
censos de 2011, o concelho é subdividido em 4 freguesias. O municipio € limitado a norte pelo municipio
de Vila do Conde, a nordeste pela Maia, a sul pelo Porto e a oeste tem costa no oceano Atlantico.

Matosinhos, juntamente com os concelhos vizinhos do Porto e de Vila Nova de Gaia, forma a Frente
Atlantica do Porto, que constitui o nuicleo populacional mais urbanizado da Area Metropolitana do Porto,
situado no litoral, delimitado, a oeste, pelo Oceano Atlantico.

Figura 5-1 — Localizagao da area em estudo: Municipio de Matosinhos e respetivas freguesias.

O municipio de Matosinhos é servido por uma importante rede de transportes. A infraestrutura terrestre
de acesso é composta por autoestradas, sistema de estradas nacionais e rede de metropolitano ligeiro.
No litoral da cidade de Matosinhos, situa-se o porto de Leixdes, o segundo maior porto artificial de
Portugal, importante infraestrutura portuaria. Parte do aeroporto internacional do Porto abrange os limites
municipais e, por isso o concelho é também influenciado pela atividade aeroportuaria. De notar que em
matéria de ruido ambiente, estas infraestruturas sdo importantes fontes de ruido. Para além das
infraestruturas de transporte, as industrias sdo outra componente importante em matéria de ruido
ambiente: as suas industrias de relevo s&o a petroquimica, as industrias alimentares e conserveiras.
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6. MAPA ESTRATEGICO DE RUIDO - RESUMO DOS DADOS
DE ORIGEM

O presente trabalho foi desenvolvido tomando por base o Mapa Estratégico de Ruido (MER) de
Matosinhos, elaborado no ano de 2016. Aquando da caracterizagdo do ambiente sonoro do concelho de
Matosinhos, no ambito do MER, foi elaborado o mapa de ruido do concelho considerando os grandes
eixos rodoviarios, A28, A41, EN 14, A3, A4, VRI, o Aeroporto Sa Carneiro e as industrias abrangidas por
PCIP (Programa de Controlo Integrado da Poluigdo). A metodologia adotada na elaboragdo MER teve
assim por base os seguintes pressupostos:

e Os mapas de ruido do concelho de Matosinhos foram produzidos utilizando o software CadnaA
baseados em dados de 2011, fornecidos pelas GIT’s.
- Os dados relativos ao trafego e caracteristicas de cada uma das GIT’s, foi da
responsabilidade de cada concessionario.

e Para o célculo do ruido proveniente das unidades PCIP, foram assumidos valores por defeito
para cada tipo de industria de acordo com o sugerido no documento “WG-AEN 004.2007.doc.”
- Refinaria da Petrogal;
- Unicer;
- Gérmen (moagem de cereais);
- Peixinho, SA / Soldex (Fundigéo, estiragem e laminagem de metais nao ferrosos);
- Gasin — fabricante de gases industriais;

e Os mapas foram produzidos utilizando a cartografia digital da Camara Municipal de Matosinhos.

e Todos os mapas contém as isolinhas afastadas de 5 dB(A) desde as bandas mais baixas a mais
alta e o coédigo de cores utilizado foi o proposto pela APA nas Diretrizes para “Elaboragéo de
Mapas de Ruido, Versao 2011”.

e Os mapas foram produzidos numa escala de 1:10.000 e calculados a 4m da altura do solo,
conforme previsto pelo DL 146/2006.

e Foi assumida uma altura para todos os edificios do concelho de que a Camara municipal
dispunha do n.° de pisos, tendo sido assumida uma altura média por piso de 2.8 m.

No ambito deste projeto, foram realizadas alteragdes ao Mapa Estratégico de Ruido datado de 2016, de
forma a atualizar e melhor completar a base de trabalho que deu origem ao presente Plano de Agdo de
Ruido.

Em termos de cartografia, as alteragcdes passaram pela atualizagdo de edificios e muros, de modo a
melhorar o modelo acustico. Foi com base na planimetria que a densidade populacional foi calculada, de
uma forma expedita, no software CadnaA, determinando o nimero de habitantes em cada edificio a partir
do seu volume, de modo a poder obter a resultados de populagado exposta aproximados com base nos
niveis de ruido incidentes na fachada de cada edificio.

Complementaram-se ainda as fontes de ruido, incluindo as principais fontes rodoviarias tuteladas pelo
municipio, que durante a realizagcdo do MER né&o tinham sido contempladas. Essas mesmas fontes
encontram-se identificadas no ponto seguinte. Algumas fontes de ruido industriais foram igualmente
atualizadas quanto a emissdo de poténcia sonora, com base em medi¢cdes de ruido ambiente. Estes
dados foram fornecidos pelas industrias Unicer, Germen e Gaisin.
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6.1 FONTES RODOVIARIAS ATUALIZADAS

Durante a elaboragdo do Plano de Agdo foi atualizada a base do MER com algumas das fontes
rodoviarias concessionadas pelo municipio. A escolha destas vias foi feita pelo municipio e teve por base
0s eixos mais estaveis e com maiores fluxos de trafego gerados, abrangendo diferentes zonas da
geografia concelhia. Em posteriores fases de revisdo dos planos, outras vias importantes poderdo ser
contempladas no ambito do Plano de Agao de Ruido.

Aguando da introdugéo destes novos elementos, o modelo foi validado através de contagens de trafego e
medi¢des de ruido realizadas “in situ” com varias amostragens de duragdo adequada a variabilidade dos
niveis de ruido existente ao longo de intervalos curtos, bem como medig&es acusticas de longa duragao.
A tabela seguinte identifica e caracteriza as fontes rodoviarias contemplas nesta atualizagéo.

Tabela 6-1 - Listagem das infraestruturas rodoviarias concessionadas pelo municipio.

Trafego Médio Horario Pesados Velocidade Maxima
Identificagdao Entidade (veiculos/h) (%) (km/h)
da rodovia Responsavel Noit Noit Pesado

Dia Ent. e Dia Ent. e Ligeiros s
Av. Antunes Guimardes Municipio 497.0 339.0 189.0 8.0 5.0 4.0 50 50
Av. da Liberdade - Lega Municipio 497.0 339.0 189.0 8.0 5.0 4.0 50 50
Av. da Republica Municipio 516.0 357.0 163.0 6.0 2.0 5.0 40 40
Av. da Republica Municipio 516.0 357.0 163.0 6.0 2.0 5.0 40 40
Av. do Conde Municipio 754.0 389.0 330.0 11.0 6.0 4.0 30 30
Av. Eng. Duarte Pacheco Municipio 1062.0 936.0 839.0 9.0 7.0 4.0 60 50
Av. Xana Gusmdo Municipio 723.0 610.0 566.0 1.0 1.0 1.0 40 30
Final A4 - sentido Amarante Municipio 600.0 595.0 158.0 28.0 26.0 26.0 70 60
Final A4 - sentido Matosinhos Municipio 737.0 713.0 134.0 3.0 2.0 2.0 77 60
Rua 5 de Outubro Municipio 922.0 1128.0 667.0 5.0 2.0 2.0 40 30
Rua Alto do Viso Municipio 250.0 202.0 188.0 4.0 1.0 1.0 50 50
Rua D. Pedro IV Municipio 804.0 466.0 168.0 3.0 1.0 1.0 50 40
Rua da Agudela Municipio 633.0 351.0 138.0 3.0 2.0 1.0 50 50
Rua da Agudela Municipio 633.0 351.0 138.0 3.0 2.0 1.0 50 50
Rua de Almeiriga Norte Municipio 711.0 366.0 140.0 3.0 2.0 2.0 50 40
Rua de Custio Municipio 501.0 343.0 281.0 11.0 3.0 1.0 50 50
Rua de Gondivai Municipio 519.0 373.0 300.0 120 5.0 2.0 50 50
Rua de Araujo Municipio 519.0 373.0 300.0 120 5.0 2.0 50 50
Rua de Recarei Municipio 569.0 458.0  222.0 1.0 1.0 1.0 50 50
Rua Silva Brinco Municipio 741.0 595.0 513.0 6.0 2.0 1.0 40 40
Rua Silva Brinco Municipio 741.0 595.0 513.0 6.0 2.0 1.0 40 40
Rua Godinho Faria Municipio 621.0 5340 411.0 8.0 5.0 2.0 40 40
Rua Nova do Seixo Municipio 693.0 453.0 2720 4.0 3.0 5.0 50 50
Rua Roberto Ivens Municipio 383.0 297.0 72.0 5.0 3.0 5.0 25 25
Rua Serpa Pinto Municipio 888.0 823.0 6220 9.0 7.0 7.0 30 30

A figura mais abaixo identifica a rede de fontes rodoviarias consideradas neste Plano. A roxo, encontram-
se representadas o0s grandes eixos rodovidrios estratégicos contemplados no MER e que séo
concessionados por entidades privadas. A verde, encontram-se representadas as fontes rodoviarias da
responsabilidade da Camara Municipal de Matosinhos que vieram complementar o Mapa Estratégico de
Ruido, em termos de ruido rodoviario do concelho.
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Figura 6-1 — Distribuicdo espacial da rede rodoviaria na area do Municipio.

6.2 RESULTADOS

Com base no exposto anteriormente, obtém-se como resultado os Mapas de Ruido referentes aos
indicadores Lden € Ln, apresentados mais abaixo nas figuras 6-2 e 6-3 e no Anexo 1, constituindo estes a
situacdo de partida do diagndstico acustico e consequentemente a base de trabalho para o presente
Plano de Agéao de Ruido.
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Figura 6-2 — Mapa estratégico de ruido do municipio de Matosinhos — indicador Lden
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Figura 6-3 — Mapa de ruido estratégico do municipio de Matosinhos — indicador Ln
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7. ZONAMENTO ACUSTICO

A presente data, 0 zonamento acustico encontra-se em desenvolvimento pelo municipio de Matosinhos
em colaboragdo com uma entidade externa, pelo que para efeitos do presente Plano de Agdo ainda nao
se possui uma classificagdo de zonas.

Desta forma, para o presente estudo, toda a area do concelho sera considerada como Zona Nao
Classificada, de acordo com os valores apresentados na tabela mais abaixo.

Esta classificagdo ira ser tomada como temporaria, uma vez que numa futura revisdo de Plano de Agéo,
previsivelmente, o zonamento acustico definitivo ja se encontrara em vigor.

Tabela 7-1 - Identificacao do tipo de classificagao acustica e dos respetivos
valore-limite de exposigao ao ruido ambiente exterior.

Classificacao de Zonas Lden dB(A) Ln dB(A)
Zonas Mistas 63 55
Zonas Sensiveis 55 45
Zonas Sensiveis proximas de GIT existentes 65 55
Zonas Nao Classificadas 63 53
Recetores Isolados Mistos/Sensiveis 65/55 55/45

Uma vez que ainda néo foi concluida nenhuma classificagdo acustica do municipio e ndo conhecendo as
zonas sensiveis existentes e previstas, ndo foram neste estudo apresentadas medidas estratégicas de
preservacdo de zonas sensiveis existentes, nem definidas medidas preventivas para a preservagéo da
qualidade do ambiente acustico em zonas sensiveis previstas.
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8. ENTIDADES COMPETENTES PELA EXECUGAO DAS
MEDIDAS DE REDUGAO DE RUIDO

Este ponto apresenta as entidades responsaveis pelas diferentes infraestruturas/fontes de ruido
presentes no concelho, sendo estas entidades igualmente competentes pela execugdo das medidas de
redugao de ruido, associadas ao presente Plano de Ag¢ao de Ruido.

Sao elas as seguintes:

e Infraestruturas rodoviarias tuteladas pelo Municipio;

e Infraestruturas rodoviarias tuteladas pela EP — Estradas de Portugal, SA;

e Infraestruturas rodoviarias tuteladas pela Sociedade Concessionaria AENL, S.A.
e Infraestruturas rodoviarias tuteladas pela Ascendi Grande Porto, S.A.

e Infraestruturas rodoviarias tuteladas pela Brisa, S.A.

e Infraestrutura aérea tuteladas pela ANA, S.A — Aeroportos de Portugal.

e Areas industriais PCIP.

As grandes infraestruturas de transporte (GIT's), no ambito da Diretiva Europeia devem igualmente
elaborar os respetivos Mapas Estratégicos de Ruido e Planos de Agédo. As GIT's que se localizam na
area geografica do Concelho de Matosinhos, a data deste Plano, ja tinham elaborados os respetivos
MER e os Planos de Agéo. Estes foram cedidos ao Municipio de Matosinhos para integrar no MER. A
cedéncia destes dados foi feita em diversos formatos, tendo alguns destes dados sidos possiveis de
incorporar e outros ndo. A metodologia de tratamento e apresentagédo desta informagao no dmbito deste
Plano sera explicada mais adiante.

Desta forma, esta previsto neste Plano de Agdo que todas as entidades concessionarias de GIT's
identifiquem e acautelem situagdes de ultrapassagem de valores-limite dos niveis de ruido nos recetores
sensiveis das envolventes, remetendo assim para uma consulta dos respetivos PAR dessas mesmas
entidades.

No caso das atividades industriais identificadas, € da competéncia das mesmas acautelarem situagoes
de ndo cumprimento dos limites regulamentares, através da realizagdo de estudos acusticos detalhados
e da aplicagdo de medidas corretivas adequadas ao cumprimento desses limites.
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9. MAPAS DE RUIDO PARCIAIS

De modo a quantificar-se a contribuicdo de cada fonte de ruido e por entidade tutelar, os mapas de ruido
globais do Municipio foram decompostos em mapas de ruido parciais, para cada um dos indicadores Lden
e Ln. Foi assim possivel determinar as areas e a populagédo exposta segundo as classes de exposicao,
tendo em conta todas as contribuicdes parcelares por tipo de fontes sonoras, associadas as diferentes
entidades responsaveis.

9.1 METODOLOGIA

A metodologia de tratamento de fontes sonoras contempladas no Plano de Agéo variou de acordo com a
origem da informagé&o segundo tipo de fonte e entidade:

- As grandes infraestruturas de transporte, todas elas com os Planos de Agao ja elaborados,
forneceram os mesmos ao municipio, de forma a este os integrar no presente estudo. Teve-se
como objetivo um estudo consistente onde os dados integrados fossem coincidentes com os
dos Planos de Acgéo especificos de cada entidade. Neste ponto, existiram variagdes no tipo de
informacgéo cedida devido as origens diferentes.

(1) Em alguns casos, foi possivel extrair das memdrias descritivas os dados em
analise para o concelho e complementar outros dados em falta com calculos
expeditos a partir do modelo acustico;

(2) Noutros casos, os dados necessarios foram unicamente obtidos através de calculo
expedito.

Em poucas situagdes ndo existiu qualquer forma valida de analise que pudesse ser adaptada ao
Plano de Agao. Entende-se aqui por calculo expedito a importagdo das is6fonas de modo a
recalcular e integrar os mapas de ruido parciais, dentro do modelo acustico e da area em
estudo. E relevante referir que, este método é um célculo que se aproxima do original mas pode
levar a resultados com algumas diferengas, sobretudo quando a base cartografica ndo é a
mesma, tendo sido o caso.

- As infraestruturas rodoviarias pertencentes ao municipio foram modeladas integralmente no
modelo acustico e por isso encontram-se completamente quantificadas com toda a preciséo (3).

- No que toca as industrias, estas foram introduzidas no modelo como fontes sonoras, como
explicado no ponto 6.

9.2 CONTRIBUIGOES PARCIAIS DAS FONTES RODOVIARIAS

Como seria de esperar, as infraestruturas rodoviarias sdo as fontes sonoras dominantes na area em
estudo. O municipio & atravessado por um grande numero de importantes infraestruturas de transporte
rodoviério. Apresenta igualmente uma densa rede viaria municipal que serve os principais aglomerados
urbanos.

As figuras seguintes ilustram o panorama acustico, associado as principais infraestruturas rodoviarias
dentro da area do Municipio. Igualmente no Anexo 2, nas cartas 2.1 e 2.2 pode-se ver com maior detalhe
o impacte sonoro relativamente aos dois indicadores de ruido em analise.
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Figura 9-2 — Mapa de ruido parcial das fontes rodoviarias — indicador Ln
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Tabela 9-1 — Quantificagado das areas expostas ao ruido ambiente proveniente das fontes rodoviarias por
entidade, segundo classe de exposigao.

55 <Lden <60 161,3 36,1 283,6 67,6 215,5 764,1
60 <Lden <65 89,0 1,8 162,8 28,2 124,4 406,2
65 <Lden<70 23,8 04 86,0 14,9 71,5 196,6
70 <Lden<75 31,5 0,0 40,4 9,8 56,5 138,2
Lden >75 20,6 0,0 23,7 0 24,7 68,9
Lden > 63 225,0
45<Ln<50 170,8 169,6 636,2 90,8 291,6 1359,0
50 <Ln<55 131,1 13,3 411,8 137,1 173,7 866,9
55 <Ln<60 32,0 0,8 283,6 54,5 95,9 466,8
60 <Ln <65 24,4 0,0 162,8 61,9 64,4 313,5
65<Ln<70 33,4 0,0 86,0 0,0 39,8 159,3
Ln>70 1,0 0,0 64,0 0,0 75 72,5
Ln>53 319,9

®Valores calculados expeditamente a partirdo modelo acustico desenvolvido pela CMM.

*Valores obtidos através de modelagdo integral no modelo acustico desenvolvido pela CMM

Tabela 9-2 — Quantificagao da populagao exposta ao ruido ambiente proveniente das fontes rodoviarias por
entidade, segundo classe de exposigao.

55 <Lden<60 3604 200 4300 711 11170 19985
60 <Lden<65 1389 200 1800 25 4793 8207
65 <Lden<70 75 0 800 0 6681 7556
70<Lden<75 0 0 500 0 6751 7251
Lden>75 0 0 500 0 1891 2391
Lden > 63 16967 16967
45<Ln<50 3871 100 5100 2276 15961 27308
50 <Ln<55 2326 200 2800 2286 7742 15354
55<Ln<60 175 0 1000 658 5666 7499
60 <Ln<65 0 500 22 6088 6611
65<Ln<70 0 100 0 4866 4966
Ln>70 0 100 0 668 768
Ln>53 19157 19157

'Valores retirados dos estudos de Plano de Acgdo das respectivas entidades.
?Valores cdlculados expeditamente a partirdo modelo aclstico desenvolvido pela CMM.

*Valores obtidos através de modelagdo integral no modelo acustico desenvolvido pela CMM

A partir da analise da tabela 9-1, é possivel verificar que a concessdo da AENL (A28) e rodovias
pertencentes ao municipio sdo aquelas cujas manchas de ruido mais se estendem em area acima dos
respetivos valores-limite (para a GIT's foram usados os valores-limite de 65dB(A) e 55 dB(A) para os
indicadores Lden € Ln respetivamente), sendo maior a extensdo em area no periodo noturno
comparativamente com o periodo dia-entardecer-noite.

Ja no que toca a analise da populagdo exposta, podemos verificar através da andlise da tabela 9-2, que
sdo as rodovias pertencentes ao municipio as principais fontes de sobre-exposigdo para os residentes do
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concelho, expondo cerca de 10% da populagdo residente acima dos valores limite para zonas néo
classificadas, durante o periodo dia-entardecer-noite e cerca de 11% da populagéo residente durante o
periodo noturno.

9.3 CONTRIBUIGOES PARCIAIS DAS FONTES INDUSTRIAIS

Considerando a contribuicao das fontes industriais é possivel notar, tanto através das figuras mais abaixo
(Anexo 2 — Cartas 2.3 e 2.4) como das tabelas seguintes, que o impacte do ruido industrial &
relativamente limitado dentro da area do Concelho de Matosinhos, uma vez que na generalidade os
valores limite sdo ultrapassados em pouca extensdo, afetando apenas uma pequena fragdo da
populagao residencial da envolvente.

O caso da industria Germen, por se localizar numa zona residencial na freguesia da senhora da Hora —
zona de elevada densidade populacional, destaca-se por ser a que apresenta um maior numero de
populagdo exposta acima dos valores limite.

De notar que estas analises partem de calculos simplificados integrados a nivel do MER, como explicado
anteriormente. Como tal, cada industria devera ter essas avaliagbes realizadas num maior nivel de
detalhe e precisdo, de modo a que, quando necessario, sejam acauteladas as respetivas medidas de
redugdo de ruido. Esses estudos mais detalhados deverdo ainda levar em conta, para além do critério de
maxima exposigao aqui contemplado, o critério de incomodidade (ou dos acréscimos) bem como, quando
aplicavel, o critério de corresponsabilidade na ultrapassagem dos limites de maxima exposigao.

[ ] L850
[ ] 80« Lynx55
[ ] s6<Lynx80
B 50<L..<65
B 55 <L <70
e Lozn > 70

Figura 9-3 — Mapa de ruido das fontes industriais PCIPs do Municipio— indicador Lden
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Figura 9-4 — Mapa de ruido das fontes industriais PCIPs do Municipio- indicador L,

Tabela 9-3 — Quantificagao das areas expostas ao ruido ambiente proveniente das fontes industriais, segundo

classe de exposigao.

55 < Lden < 60 09 10,0 08 0,5 0,1 12,3
60 < Lden < 65 0,0 4,9 08 0,5 0,0 6,1

65 <Lden<70 0,0 2,0 04 0,1 0,0 2,5

70 <Lden<75 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0

Lden > 75 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Lden > 63 0,0 3,9 0,7 0,3 0,0 4,9
45<Ln<50 14,6 26,2 1,1 0,7 0,7 43,3

50<Ln<55 0,0 8,1 07 0,5 0,0 9,3

55 <Ln<60 0,0 4,4 08 0,3 0,0 55

60<Ln<65 0,0 0,9 0,2 0,0 0,0 1,1

65<Ln<70 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0

Ln>70 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Ln >53 0,0 7,6 1,2 0,5 0,0 9,3
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Tabela 9-4 — Quantificagdo da pop. exposta ao ruido ambiente proveniente das fontes industriais, segundo

classe de exposigao.

55 < Lden <60
60 < Lden <65
65 <Lden<70
70 <Lden<75
Lden >75
Lden > 63
45<Ln<50
50 <Ln<55
55<Ln<60
60 <Ln<65
65<Ln<70
Ln>70
Ln > 53
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9.4 CONTRIBUIGOES PARCIAIS DA FONTE AEREA

Apesar do Aeroporto Internacional do Porto ndo estar situado dentro da area do concelho, este € uma
importante fonte de ruido no municipio, por impactar uma zona com uma significativa densidade
populacional e por ter vindo a conhecer um crescimento constante do nimero de movimentos diarios. As
figuras seguintes ilustram o panorama acustico, associado ao ruido aéreo. No Anexo 2, nas cartas 2.5 e
2.6 pode-se ser visto com maior detalhe, o impacte sonoro relativamente aos indicadores de ruido em
analise.

: [ ] Lunxso
ﬁ. [ ] s0<Ls.=55
j‘t\_@ [ 55<Lynxs0
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Figura 9-5 — Mapa de ruido da fonte aérea do Municipio — indicador Lden
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Figura 9-6 — Mapa de ruido da fontes aérea do Municipio— indicador Ln.

Tabela 9-5 — Quantificacdo das areas expostas ao ruido ambiente aéreo, segundo classe de exposicao.

55 <Lden <60 158,8
60 <Lden <65 44,9
65 <Lden<70 11,8
70 <Lden<75 47
Lden >75 4,3
45<Ln<50 813,7
50 <Ln<55 63,0
55 <Ln <60 18,5
60 <Ln<65 6,6
65<Ln<70 3,2
Ln>70 3,0
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Tabela 9-6 — Quantificagdo da populagao exposta ao ruido ambiente aéreo, segundo classe de exposigao.

55 <Lden < 60 2283
60 < Lden <65 164
65 <Lden<70 0
70 <Lden<75 0
Lden >75 0
45<Ln<50 19833
50 <Ln <55 325
55 <Ln<60 15
60 <Ln<65 0
65<Ln<70 0
Ln>70 0

Da andlise dos resultados apresentados, é possivel verificar que apesar da atividade aérea influenciar
uma vasta area em termos de exposi¢do ao ruido, em termos de populacdo exposta este numero ja é
reduzido, tendo sobretudo um impacte negativo durante o periodo noturno, num numero reduzido de
populagdo no que toca a ultrapassagem dos valore-limite (para a GIT’s foram usados os valores-limite de
65dB(A) e 55 dB(A) para os indicadores Lden € Ln respetivamente).
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10. MAPAS DE CONFLITO

10.1 AREAS DE CONFLITO GLOBAIS

Conforme descrito anteriormente, nesta analise de conflito geral, os valores limites considerados para
calculo de zonas de conflito sdo os de Zonas Nao Classificadas: 63 dB(A) e 53dB(A), para os indicadores
Lden € Ln, respetivamente. Considerando as diferengas entre os niveis de ruido originados pelo conjunto
de fontes sonoras que se fazem sentir no municipio e os valores-limite para o zonamento definido,
obtiveram-se os Mapas de Conflito, apresentados nas figuras seguinte e no Anexo 3, cartas 3.1 e 3.2.

As figuras seguintes ilustram as zonas de conflito, associado as infraestruturas de transporte
consideradas no Municipio de Matosinhos.

>=0.0
T >=50
>=10.0
I >= 15.0
Figura 10-1 — Mapa de Conflito do municipio — indicador Lgen
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Figura 10-2 — Mapa de Conflito do municipio — indicador Ln

Com base nos mapas de conflito, foram igualmente quantificadas as areas e o n.° populagéo exposta em
habitantes onde os niveis sonoros excedem os valores-limite considerados. Desta forma, é possivel
verificar qual a contribuicdo em excesso relativa aos valores-limite para zonas Nao Classificadas.

Tabela 10-1 — Quantificagdo das areas onde os valores-limite sdo ultrapassados, tendo em consideragao toda a
area como Nao Classificada

Area exposta Area exposta
Ld dB(A Ln dB(A
en dB(A) (ha) n dB(A) (ha)
0<Lden<5 307,3 0<Lns5 716,2
5<Lden<10 207,7 5<Ln=<10 480,5
10 <Lden<15 122,7 10<Ln=<15 250,6
Lden > 15 31,9 Ln>15 210,9

Obs.: Lden e Ln designam nesta tabela o excesso do respetivo indicador em relagéo ao valor limite considerado.
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Tabela 10-2 — Quantificagcdo da populagdo exposta onde os valores-limite sado ultrapassados, tendo em
consideracgao toda a area como Nao Classificada

Pop. Exposta Pop. Exposta
Lden dB(A Ln dB(A
en dB(A) (hab) n dB(A) (hab)
O<Lden<5 6772 0<Lns5 13136
5<Lden<10 6764 5<Ln<10 9208
10<Lden<15 5291 10<Ln<15 5962
Lden > 15 904 Ln>15 2150

Obs.: Lden e Ln designam nesta tabela o excesso do respetivo indicador em relagéo ao valor limite considerado.

Pela analise dos dados anteriores, facilmente se conclui que o periodo noturno é o mais critico. Segundo
esta classificacdo adaptada para todas as fontes de ruido, cerca de 11% e 27% da area do municipio
esta exposta a niveis superiores a 63 dB(A) e 53 dB(A) para os indicadores Lden € Ln, respetivamente.
Quanto a populagado exposta, cerca de 11% e 17% dos residentes estdo expostos aos valores limite para
os indicadores Lden € Ln, respetivamente.

E de referir que estes valores se encontram majorados, tendo em conta os estudos j& efetuados para as
GIT’s, uma vez que nesses estudos foram considerados valores limite de 65 dB(A) e 55 dB(A) e ndo de
63 dB(A) e 53 dB(A). Como tal, serdo de esperar valores mais baixos de conflito no que toca a totalidade
da exposigao no concelho.

No ponto seguinte, serdo avaliadas as areas de conflito exclusivamente provocadas pelas fontes de ruido
tuteladas pelo municipio. As restantes infraestruturas de transportes ja tém essas analises bem definidas
nos respetivos PA e como tal, neste estudo sera feita uma analise de Plano de Agdo mais incidente
sobre as fontes de ruido da responsabilidade do municipio.
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10.2 AREAS DE CONFLITO DAS FONTES RODOVIARIAS TUTELADAS
PELO MUNICIPIO

Fazendo agora a mesma analise para as fontes de ruido rodoviarias tuteladas pelo municipio, obtém-se
os mapas de conflito seguintes, podendo igualmente serem visualizados nas Cartas 3.3 e 3.4 do Anexo
3.

T >=00
T >=50
[ >=100
I =150

Figura 10-3 — Mapa de Conflito das fontes de ruido rodoviarias tuteladas pelo municipio — indicador Lden
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[ >=00
[ >=50
[ >=100
I >= 15.0

Figura 10-4 — Mapa de Conflito das fontes de ruido rodoviarias tuteladas pelo municipio — indicador Ln

Tabela 10-3 — Quantificagdo das areas onde os valores-limite sdo ultrapassados para o zonamento
apresentado proveniente das fontes rodoviarias tuteladas pelo municipio.

Area exposta Area exposta
Ld dB(A Ln dB(A
en dB(A) (ha) n dB(A) (ha)
0<Lden<5 82,7 0<Ln<5 123,3
5<Lden<10 63,0 5<Ln=<10 70,9
10<Lden<15 39,6 10<Ln=<15 52,1
Lden > 15 5,3 Lh>15 19,0

Obs.: Lden e Ln designam nesta tabela o excesso do respetivo indicador em relagéo ao valor limite considerado.
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Tabela 10-4 — Quantificagdo da populagdo onde os valores-limite sdo ultrapassados para o zonamento
apresentado proveniente das fontes rodoviarias tuteladas pelo municipio.

Total

Lden dB(A) Pop. Exposta Ln dB(A) n.° fachadas
0<Lden<5 4443 0<Ln<5 3242
5<Lden<10 6159 5<Ln<10 6113
10 <Lden<15 5232 10<Ln<15 5536
Lden > 15 889 Ln>15 3238

Obs.: Lden e Ln designam nesta tabela o excesso do respetivo indicador em relagéo ao valor limite considerado.

Relativamente a informagéo apresentada nos quadros anteriores, é possivel verificar que as rodovias do
municipio tém um impacte consideravel, apresentando em praticamente todas as vias excedentes em
mais de 5 dB(A), tanto em termos de area exposta, como de populagdo exposta.

Sao igualmente significativas as zonas que excedem em mais de 10 dB(A) os valores-limite, o que
constitui um fator relevante. Como seria de esperar, existe um maior impacte nas zonas dos
aglomerados urbanos, uma vez que s&o vias que se encontram em maior nimero contiguas a zonas de
grande densidade de recetores sensiveis nesses locais.

Através da andlise dos resultados anteriores, verifica-se novamente que o periodo noturno é o periodo
que ultrapassa em maior nimero de area e populagdo expostas os valores-limites, sendo assim
considerado o periodo mais critico.
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11. PLANO DE AGCAO DE RUIDO

Numerosos estudos revelam que o ruido € um problema ambiental muito preocupante, que constitui uma
das principais ameagas para a saude e qualidade de vida das populagdes.

Nas cidades, o ruido é particamente encarado como normal, quase como parte integrante do territério
ocupado por edificios e infraestruturas de transporte. S3o os meios de transporte, essenciais a vida
econdmica e a vida quotidiana, que sdo considerados a principais fontes de poluicdo sonora,
destacando-se o trafego rodoviario como principal fator. Perante esta situagédo, as autoridades tém vindo
a reagir, no sentido de implementar e melhorar as politicas de controlo do ruido.

Este ponto constitui 0 plano de agao a implementar nas fontes de ruido tuteladas pelo Municipio, partindo
da identificagdo das zonas criticas do concelho, ou seja, as zonas onde os valores-limite s&o
ultrapassados, de acordo com o exposto no ponto anterior.

A andlise de medidas de minimizagédo a implementar, tera por base cada uma das situagdes identificadas
a nivel geogréafico.

11.1 CRITERIOS DE PRIORIZAGAO

Estes critérios sdo os que determinam, por um lado quais as zonas criticas alvo de medidas de
minimizagao e, por outro lado a forma de atuagao perante os cenarios dessas mesmas zonas criticas.

Nesta fase, a identificagcdo/selegcao das zonas criticas tiveram por base os seguintes critérios:
e Excedente dos valores-limite em mais de 10 dB(A);

e Zonas de maior densidade populacional, nomeadamente junto dos principais aglomerados
urbanos;

e Capacidade de execucao/implementagédo das medidas num horizonte temporal de 5 anos.
Segundo os critérios apresentados anteriormente, as zonas criticas com definicdo de medidas de
reducdo a implementar, basearam-se nas zonas mais ruidosas dentro dos principais aglomerados

urbanos do concelho. A metodologia para identificagdo das mesmas assentou na andlise do mapa de
conflitos obtido através do mapa de ruido parcial das fontes sonoras rodoviarias tuteladas pelo municipio.

11.2 ZONAS CRITICAS DE ATUAGAO

Identificaram-se 11 zonas criticas nos principais aglomerados urbanos do municipio. Estas assumem
uma prioridade importante de intervengdo, por na sua maioria serem zonas com niveis de conflito
superiores a 15 dB(A).

As zonas criticas encontram-se identificadas nas fichas de caraterizagdo seguidamente apresentadas.
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SITUACAO 1

Identificacao ZC01- Zonas adjacentes a Rua Serpa Pinto em toda a sua extensdo — cidade de Matosinhos
Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de habitagdo.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviario da Rua Serpa Pinto, ultrapassando os
valores-limite em toda a extensao, em 15 dB(A) ou mais para os indicadores LDEN e LN.
Constitui o periodo noturno, a situagao mais critica para a zona em questao.

Descricao

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

[ >=00
> [ >=50
>=10.0
I >=15.0
Fontes de ruido °
Rodovia — Rua Serpa Pinto © E
28
G E
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SITUAGAO 2
Identificacio Z2C02 - Zonas adjacentes a Av. da Republica em toda a sua extensao — cidade de
Matosinhos
Descricdo Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de habitacdo, servida

tanto por uma rodovia estruturada em duas faixas separada por uma faixa de trafego
ferroviario linha de metropolitano.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviario da Av. da Republica, sendo o
impacto de trafego ferroviario residual face ao primeiro. Os valores-limite sdo
ultrapassados em toda a extensdo, em 15 dB(A) em algumas zonas pontuais e
ultrapassando entre 10 dB(A) a 15 dB(A) nas restantes zonas para os indicadores LDEN
e LN.

Constitui o periodo noturno, a situagdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

[ >=00
[ >=50
[ >=100
I =150

Fontes de ruido
Rodovia - Av. Da Republica

Grau de
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Identificacao ZCO03 - Zonas a Sudoeste da Av. Eng. Duarte Pacheco — cidade de Matosinhos

Descrigao Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de servicos, servida
por uma rodovia estruturada em duas faixas com separador central.
A Zona afetada é de pequena dimensdo e constitui casos pontuais de edificios de
habitagdo que atualmente se encontram devolutos e que sdo necessarios salvaguardar e
de outro edificado com uso predominantemente comercial. Estes sdo essencialmente
afetados pela rodovia Av. Eng. Duarte Pacheco, ultrapassando os valores-limite em mais
de 15 dB(A), para o indicador Ly e noutros casos entre 10 dB(A) e 15 dB(A).
Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questgo.

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

Fontes de ruido
Rodovis - Av. Eng. Duarte Pacheco

Rodovia— Av. Da Republica

Grau de
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SITUACAO 4
Identificagdo ZC04- Zonas adjacentes & Rua 5 de Outubro em toda a sua extensdo — Custdias
Descricdo Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de habitagdo com

uma grande proximidade dos edificios a via.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviario da Rua 5 de Outubro,
ultrapassando os valores-limite em toda a extensao, em 15 dB(A) ou mais para os
indicadores Lpey € Ly.

Constitui o periodo noturno, a situagao mais critica para a zona em questao.

Localizacao

cal

p——
Fonte: Google
Conflito - Indicador Ly
[ >=00
[ >=50
>=10.0
I = 15.0
Fontes de ruido 1 2 3
Rodovis - Rua 5 de Outubro . . T
T g
38
G E
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Identificacao ZCO05- Zonas adjacentes a Av. Do Conde em toda a sua extensdo — Sdo Mamede da
Infesta
Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de habitagdo com uma
Descricao grande proximidade dos edificios a via.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviario da Av. Do Conde e é constituida por
zonas pontuais de edificios de habitacdo onde os valores-limite sdo ultrapassados em mais
de 15 dB(A), para o indicador Ly e os restantes locais onde se verifica uma ultrapassagem
dos valores-limite entre 10 dB(A) e 15 dB(A).

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

-
Fonte: Google
Conflito - Indicador Ly
. v o
Fontes de ruido S ]
Rodovia - Av. Do Conde ce
[C=
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SITUACAO 6
Identificagdo ZC06 - Zonas adjacentes & Rua Godinho Faria em toda a sua extensdo — S50 Mamede da
Infesta
Zona urbana consolidada constituida maioritariamente por edificios de habitagdo com
Descricao uma grande proximidade dos edificios a via.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviadrio da Rua Godinho Faria e é constituida
por zonas pontuais de edificios de habitacdo onde os valores-limite sdo ultrapassados em
mais de 15 dB(A), para o indicador Ly e onde nos restantes locais se verifica uma
ultrapassagem dos valores-limite entre 10 dB(A) e 15 dB(A).

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

£
' T >=00
T >=50
>=10.0
I >= 15.0
, (O]
Fontes de ruido S S
Rodovis - Rua Godinho Faria SE
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ZC07- Zonas adjacentes a Rua Silva Brinco em toda a sua extensdo — S3o Mamede da
Infesta

Zona urbana maioritariamente consolidada constituida por edificios de habitacdo e de
Descrigdo servigos.

Identificagdao

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodovidrio da Rua Godinho Faria e é constituida
por zonas pontuais de edificios de habitagdo onde os valores-limite sdo ultrapassados em
mais de 15 dB(A), para o indicador LN e onde nos restantes locais se verifica uma
ultrapassagem dos valores-limite entre 10 dB(A) e 15 dB(A).

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

Fontes de ruido
Rodovia - Rua Silva Brinco

Grau de
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Identificacao ZC08- Zonas adjacentes a Rua Nova do Seixo em toda a sua extensdo — Sdo Mamede da
Infesta
Zona urbana maioritariamente consolidada constituida por edificios de habitacdo e de
Descricao Servicos.

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodovidrio da Rua Godinho Faria, ultrapassando
os valores-limite em toda a extensdo, em 10 dB(A) ou mais para os indicadores Lpey € Ly.

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

Fonte: Google
Conflito - Indicador Ly

T >=00

[ >=50
>=10.0
Il >=15.0
, v Q
Fontes de ruido ° g 1 23
. . o
Rodovia - Rua Nova do Seixo 8 £ -
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Identificagdao

ZC09- Zonas adjacentes a Rua Roberto Ivens em toda a sua extensdo — Matosinhos
Zona urbana consolidada constituida por edificios de habitagdo e de servigos.

Descrigdo Zona afetada essencialmente pelo trafego rodovidrio da Rua Roberto Ivens e tipo de
pavimento, ultrapassando os valores-limite em toda a extensdo, em 10 dB(A) ou mais
para os indicadores Lpen € Ly.

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

Fontes de ruido
Rodovia - Rua Roberto Ivens
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Identificacao ZC10- Zonas adjacentes a Av. Xanana Gusmdo em toda a sua extensdo — Sdo Mamede de
Infesta
Zona urbana constituida por edificios de habitagdo e de servigos, servida por uma rodovia
Descricao estruturada em duas faixas com separador central

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodovidrio da Avenida, ultrapassando os
valores-limite em alguns locais, em 10 dB(A) ou mais para os indicadores Lpen € Ly.

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Localizacao

Fonte: Google
Conflito - Indicador Ly

S s s |

Fontes de ruido
Rodovia — Av. Xanana Gusmao

Rodovia — Rua Nova do Seixo
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ZC11- Zonas adjacentes a Av. Antunes Guimdes e Av. Da Liberdade nas zonas apresentadas
— Lega da Palmeira

Zona urbana consolidada constituida por edificios de habitacdo e de servigos, servida por
Descrigao rodovias estruturadas em duas faixas com separador central

Zona afetada essencialmente pelo trafego rodoviario da Avenidas, ultrapassando os valores-
limite em alguns locais, em 10 dB(A) ou mais para os indicadores Lpen € Ln.

Constitui o periodo noturno, a situacdo mais critica para a zona em questdo.

Identificagdao

Localizacao

Fonte: Google

Conflito - Indicador Ly

Fontes de ruido

Rodovia — Av. Antunes Guimées 3
3
Rodovia — Av. Da Liberdade g
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11.3 MEDIDAS DE REDUGAO DE RUIDO NAS FONTES GERIDAS PELO
MUNICIPIO DE MATOSINHOS

Neste capitulo serdo identificadas e detalhadas as medidas de redugéo efetivas, a integrar nas situagdes
criticas em desconformidade identificadas previamente, no que toca a gestdo de ruido das fontes
rodoviarias da responsabilidade do municipio de Matosinhos.

A metodologia para selecdo das medidas de redugdo em fungao de cada situagao critica, partiu de uma
analise transversal no ambito dos diferentes departamentos da Camara, no sentido de enquadrar as
medidas selecionadas noutras programas ligados ao ambiente, planeamento, urbanismo e seguranca.

Para além das medidas efetivas serdo igualmente descritas outras que séo passiveis de ser aplicadas
por ja se encontrarem programadas noutros programas do municipio, e que serdo importantes no que
toca a gestdo de trafego rodoviarios, mas que dificilmente sdo quantificaveis a este nivel, obrigando a
estudos de trafego mais especificos.

11.3.1 Aplicagao de medidas de redugao nas varias situagoes.

Apresentam-se em seguida as fichas de aplicagdo de medidas as varias situagbes anteriormente
identificadas como criticas em termos de niveis de ruido.
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SITUACAO 1
Identificacao ZC01- Zonas adjacentes a Rua Serpa Pinto em toda a sua extensdo — cidade de Matosinhos
Medidas de reducao
Local ID Descrigao Potencial reducao
Medidas de acalmia de trafego, conjugando
M1.1 fjlversosNdlsp05|_t|vos de redugao d_e velocidade ~ 0a4dB(A)
introdugao de pilaretes para estreitamento de via
e travessias sobrelevadas
Promocdo do uso de transportes alternativos -
Rua Serpa Pinto M1.2 Bicicletas 022 dB(A)
M1.3 Promocdo do uso de veiculos elétricos 0a2dB(A)
Reforgo de isolamento de fachada imposto por
M1.4 Regulamento Municipal para novas construcoes N3o definido

e reabilitacdo de edificios existentes.

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

>=0.0

>=50

>=10.0

\ [ >= 150
Calendarizacio Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua Serpa Pinto — M1.1
Rua Serpa Pinto — M1.2
Rua Serpa Pinto — M1.3
Rua Serpa Pinto — M1.4
Orcamentacdo Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Sem info

Rua Serpa Pinto — M1.1
Rua Serpa Pinto — M1.2
Rua Serpa Pinto — M1.3
Rua Serpa Pinto — M1.4

Custo diluido no ambito de outros programas

Custo diluido no @mbito de outros programas

Sem custo estimado
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SITUACAO 2
Identificacio ZC02 - Zonas adjacentes a Av. da Republica em toda a sua extensdo — cidade de
< Matosinhos
Medidas de reducao
Local ID Descricao Potencial reducao
Reforgo de isolamento de fachada imposto por
M2.1  Regulamento Municipal para novas construcdes N&o definido
e reabilitagdo de edificios existentes.
Av. da Replblica Promogdo do uso de transportes alternativos -
M2.2  picicletas 022 dB(A)
M2.3 Promogdo do uso de veiculos elétricos 0 a2 dB(A)

Conflito com implementacao de mediadas de reducgao - Indicador Ly

=
=

e
T
|...-=-"=

» —
B -

Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Calendarizacdo Ano 0
Av da Republica — M2.1
Av da Republica — M2.2

Av da Republica — M2.3

Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av da Republica — M2.1 Sem custo estimado

Av da Republica — M2.2 Custo diluido no ambito de outros programas

Av da Republica — M2.3 Custo diluido no ambito de outros programas
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Identificagcao ZCO03 - Zonas a Sudeste da Av. Eng. Duarte Pacheco — cidade de Matosinhos
Medidas de redugdo
Local ID Descrigao Potencial reducao

Introdugdo de uma rotunda entre a Av. Eng.

M3.1 Duarte Pacheco e Rua Serpa Pinto 0a4dB(A)
Av. Eng. Duarte Reforgo de isolamento de fachada imposto por
Pacheco M3.2  Regulamento Municipal para novas construgdes  N3o definido

e reabilitacdo de edificios existentes.

Rua Serpa Pinto Ver situacdo 1

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

Calendarizacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av. Eng. Duarte Pacheco — M3.1 _

Av. Eng. Duarte Pacheco — M3.2

Orgcamentagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av. Eng. Duarte Pacheco — M3.1 Sem info

Av. Eng. Duarte Pacheco — M3.2 Sem custo estimado
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Identificagdao ZC04- Zonas adjacentes a Rua 5 de Outubro em toda a sua extensao — Custoias

Plano de Agéo de Ruido de Matosinhos

Medidas de reducao

Local ID Descrigao Potencial reducao
M4.1  Alteracdo do tipo de Pavimento 0 a3 dB(A)
Reforgo de isolamento de fachada imposto por
Rua 5 de Outubro 45 Regulamento Municipal para novas construcdes  No definido

e reabilitagdo de edificios existentes.

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

N

[ >=50
>=10.0
"~ B >= 15.0
Calendarizagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua 5 de Outubro — M4.1
Rua 5 de Outubro — M4.2
Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua 5 de Outubro — M4.1 Sem info
Rua 5 de Outubro — M4.2 Sem custo estimado
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Identificagcao ZCO05- Zonas adjacentes a Av. Do Conde em toda a sua extensdo — Sdo Mamede da Infesta
Medidas de redugdo
Local ID Descricao Potencial reducao

Reforgo de isolamento de fachada imposto por

Av. do Conde M5.1  Regulamento Municipal para novas construgdes N3o definido
e reabilitacdo de edificios existentes.

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

VZ'%Z . h Dy

‘-‘/' “n '

Sy
\
\\f 4

[ >=00
7 -
l - >= 10.0
e v, H>= 150
Calendarizacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av. do Conde — M5.1

Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Av. do Conde — M5.1 Sem custo estimado
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ZC06- Zonas adjacentes a Rua Godinho Faria em toda a sua extensdo — Sd0 Mamede da

Identificacdao Infesta
Medidas de reducao

Local ID Descrigao Potencial reducao
Reforgo de isolamento de fachada imposto por

Rua Godinho Faria Me6.1  Regulamento Municipal para novas construgdes N&o definido
e reabilitacdo de edificios existentes.

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

—10

A

L [ >=00
[ >=50

. | [ >=100

= 15.0
Calendarizagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Orgcamentagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua Godinho Faria — M6.1 Sem custo estimado
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ZC07- Zonas adjacentes a Rua Silva Brinco em toda a sua extensdo — Sdo Mamede da
Infesta

Identificacao

Medidas de reducao

Local ID Descrigao Potencial reducao
M7.1  Alteragdo do tipo de Pavimento 0 a3 dB(A)
Rua Silva Brinco Medidas de acalmia de tréfego, conjugando

diversos dispositivos de redugao de velocidade —
introdugao de pilaretes para estreitamento de via
e travessias sobrelevadas

M7.2 0 a 4 dB(A)

Conflito com implementagido de mediadas de redugao - Indicador Ly

Calendarizacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Rua Silva Brinco— M7.2

Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua Silva Brinco—- M7.1

Rua Silva Brinco— M7.2
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SITUACAO 8
Identificacao ZC08- Zonas adjacentes a Rua Nova do Seixo em toda a sua extensdo — Sdo Mamede da
Infesta
Medidas de reducao
Local ID Descrigao Potencial reducao
Rua Nova do 3 i i j
_ M8.1 Alteragao do tipo de Pavimento nos trggos junto 0a 3 dB(A)
Seixo ao cruzamento com a Av. Xana Gusmao

Conflito com implementacao de mediadas de reducgao - Indicador Ly

.- Z< v{;

>=10.0
, I >=15.0

— — A 5

Calendarizagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Rua Nova do Seixo — M8.1 _

Orcamentacdo Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua Nova do Seixo — M8.1
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Identificagdo ZC09- Zonas adjacentes & Rua Roberto Ivens em toda a sua extensdo — Matosinhos
Medidas de redugdo
Local ID Descricao Potencial reducao
Promogao do uso de transportes alternativos -
M9.1 Bicicletas 0a2dB(A)
M9.2  Promogdo do uso de veiculos elétricos 0a2dB(A)
Rua Roberto Ivens . .
Reforgo de isolamento de fachada imposto por
M9.3 Regulamento Municipal para novas construgdes N&o definido

e reabilitacdo de edificios existentes.

Conflito com implementacao de mediadas de redugao - Indicador Ly

o E

[ >=00
[ >=50
[ >=100
I >=15.0

i

Calendarizacdo Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Rua Roberto Ivens — M9.1
Rua Roberto Ivens — M9.2
Rua Roberto Ivens — M9.3

Orgcamentagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Rua Roberto Ivens — M9.1 Custo diluido no @mbito de outros programas

Rua Roberto Ivens — M9.2 Custo diluido no ambito de outros programas

Rua Roberto Ivens — M9.3 Sem custo estimado
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SITUACAO 10

Identificacao ZC10- Zonas adjacentes a Av. Xanana Gusmao em toda a sua extensdo — Sdo Mamede de
Infesta
Medidas de reducao

Local ID Descrigao Potencial reducao
Av. Xanana .
~ M10.1  Introdugao de rotundas 0 a4 dB(A)
Gusmao
Rua Nova do

Seixo Ver situagao 8

Conflito com implementacdao de mediadas de reducdo - Indicador Ly

R i L
o E]’r:.l

Ta=he”

T >=00
= I =50
>=10.0
I >= 15.0
Calendarizagao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Av. Xanana Gusmao — M10.1
Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
Av. Xanana Gusmao — M10.1 100 000€
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ZC11- Zonas adjacentes a Av. Antunes Guimdes e Av. Da Liberdade nas zonas apresentadas —

Lega da Palmeira
Medidas de reducao

Identificacao

Local ID Descrigao Potencial reducao
Av. Antunes

G.wmaes e Av. Da M11.1 P_ro_mogao do uso de transportes alternativos - 0a 2 dB(A)
Liberdade Bicicletas

Conflito com implementagidao de mediadas de redugao - Indicador Ly

[ >=00
y I >=50

[ >=100
Y I >= 15.0

Calendarizacio Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av. Da Liberdade — M11.1

Orcamentacao Ano 0 Ano 1 Ano 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5

Av. Antunes Guim3es — M11.1 Custo diluido no ambito de outros programas

Av. Da Liberdade — M11.1 Custo diluido no ambito de outros programas

11.3.2 Substituicao de pavimento

Uma das medidas com mais eficacia é a alteragdo do pavimento existente, para outro menos ruidoso.
Sobretudo quando se trata da substituicdo do pavimento em calgada, por outro com caracteristicas e
propriedades menos ruidosas.

Quando se decide pela colocagéo de pavimentos menos ruidosos, ha fatores que devem ser tomados em
consideragdo como forma de otimizar o seu desempenho. Esses aspetos estdo relacionados com a
envolvente da estrada, o alinhamento horizontal e vertical da estrada, a velocidade de circulagao, a
composicao do trafego rodoviario, o estado de degradagao dos pavimentos, as condigdes meteoroldgicas
habituais e o tipo de pneus correntemente utilizados.
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A escolha de um pavimento absorvente ou poroso, aumenta a eficiéncia da atenuagédo, em comparagao
com pavimentos betuminosos comuns, quando na envolvente da via existem fachadas de edificios,
tuneis ou semicoberturas. Tal facto deve-se ao acréscimo de reflexdes na superficie da estrada por parte
das fachadas envolventes que, apesar de elevar o nivel de energia sonoro produzido, facilita a sua
absorcao pelo pavimento poroso. De seguida, apresentam-se alguns tipos de pavimentos e respetivas

caracteristicas.

Tipo de
Pavimento

Betdo
betuminoso
drenante de

camada unica
(BBDr)

Camadas de
desgaste em
mistura
betuminosa
delgada (MBD)

Mistura
betuminosa de
granulometria

descontinua
(MBGD ou SMA)

Exposicao de
agregados
(EACC)

Superficie de
betdo texturado
longitudinal
(SBTx)

Revestimentos
superficiais em
resinas epoxidias
(EP-GRIP)

Betume
modificado com
borracha (BMB)

Vantagens

Redugdo e ruido devido as caracteristicas de absorgdo.
Vantajoso em vias de elevada velocidade.

Elevada porosidade, favorece zonas com muita
pluviosidade, devido a redugdo de projegao de goticulas e
aumenta resisténcia a hidroplanagem.

Boa resisténcia a deformagdo e fadiga.

Ruido de interagdo pneu/estrada baixo.
Caracteristicos drenantes - diminuicdo de projecdo de
goticulas de agua.

Superficies com tempo de construgdo rapida
Reciclagem de 70% dos materiais usados durante a
construgdo.

Durabilidade de 12 a 20 anos.

Redugdo dos niveis sonoros.

A construgdo ndo necessita de equipamentos especificos,
para além dos habituais em pavimentos correntes.
Corretamente fabricados originam boas condigdes de
condugdo: suavidade, serenidade, redugdo de projecdo
de goticulas, boa resisténcia ao deslizamento.

Elevada resisténcia a deformagdes e quebras.

Comportamento acustico eficaz, semelhante ao MBGD ou
MBD.

Boa resisténcia ao deslizamento e suavidade.

Elevada durabilidade — 20 a 30 anos.

Pouca manutenggo.

Favoravel para vias com neve.

Aplicado em zonas criticas (curvas ou jungdes), devido a
elevada resisténcia ao deslizamento.

Reduzido tempo de construgdo.

Caracteristicas de redugdo de ruido mantém-se ao longo
do tempo.

Usualmente utilizados em tlneis e pontes.

Elevada elasticidade, aumento de resisténcia ao
envelhecimento e a propagacao de fendas.

Diminui a distancia de travagem.

Diminuigcdo do ruido de circulagdo de trafego.

Pode ser usado em vias novas como em reabilitagdo.
Pode ser usado para altas velocidades como baixas
velocidades.

Boa solugdo para vias existentes com fissuras ou ruido
elevado.

Possibilidade de reciclagem de pneus para fabrico do
pavimento.

Custos de manutengdo menores.

Inconvenientes

Em vias de velocidade reduzida, ndo existe efeito de
redugdo sonora.

Necessidade de manutengao.

Em tempo de chuva, o ruido aumenta cerca de 3,5 dB(A),
devido a este pavimento oferecer boas condigdes de
condugdo.

Acumulagao de detritos nos poros, deteriorando as suas
caracteristicas.

Fraca resisténcia ao deslizamento nos primeiros meses de
utilizagdo. Para inverter essa situagdo é necessario o uso de
agregados especiais de elevado custo.

Composto de polimeros que ao serem reciclados, tornam-se
nocivos ambientalmente.

Cuidado especial na sua construcdo — exata proporgao
volumétrica dos materiais constituintes e correta distribuicdo
dos vazios e mastique.

Técnicas de construgdo complexas.
Tipo de superficie cara, por isso os agregados podem sé ser
usados nas camadas superiores.

Nao podem ser usados em vias de elevada velocidade,
devido a fraca resisténcia ao deslizamento.
Necessitam de duas camadas de betdo .

Dispendiosos devido a alta qualidade dos seus
componentes.
Elevada dificuldade de reciclagem.

Custo superior ao do pavimento convencional, contudo, no
final da obra pode-se considerar semelhante, pois ndo sdo

necessarias camadas espessas, para além de determinados
trabalhos prévios.
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Desempenho acustico, em dB(A)

Veiculos pesados

e CE e Veiculos ligeiros dulpo eixo multi-eixos
50 80 110 50 85 50 85
km/h km/h km/h km/h km/h km/h km/h

Betdo betuminoso drenante de camada Unica - 76 79 - 82 - 85
Camadas de desgaste em mistura betuminosa delgada 66 72 82 77 84 - 86
Mistura Betuminosa de granulometria descontinua 71 79 82 79 85 82 88
Exposicdo dos agregados - 76 84 - 86 - 87
Superficies de betdo texturado longitudinalmente 66 - 85 83 87 82 90

11.3.3 Reducao de velocidade - travessias pedestres sobrelevadas

As plataformas sobrelevadas sdo lombas alongadas com a parte superior plana e as extremidades em
rampa, de forma a ser possivel o seu uso por todos os utilizadores. Estas solugdes sdo usadas no
sentido de redugédo da velocidade dos automobilistas. Quando a plataforma é usada como travessia
pedestre passa a designar-se por travessia pedestre sobrelevada, realizando-se um tratamento da
superficie de forma a esta ser parecida ao passeio e dar continuidade ao mesmo, fazendo desta forma
com que o veiculo sinta que esta a atravessar e a galgar um passeio.

Considerando este tipo de medida em zonas escolares, possui como outras vantagens aumentar a
visibilidade dos locais de atravessamento pedonal por parte dos condutores, bem como reduzir o volume
de trafego, devido a presenca destes obstaculos fazerem os condutores optarem por outros percursos.

E importante manter uma separacdo adequada na colocacdo deste tipo de medida, para manter um
estilo de condugdo constante. Se a distancia entre plataforma for elevada, os condutores tém tendéncia a
acelerar e desacelerar, podendo aumentar os niveis sonoros.

| I 250400 | an | "
w1 A e i 4150 1y T T

Figura 11-1 — Esquema de constituicdo de travessia sobrelevada

11.3.4 Reducao de velocidade - estreitamento de via

As vias urbanas sdo geralmente desenhadas para dar prioridade aos meios de transporte motorizados e
permitirem velocidades de 50 km/h. Os esforgos para reduzir a velocidade nestes tipos de vias,
confrontam-se com o problema de os condutores néo respeitarem os limites de velocidade. Uma opgao
para se fazerem cumprir os limites de velocidade é alterar o desenho da via estreitando-a, de forma a
que os automobilistas reduzam de forma intuitiva as velocidades.

Neste contexto, existem varias formas para que os condutores tenham a impressao de que ndo tém
prioridade em relagdo a pedes ou ciclistas. Algumas destas possibilidades sdo o alargamento de
passeios, dando mais espago a circulagdo de pedes, criagdo de estacionamentos, criagcdo de zonas
verdes, instalagédo de ilhas no centro da via, entre outros.
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E um método que pode ser aplicado em zonas residenciais com moderado volume de trafego e
velocidade de circulagdo ou mesmo em vias com volumes de trafego mais elevados, desde que a
diminuicdo ndo seja demasiado acentuada. Tem um impacto minimo para veiculos de emergéncia, mas
deve ser conjugado com outras medidas de gestédo de trafego para aumentar a sua eficacia.

No caso concreto da medida proposta para a cidade de Matosinhos, o estreitamento de via ira ser
realizado com a aplicagao de pilaretes, conforme figura exemplo mais abaixo.

E necessario ter em atencdo que o facto de se reduzir a largura da via pode promover conflitos entre
veiculos, quando essa mesma redugédo apenas permitir um sentido de circulagdo, podendo desta forma
originar um aumento do congestionamento de trafego e que a circulagédo de veiculos pesados pode ficar
comprometida. Por outro lado, este tipo de solugdes traz melhorias visuais a via, bem como melhorias
em termos de seguranga rodoviaria.

Figura 11-2 — Exemplos de estreitamento de via, com imagem do uso de pilaretes

11.3.5 Redugao de velocidade - rotundas

Estas medidas sdo muitas vezes usadas de maneira a efetuar a transigao entre diferentes
tipologias de vias, normalmente entre uma via distribuidora principal para uma via distribuidora
local no caso de rotundas, e entre uma via distribuidora local para uma via de acesso local ou
entre vias de acesso local para o caso de mini-rotundas. Sdo também bastante recomendadas
em locais com frequentes zonas de viragens e de inversdes de marcha. O facto de as vias de
acesso a rotunda terem de ceder a sua passagem aos veiculos que nela circulam leva a um

Este Relatdrio s6 pode ser reproduzido na integra, excepto quando haja autorizagéo expressa da dBwave Mod. 60-05.03

17_dbw_0009_R0026518-RelFinal_rev1 Marco 2018 60




=}
Plano de Agao de Ruido de Matosinhos l d Bque -I

abrandamento da velocidade, diminuindo desta forma os conflitos entre veiculos, organizando
os fluxos de trafego e melhorando a sua capacidade e condi¢cdes de fluidez. Contudo, séo
obstaculos fisicos a circulagdo de veiculos pesados, sendo necessario garantir a facilidade de
manobra, adotando superficies galgaveis para evitar que os veiculos sofram danos. S&o
também uma desvantagem para a circulagdo de pedes.

11.3.6 Redugao do volume de trafego

As alteragdes do volume de trafego sdo medidas de gestdo de trafego que potenciam a redugdo dos
niveis sonoros, nas fontes viarias. Mantendo invariaveis os parametros de composi¢cdo do trafego,
velocidade e tipo de condugdo, uma redugédo de 50% do volume de trafego gera uma redugédo de 3
dB(A). No entanto, € necessario ter em conta que, uma redugdo do volume de trafego numa via podera
gerar um aumento de velocidade de trafego devido ao aumento de fluidez. Assim, é recomendado esta
medida ser acompanhada de medidas de redugéo de velocidade

Reducgao do volume de Reducdo dos niveis

trafego sonoros (Laeq)
10 % 0,5 dB(A)
20 % 1,0 dB(A)
30 % 1,6 dB(A)
40 % 2,2 dB(A)
50 % 3,0 dB(A)
75 % 6,0 dB(A)

No caso das movimentagdes internas, a minimizagdo do problema passa por um estudo aprofundado
para caracterizagdo da situagao existente e posterior analise das diversas alternativas de atuagéo, uma
vez que a sua implementacao ira influenciar a mobilidade dos automobilistas e toda a area circundante a
zona problematica de ruido, podendo acarretar, entre outras consequéncias, o aumento do nivel sonoro
nas zonas através das quais se ira realizar a distribuicdo do trafego circulante.

O estacionamento é um elemento-chave na regulagdo do transporte urbano porque a intensidade do
trafego automovel esta diretamente relacionada ao nimero de vagas de estacionamento, os motoristas
utilizam o carro mais frequentemente quando o estacionamento é facil. Para ser eficaz, uma politica de
estacionamento deve ser complementada por uma luta efetiva contra o estacionamento ilegal.

O uso do carro particular para conexdes de trabalho-casa é altamente dependente da possibilidade de
estacionamento no local de trabalho. As politicas recentes de planeamento urbano nos centros das
cidades, tendem a limitar o numero de vagas de estacionamento criadas em novos escritérios, a fim de
incentivar o transporte por via publica ou modos suaves. As regras de urbanismo podem, portanto,
desempenhar um papel importante para impedir que os motoristas viajem para o trabalho.

Criar parques de interface modal garantindo a facil transferéncia entre o carro particular e os transportes
publicos é outro meio de incentivo ao uso de transportes publicos e, consequentemente, leva a uma
redugdo dos volumes de trafego. Estes parques devem ser facilmente acessiveis a partir da rede
rodoviaria, atraentes, oferecendo um nivel de servico em linha com as expectativas dos usuarios
(vigilancia, qualidade das rotas e tratamento da paisagem) e tém de ter uma capacidade adaptada as
necessidades.
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11.3.7 Promocgao do uso de transportes publicos

A promogéao do uso de transportes publicos também favorece de um modo importante a redugéo do ruido
de trafego rodoviario. Apesar dos transportes publicos serem veiculos pesados (originam em geral um
nivel ruido superior ao de um transporte ligeiro, exceto solugdes como metro de superficie ou veiculos
elétricos), como sdo um meio de transporte que acomoda dezenas de pessoas simultaneamente, a
comparagao do nivel sonoro global ponderado é francamente favoravel aos transportes privados. Além
disso, as suas rotas encontram-se bem definidas, podendo-se desta forma controlar com muito maior
exatidao que zonas serdo afetadas pelo seu ruido e em que periodos do dia.

Nao existe um grafico de emissdo especifico para veiculos de transporte publico. Um fator de
equivaléncia entre veiculos ligeiros e autocarros € comumente aceite e segue a seguinte lei simples:

1 autocarro simples =5 VL
1 autocarro articulado = 6 VL

1 autocarro elétrico ou 1 trolleybus = 2 VL

E possivel calcular o ruido emitido por pessoa transportada; se considerarmos uma taxa média de
utilizacdo de 25 passageiros por autocarro convencional e 40 para um autocarro articulado, constata-se
que um autocarro convencional é 5 vezes menos ruidoso do que um veiculo ligeiro e um autocarro
articulado 8 vezes menos ruidoso do que um veiculo ligeiro.

O municipio de Matosinhos acordou recentemente com a AMP e com a empresa Resende um conjunto
de medidas para a melhoria do servigo publico de passageiros prestado, visando fazer chegar o
transporte publico a mais pessoas, com o menor numero de sobreposi¢des de linhas, alterando alguns
tracados, para que chegando a mais locais se consiga sensibilizar a populagéo para o uso do transporte
publico. Foi ainda realizado um acordo com a empresa de transportes Resende para a substituicao
faseada do material circulante, visando a melhoria da qualidade do ar e sonoro nos locais servidos por
este meio de transporte.

11.3.8 Promocgao do uso de transportes alternativos

Outras formas de combate a produgdo de ruido com o auxilio de uma gestao do trafego s&o o incentivo
ao uso de meios de transporte alternativos como as bicicletas e os percursos a pé. Estas medidas
normalmente necessitam que se fagcam obras de beneficiagdo/adaptagdo das vias publicas, com o
alargamento dos passeios e criacdo de ciclovias, de forma a ndo existirem conflitos com o tradicional
trafego urbano.

Em 2016, o municipio estudou e implementou uma rede de ciclovias na designada quadra maritima. S&do
cerca de 9,5 km de novos canais implementados em varios arruamentos que somados aos que ja
existiam somam 24,509 Km. Existe também um estudo que indica a aptidao ciclavel do concelho e, onde
estdo definidas novas prioridades de intervencdo e de medidas para a sensibilizagdo dos utentes para a
utilizagao do modo ciclavel introduzindo parqueadores para bicicletas nos sitios relevantes do concelho,
que conciliem lazer, trabalho e vigilAncia do equipamento. Para além das ciclovias atras descritas,
acabam de ser construidos alguns trogos na envolvente do Norteshopping e estdo em construgéo ainda
mais alguns trogos no mesmo local, que ainda nio estdo concluidos, mas que foram aprovados e o
Norteshopping comprometeu-se em os construir no ambito da obra de ampliagdo do referido Centro
Comercial, com supervisdo dos servigos camararios.
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11.3.9 Promocao do uso de veiculos elétricos

Face as novas tendéncias da industria automével, a promogao da utilizagdo de veiculos elétricos (VE)
deve ser um eixo estratégico da gestdo de controlo de ruido urbano. Neste sentido, as entidades publicas
devem promover este tipo de tecnologia criando infraestruturas e praticas (como por exemplo o
estacionamento gratuito para VE) nas cidades que potenciem o uso de veiculos elétricos, devendo
igualmente dotar as suas frotas deste tipo de veiculos, principalmente no que toca aos veiculos pesados.

Estes veiculos, quando comparados com os restantes veiculos em circulagdo, apresentam um conjunto
de caracteristicas que lhes conferem vantagens uUnicas. A fraca emissdo de ruido e de emissbes
tornaram os veiculos elétricos bastante atrativos em termos ambientais.

No caso de um veiculo a motor convencional, gasolina ou diesel, o ruido do motor predomina a baixas
velocidades e, portanto, contribui para a poluigdo sonora na cidade. Para um veiculo com propulsédo
elétrica (veiculo elétrico ou hibrido em modo totalmente elétrico), o ruido devido ao motor € baixo e o
ruido de rolamento é a principal componente de som numa ampla gama de velocidades. Nos arranques e
nas paragens, esses veiculos tém a vantagem de serem quase silenciosos.

Se a reducgédo de ruido pode ser muito significativa num veiculo elétrico, o impacto a escala do trafego s6
sera consideravel se a proporgao de veiculos elétricos for importante no conjunto do volume de trafego.

O municipio de Matosinhos esta abrangido por postos de carregamento para veiculos elétricos,
potenciando neste sentido o uso deste tipo de veiculos. Atualmente, existem 4 postos de carregamento,
2 dois quais de carregamento rapido, sendo politica do municipio promover este tipo de transporte.

Figura 11-3 — Distribuicdo dos postos de carregamento elétricos no concelho de Matosinhos — Fonte Mobie.e

No ambito da energia elétrica, o municipio de Matosinhos encontra-se a desenvolver uma proposta para
elaboragdo de um plano de implementagédo de um Living Lab para a descarbonizag&o da cidade.

11.3.10 Programa Living Lab de Matosinhos

O objetivo do Living Lab de Matosinhos €& criar um bairro inteligente, que se assuma como um espago de
baixo carbono, resiliente, acessivel, participado e conectado. A zona de implementagcéo deste programa
€ a area central da cidade de Matosinhos, delimitada geograficamente, com caracteristicas distintiva e
tem como centralidade o edificio da Camara Municipal e espago publico envolvente, pretendendo afirmar-
se como um bairro inteligente.
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Os objetivos do programa Living Lab de Matosinhos, que de uma forma passiva, terdo um papel
importante na redugéo do ruido de cidade s&do os seguintes:

- Reduzir as emissdes de carbono e a intensidade carbdénica das atividades que se desenvolvam
nesta area da cidade;

- Diminuir o consumo de energia;

- Promover a mobilidade urbana sustentavel, incluindo a eletrificagdo dos veiculos da frota
municipal e veiculos de servigos regulados pelo Municipio (transportes publicos, taxis, veiculos
de turismo);

- Melhorar o sistema de logistica urbana.

Em articulagdo com o sistema mobi.me, destacam-se intervengdes tecnolégicas nas seguintes areas:

¢ Implementacéo piloto de prova de conceito de solugédo de bike-sharing e bike-parking. A solugao
devera ser replicavel e escalavel a outros pontos do concelho, numa légica integrada com o
sistema de mobilidade e transportes de Matosinhos e preferencialmente interoperavel com os
concelhos vizinhos. Devera integrar as bicicletas (convencionais e elétricas), o parqueamento
(docas e mupies) e o sistema mobi.me (gestdo e monitorizagdo da operagéo de bike-sharing e
bike-parking; suporte da relagdo com utilizador). Sao previstas estagdes na Camara Municipal
(Casa em Movimento), CEiiA, Terminal de Cruzeiros e Mercado.

e Quiosques interativos: Desenvolvimento e implementagéo piloto de mupies para parqueamento
das bicicletas enquanto quiosques interativos, integrando outras funcionalidades como wi-fi,
carregamento para telemoveis ou outros dispositivos, enchimento de pneus de bicicletas,
terminal de pagamentos, informacgéo ao cidadao, etc. Além da concentragdo de servigos uteis ao
cidaddo num unico ponto, esta solugéo visa potenciar a interatividade do cidaddo com o Living
Lab.

¢ Gestao inteligente de trafego e do estacionamento: Implementagdo piloto de solugdo para
monitorizagdo do trafego, com base no sistema mobi.me, que permita monitorizar em tempo real
os fluxos de trafego e outros indicadores relevantes de eixos estratégicos para o ecossistema de
mobilidade e transportes de Matosinhos (entradas e saidas da cidade — A28/A4/Rua Brito
Capelo/Av. Afonso Henriques/Rua Roberto Evans e eixos Av. Serpa Pinto e Av. da Republica).
Sera também testado um sistema de gestdo inteligente de estacionamento, com a geragao de
informagdo em tempo real de suporte a tomada de decisdo dos condutores e ao controlo
operacional e de fiscalizagdo remota por parte do municipio.

¢ Monitorizagao e eletrificagcdo de frota publica: Implementagdo de sistema de monitorizagdo do
uso e eficiéncia energética da frota municipal (incluindo empresas publicas), promovendo a
eletrificacdo gradual da mesma, evidenciando por via da andlise de grandes volumes de dados,
bem como a criagdo de estratégias inteligentes de carregamento em articulagdo com a criagéo
de condigdes de microgeragdo e armazenamento de energia nos diferentes edificios publicos.
Os resultados da transi¢cao, sobretudo os seus beneficios, serdo comunicados aos cidadaos,
promovendo a transigdo energética em todo o municipio.

¢ Monitorizagao inteligente da concessdo de transportes urbanos: Implementagdo piloto de
solugdo de monitorizagdo em tempo real do servico de concessao de transportes urbanos do
concelho de Matosinhos. Pretende-se produzir informagdo e conhecimento para suporte ao
planeamento, configuragdo da rede de transportes urbanos, monitorizagdo do nivel de servigo,
passageiros, etc. Devera ser garantida a escalabilidade da solugédo a outras frotas de veiculos,
como a frota municipal, no sentido de progressivamente conhecer os fluxos e constrangimentos
de mobilidade do territério em tempo real. Sera também disponibilizada, em tempo real, a
informagdo dos tempos de espera nos abrigos das paragens de transportes publicos, na zona
de intervencéo.

¢ Semaforizacao inteligente: Implementagcdo de uma solugdo de gestdo do tempo de espera em
fungdo do fluxo de trafego em cada via que devera ser integrado com o sistema de
monitorizagao de fluxos de trafego.
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11.3.11 Redugao do volume de trafego pesado

Algumas rotas suportam um consideravel volume de trafego de pesados e essa proporgdo geralmente
aumenta durante o periodo noturno. Por isso, é importante conhecer o fluxo de veiculos pesados com
precisdo suficiente para determinar a energia sonora emitida por uma segido de estrada. Outra das
preocupagdes do excesso de poluigdo sonora esta relacionada com o numero de veiculos pesados que
atravessam ou abastecem o municipio. S8o veiculos que emitem um nivel de ruido superior ao dos
veiculos ligeiros, apresentam fraca mobilidade podendo originar situagdes de conflito no transito citadino.
Devem por isso ser estudadas solugdes de restricdo a circulagao de veiculos pesados, parcial ou total,
principalmente em zonas sensiveis tendo sempre em atengdo um estudo cuidado para que as novas
rotas apontadas para a sua circulagdo ndo causem problemas nas novas zonas devido a sua fraca
mobilidade e consequente facilidade em originar conflitos de trafego. Esta medida ndo é apontada aos
transportes publicos, apesar de serem igualmente veiculos pesados com um nivel de ruido elevado uma
vez que sdo meios de transporte que conduzem dezenas de pessoas

A data, o departamento de Planeamento do municipio de Matosinhos, encontra-se em elaboragdo de um
estudo, com recolha e transcricdo para uma planta das situagdes de arruamentos com
condicionamentos/proibigdes a circulagdo de pesados. Pretende-se com este estudo fazer uma analise
global das restricdes e dar-lhes continuidade abrangendo outros arruamentos, de modo a que estes
arruamentos ndo aparecam desgarrados no territério, mas aumentarem de forma continua e sustentavel.

11.3.12 Reforgo de isolamento de fachada imposto por Regulamento Municipal

Quando as medidas de redugédo sonora na fonte ou meio de propagagdo se encontram esgotadas ou
impraticaveis, resta proceder em ultimo recurso ao isolamento de fachada dos edificios, nem que seja
quando da realizagdo de obras de reabilitagdo ou de novas construgdes.

As zonas mais criticas das freguesias de Matosinhos e da Sra. da Hora e Sdo Mamede da Infesta devem
ser abrangidas por um regulamento municipal que obrigue a um reforgo de fachada adicional, em fungao
dos niveis de ruido ambiente excedidos, sempre que exista uma nova construgdo ou reabilitagdo de
edificio existente.

Para uma melhoria do isolamento de fachada, as janelas sdo os principais elementos a ter em conta.
Efetivamente, no conjunto do edificio, estes elementos sdo os que possuem performance acustica mais
fraca, no entanto é muitas vezes necessario considerar melhorias noutras vias de transmissao (por ex.°:
caixa de estores, orificios e aberturas — ventilagao, etc.), quando é pretendido implementar esta medida.

O vidro simples, do ponto de vista acustico, distingue-se essencialmente pela massa e rigidez, ou seja,
pela espessura. Atualmente, em novas construgdes esse tipo de vidro € muito pouco utilizado, sendo
substituido por vidro duplo — composto por duas folhas de vidro, com espessuras idénticas, destinados
essencialmente ao isolamento térmico e igualmente ao isolamento acustico. No entanto, sdo os vidros
duplos com duas espessuras distintas que conferem um mais eficaz isolamento acustico.

O vidro laminado é composto por dois ou varios panos de vidro colados por um ou mais filmes de polivinil
ou camadas de resina de sintese, permitindo melhor atenuar o efeito de uma frequéncia critica. Montado
em caixilharia dupla, este tipo de vidro pode ainda ganhar uma atenuacgéo de 3dB.

As caixilharias sdo parte integrante das janelas, afetando o isolamento destas. Desta forma, um reforco
nas janelas, ndo deve ter s6 como base o vidro, mas igualmente o tipo de caixilho: caixilho de correr,
caixilho de oscilo-batente e caixilho duplo. A solugéo a implementar em cada caso, sera a escolher pela
entidade responsavel, dependendo do grau de exigéncia de isolamento. O quadro seguinte exemplifica
valores indicativos de potenciais isolamentos sonoros, para diversos tipos de vidros e caixilharias.
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Composigao il.ldice de redugéo son?ra do | Indice de ree!ugéo sonora da janela em indice de isolamento de fachada - Dy 5.
do vidro vidro em relagao ao trafego - relagdo ao trafego - Ry, i
- Ratr (dB) (dB)
(dB) Minimo Médio Maximo 30 35 38 42 45
4(12)4 27 27 28 30 Possivel Nao Nao Nao Nao
4(12)6 29 29 31 33 sim Possivel Nao Nao Nao
6(12) 10 33 33 34 36 sim Possivel Possivel Nao Nao
8(12) 441 35 35 37 38 sim sim Possivel Possivel Nao
10 (12) 441 37 37 38 40 sim sim sim Possivel Néo
64.2 (12) 441 40 40 41 43 sim sim sim sim Possivel
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11.4 QUANTIFICACAO DAS MEDIDAS DE REDUGAO DAS FONTES
RODOVIARIAS

No sentido de quantificar a redugdo de implementagdo dos Planos de Agédo das fontes rodoviarias, as
tabelas seguintes apresentam o resultado da implementagdo das medidas descritas nos pontos
anteriores no que diz respeito as fontes rodoviarias geridas pelo municipio. Quantificam-se igualmente,
nos mesmos quadros, as redugdes esperadas a partir dos Planos de Acéo para as GIT’s rodoviarias, de
forma a obter-se uma concegéao do total de redugéo esperado das diferentes entidades no municipio.

De notar que para algumas destas entidades, nao foi possivel obter-se um resultado quantificavel, devido
a falta de informacgéo ou informag&o incompleta fornecida.

Tabela 11-1 — Quantificagdo das areas expostas ao ruido ambiente
proveniente das fontes rodoviarias, segundo classe de exposigao
para a situagao sem Plano de Agao.

55 < Lden <60 161,3 36,1 283,6 67,6 215,5 764,1
60 < Lden <65 89,0 1.8 162,8 28,2 124,4 406,2
65 <Lden <70 23,8 0,4 86,0 14,9 715 196,6
70 <Lden<75 31,5 0,0 40,4 9,8 56,5 138,2
Lden >75 20,6 0,0 23,7 0 24,7 68,9
Lden > 63 225,0
45<Ln=<50 170,8 169,6 636,2 90,8 291,6 1359,0
50 <Ln<55 1311 13,3 411,8 1371 173,7 866,9
55<Ln<60 32,0 0,8 283,6 54,5 95,9 466,8
60<Ln<65 24,4 0,0 162,8 61,9 64,4 3135
65<Ln<70 33,4 0,0 86,0 0,0 39,8 159,3
Ln>70 1,0 0,0 64,0 0,0 75 72,5
Ln> 53 319,9

’Valores calculados expeditamente a partir do modelo acustico desenvolvido pela CMM.

*Valores obtidos através de modelagdo integral no modelo acustico desenvolvido pela CMM

Tabela 11-2 — Quantificagdo das areas expostas ao ruido ambiente
proveniente das fontes rodoviarias, segundo classe de exposigao apos
implementagao dos Planos de Agéo.

% Reducao Total
Ascendi Brisa Municipio (ha)
55 < Lden < 60 336,8 1,1 182,9 520,8 -109% 97% 15% 32%
60 <Lden <65 156,0 0,0 2 2 100,6 256,6 -75% 100% 19% 37%
65 <Lden < 70 1326 00 g E 69,3 201,9 -457% 100% 3% -3%
70 <Lden<75 0,0 0,0 2 2 45,4 454 100% 20% 67%
Lden >75 0,0 0,0 g g 8,1 8,1 100% 67% 88%
Lden » 63 £ £ 156,1 156,1 31% 31%
45<Ln<50 655,7 72 5 5 2506 9134 | -284% 96% 14% 33%
50 <Ln<55 476,8 2,4 P P 143,5 622,7 -264% 82% 17% 28%
55<Ln<60 204,2 05 § § 83,2 288,0 -538% 30% 13% 38%
60 <Ln<65 161,1 0,0 S 3 62,1 223,2 -560% 4% 29%
65<Ln<70 0,0 0,0 E E 18,1 18,1 100% 55% 89%
Ln>70 0,0 0,0 a b 2,5 25 100% 67% 97%
Ln>53 2124 2124 34% 34%
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Tabela 11-3 — Quantificagdo da populagao exposta ao ruido
ambiente proveniente das fontes rodoviarias, segundo classe de
exposigao para a situagdao sem Plano de Agao.

55 < Lden <60 3604 200 4300 711 11170 19985
60 < Lden <65 1389 200 1800 25 4793 8207
65 <Lden<70 75 0 800 0 6681 7556
70 <Lden<75 0 0 500 0 6751 7251
Lden > 75 0 0 500 0 1891 2391
Lden > 63 16967 16967
45<Ln<50 3871 100 5100 2276 15961 27308
50<Ln<55 2326 200 2800 2286 7742 15354
55<Ln<60 175 0 1000 658 5666 7499
60 <Ln<65 2 0 500 22 6088 6611
65<Ln<70 0 0 100 0 4866 4966
Ln>70 0 0 100 0 668 768
Ln>53 19157 19157

"Valores retirados dos estudos de Plano de Ac¢do das respectivas entidades.
®Valores calculados expeditamente a partir do modelo aclstico desenvolvido pela CMM.

*Valores obtidos através de modelagdo integral no modelo acustico desenvolvido pela CMM

Tabela 11-4 — Quantificagdo da populagdo exposta ao ruido ambiente
proveniente das fontes rodoviarias, segundo classe de exposigao apos
implementagao dos Planos de Agéo.

% Redugédo Total

Ascendi AENL Municipio (ha)

55 < Lden < 60 3736 g 4000 o 8151 15887 -4% % 27% 21%
60 <Lden <65 1018 82 1800 E g 6111 8929 27% 0% -27% -9%
65 <Lden <70 32 % 2 800 z 2 8003 8835 57% 0% -20% 7%
70<Lden<75 2 ] 500 38 2475 2975 0% 63% 59%
Lden>75 S8 500 E: 8 425 925 0% 78% 61%
Lden > 63 § 3 = 2 14309 14309 16% 16%
45<Ln<50 4773 £ é 4900 £ é 12643 22316 -23% 4% 21% 18%
50 <Ln<55 1268 28 2800 § g 4903 8971 45% 0% 37% 42%
55<Ln<60 147 % % 900 g % 9879 10926 16% 10% -74% -46%
60 <Ln<65 g = 500 g = 3601 4101 100% 0% 41% 38%
65<Ln<70 s 5 100 5 5 1348 1448 0% 72% 71%
Ln>70 g % 100 3 :‘% 0 100 0% 100% 87%
Ln>53 16494 16494 14% 14%

Analisando os resultados anteriores, verificamos que o Plano de Acgdo apresentado, cumpre com os
objetivos de reduzir e mesmo eliminar a exposi¢cdo nas classes de ruido mais elevadas, consideradas
como prioritarias. Como seria de esperar, reduzindo a exposigdo nas classes mais elevadas, aumenta a
exposicao nas classes mais abaixo. Classes essas que deverao ser revistas e abrangidas numa fase de
revisao dos PAR.
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De um modo geral, as infraestruturas de transporte apresentam valores satisfatérios de redugédo sonora
nos niveis mais elevados de exposigéo, contribuindo assim para uma melhoria no ambiente acustico e
cumprindo com os objetivos deste primeiro PAR.

11.5 QUANTIFICACAO DAS MEDIDAS DE REDUGAO DAS FONTES
INDUSTRIAIS

No caso das atividades industriais, € da competéncia das mesmas a aplicacdo de medidas adequadas
ao cumprimento da legislagdo em vigor. No entanto, sempre que tal se verifique (situagdo de
incumprimento) as entidades camararias devem comunicar as respetivas entidades licenciadoras e
alertar os proprios para essas situagdes, advertindo-as com uma possivel revogagdo das licengas de
atividade.

Neste estudo, ndo foi possivel quantificar as medidas de redugdo, por falta de informagdo mais
detalhada, tal como mapas de ruido das infraestruturas, mas igualmente porque na sua maioria, ndo se
identificaram situacdes de incumprimento de valores-limite. A data deste estudo a Petrogal, encontrava-
se numa fase de atualizagdo do mapa de ruido e plano de agéo da industria, desta forma nao foi possivel
uma quantificagdo exata do impacte sonoro desta importante industria na envolvente. Prevé-se que a
curto/médio prazo, a Petrogal ja tenha esta ferramenta concluido possibilitando a sua inclusdo desses
dados numa préxima revisado deste Plano de Agédo de Ruido

Tanto para industrias existentes, como futuras, existem muitas ferramentas de gestdo do urbanismo e
das industrias. E relevante integrar abordagens acusticas a todos os niveis, devendo ser da
responsabilidade do municipio desenvolver instrumentos de ordenamento do territdrio que integrem mais
pormenorizadamente essas fontes. E numa primeira fase de organizagdo espacial que se pode otimizar
ao maximo a prevengao de ruido industrial.

Por outro lado, é recomendavel existir um acompanhamento destas entidades pelo municipio, no sentido
de colaboragao entre as partes. Para tal, é ideal o municipio solicitar uma atualizagdo dos elementos das
industrias quando existam alteragdes significativas, ou a cada cinco anos no ambito da atualizagdo do
Plano de Agéao.

E igualmente recomendavel que as entidades industriais mantenham uma boa e regular comunicagéo
com a vizinhanga, sobretudo quando os niveis limite sdo ultrapassados.

11.6 QUANTIFICACAO DAS MEDIDAS DE REDUGCAO DE OUTRAS
FONTES

11.6.1 Fonte aeroportuaria

A infraestrutura aérea portuaria é da responsabilidade da empresa ANA — Aeroportos de Portugal, SA. A
data de realizagdo do PAR ja se encontrava desenvolvido o “Plano de agbes de gestdo e redugdo de
ruido do Aeroporto Internacional do Porto”, para o horizonte temporal 2013 — 2018.

Neste estudo, foram incorporados os mapas de ruido estratégicos referentes ao ano 2011, cedidos pela
ANA, podendo assim caracterizar-se a situagdo sonora inicial, isto €, sem implementagdo de medidas de
acdo. Porém nao foi possivel, quantificar a situagdo com implementagdo das medidas de redugao
listadas, por falta de dados.
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Desta forma, € da responsabilidade da ANA acautelar os impactes acusticos desta fonte sonora,
remetendo-se assim para consulta do documento que estabelece um plano de atuagado para a envolvente
da infraestrutura. O mesmo contempla distintas tipologias de atenuagdo de ruido, o estudo da sua
viabilidade e dos correspondentes beneficios e custos, a hierarquizagdo de intervengbes e a
calendarizagdo das fases. Nele é apresentada uma metodologia de intervencao faseada, com base nas
tipologias de solugdes de controlo de ruido.

Para além da realizagdo deste estudo, o Aeroporto Internacional do Porto possui um sistema de
monitorizagédo de ruido permanente na envolvente para monitorizar e controlar os niveis de ruido gerados
pelas aeronaves. Este sistema tem como objetivo permitir uma avaliagdo do real impacte acustico, bem
como verificar o cumprimento das disposi¢des legislativas. O aeroporto encontra-se equipado com 3
estacdes de monitorizagdo fixas e uma estagéo portatil.

11.6.2 Fonte portuaria

Uma importante infraestrutura que nao foi quantificada no MER de Matosinhos e consequentemente no
PAR, é o Porto de Leixdes. Porém, considera-se importante referir neste documento as agdes tomadas
pela Administragcao do Porto de Leixdes (APDL).

A APDL tem prosseguido uma abordagem transparente na avaliagdo dos impactes que a empresa e as
atividades desenvolvidas no porto tém junto das populag¢des locais. Estando o Porto de Leixdes inserido
no tecido urbano do concelho de Matosinhos e a sua area operacional delimitada por duas cidades
(Matosinhos e Lega da Palmeira), a APDL tem mantido uma atitude proactiva, empreendendo um
conjunto de medidas e alterado processos de trabalho com o objetivo de minimizar os impactes
ambientais das operagdes portuarias, de forma a mitigar os incomodos causados em algumas zonas de
interface com a cidade.

Nos casos dos impactes negativos diagnosticados séo realizadas medidas de mitigagcao, através de
agdes concretas e direcionadas, sintetizadas nos planos operacionais de sustentabilidade da empresa.
No que toca o impacte acustico, € importante referir que o Porto de Leixdes possui um sistema de
monitorizagdo de ruido continuo, 24h/365 dias ano, na area portuaria, que permite analisar as fontes
emissoras mais ruidosas, de forma a serem implementadas medidas eficazes de minimizagdo ou de
corregdo dos impactes na movimentagdo das mercadorias, em tempo real. Destaca-se que o Porto de
Leixdes € o unico porto do pais a ter este sistema instalado.

Para além do sistema referido, o Porto de Leixdes, no ambito de implementagdo de medidas para
minimizar a propagagéo de poeiras na operagao de movimentacao da estilha, instalou uma barreira de
contengdo construida com contentores. A configuragdo desta barreira, tem servido igualmente o
proposito de redugéo de ruido propagado pela atividade de movimentagdo de maquinarias, podendo ser
replicada noutras zonas do Porto e constitui um exemplo de engenho de solugéo de redugédo de ruido.
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11.7 ORGAMENTAGAO E CALENDARIZAGAO DO PLANO DE AGAO

Resumindo o conjunto de medidas de redugdo apresentadas no Plano de Agdo, a tabela seguinte
sintetiza a orgamentagéo e calendarizagdo das mesmas, tendo em conta o horizonte temporal do PAR.

Tabela 11-5 — Quadro resumo de orgamentacao e calendarizagao das medidas de reducgao.

ID da medida de redugao Ano 0 Ano1 | Ano2 @ Ano3 Ano 4 Ano 5
Rua Serpa Pinto — M1.1

Rua Serpa Pinto — M1.2 Custo diluido no ambito de outros programas

Rua Serpa Pinto — M1.3 Custo diluido no ambito de outros programas

Rua Serpa Pinto — M1.4 Custo diluido no ambito de outros programas

Av da Republica — M2.1 Sem custo estimado

Av da Republica — M2.2 Custo diluido no ambito de outros programas

Av da Republica — M2.3 Custo diluido no ambito de outros programas

Av. Eng. Duarte Pacheco -
M3.1

Av. Eng. Duarte Pacheco -

Sem custo estimado

M3.2

Rua 5 de Outubro — M4.1

Rua 5 de Outubro — M4.2 Sem custo estimado
Av. do Conde — M5.1 Sem custo estimado
Rua Godinho Faria — M6.1 Sem custo estimado

Rua Silva Brinco — M7.1

S/ info Sem Info
Rua Silva Brinco — M7.2 S/ info Sem Info

Rua Nova do Seixo — M8.1 26 100 €
Rua Roberto lvens — M9.1 Custo diluido no ambito de outros programas
Rua Roberto lvens — M9.2 Custo diluido no ambito de outros programas

Rua Roberto lvens — M9.3 Sem custo estimado
Av. Xanana Gusmao — M10.1 100000 €

Av. Antunes Guimaes — M11.1 Custo diluido no ambito de outros programas

Av. Da Liberdade — M11.1 Custo diluido no ambito de outros programas
TOTAL 26 000 € 100000€

Em termos de intervengdo, a maioria das medidas propostas encontram-se diluidas noutros programas
pelos que os custos serdo particamente nulos. Nessa etapa, muitas das medidas propostas estdo em
fase de estudo e consequentemente a serem quantificadas. E importante referir que muitas das medidas
apresentadas serdo adotadas gradualmente durante o horizonte temporal do presente PAR,
apresentando uma extensao de varios anos no calendario.
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11.8 MONITORIZAGAO DO PLANO DE AGAO

O presente plano devera ser alvo de um programa de monitorizagdo de modo a verificar-se a eficacia das
medidas de redugdo entretanto adotadas, bem como da necessidade de adogdo de medidas
suplementares ou intervengéo em novas zonas visando o cumprimento do definido no n.° 1, do artigo 11°,
do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro.

Este programa sera realizado através do sistema de monitorizagdo que o municipio ja tem implementado
e durara o periodo de vigéncia do Plano de Agéo.

O Sistema de Monitorizagdo de Ruido do Municipio de Matosinhos contempla a existéncia no terreno de
pontos de medigdo continua (atualmente 4 pontos operacionais).

Para o estabelecimento da rede de monitorizagdo do ambiente sonoro foram identificados pontos
estratégicos por todo o concelho, que reunissem condi¢cdes do ponto de vista acustico para serem
representativos do ambiente sonoro existente na envolvente de espacos classificados (RAN & REN).

A rede de monitorizagdo continua de ruido ambiente é constituida por analisadores de ruido DUO da
01dB, adequados para instalagdo no exterior e preparados para situagdes adversas, com comunicagdes
3G para transmissdo remota dos dados. A rede de monitorizagdo permite avaliar os niveis sonoros do
concelho ao longo do tempo, de forma a agir sobre situagdes de incumprimento e atuar proactivamente
na prevengao de problemas de poluigdo sonora.

Este Relatério sé pode ser reproduzido na integra, excepto quando haja autorizacdo expressa da dBwave Mod. 60-05.03

17_dbw 0009 R0026518-RelFinal_rev1 Margo 2018 72




=}
Plano de Agao de Ruido de Matosinhos l d Bque -I

12. CONCLUSOES

O presente documento apresenta o Plano de Acédo de Ruido de Matosinhos. Neste ambito, o Mapa de
Ruido Estratégico de base elaborado em 2016, foi atualizado em termos de cartografia e foram
complementadas as fontes de ruido rodoviarias, introduzindo alguns dos principais eixos do conjunto
municipal rodoviario. Para tal, estas vias foram caracterizadas in situ através de contagens de trafego e
levantamento das caracteristicas das vias. Para validagdo destas novas fontes sonoras, foram realizadas
medic¢des de ruido de curta e longa duragéo.

O MER contemplou assim algumas das principais fontes rodoviarias municipais, as Grandes
Infraestruturas de Transporte (GIT), quer as rodoviarias que a de trafego aéreo (Aeroporto Internacional
do Porto) e as principais fontes industriais do concelho (PCIP’s). Na area do municipio as GIT
apresentam uma grande influéncia, sobretudo as GIT rodoviarias. A data do presente estudo, todas as
entidades responsaveis pela GIT ja se encontravam com os planos de agdo elaborados. Essas mesmas
entidades forneceram esses Planos ao municipio para se poderem incorporarem os resultados neste
estudo e se obter o panorama geral em termos acusticos, antes e apds a implementacao dos respetivos
Planos de Acdo. De notar, que esses dados foram fornecidos em diferentes formatos e que a
metodologia de incorporagdo no presente Plano de Acéo teve de ser adaptada em funcédo da informagéo
fornecida.

Como seria de esperar, as infraestruturas rodoviarias sdo as fontes sonoras dominantes na area em
estudo. O municipio é atravessado por um grande nimero de importantes infraestruturas de transporte
rodoviério e apresenta igualmente uma densa rede viaria municipal que serve os principais aglomerados
urbanos.

A partir dos resultados do MER, é possivel verificar que:

e A concessdo da AENL (A28) e rodovias geridas pelo municipio sédo as que mais se estendem
em area de influéncia acustica acima dos respetivos valores-limite, sendo maior a extensdo em
area no periodo Ln comparativamente com o periodo Lden. S80 igualmente estas ultimas as
principais fontes de sobre-exposicao para os residentes do concelho, expondo cerca de 10% da
populacdo residente a valores acima do limite durante o periodo Lden € cerca de 11% da
populagao residente durante o periodo noturno.

e Considerando a contribuicdo das fontes industriais é possivel notar que o impacte do ruido
industrial ndo ¢ significativo, uma vez que na generalidade os valores limite sdo ultrapassados
numa pequena extensdo e afetam uma pequena fragdo da populagdo residente da envolvente
(sem prejuizo de, neste caso, ser necessario ter em conta outros critérios regulamentares para
além do critério de maxima exposi¢ao analisado neste Plano de A¢do, nomeadamente o critério
de incomodidade).

e Quanto a atividade da fonte aérea, esta influencia uma vasta area em termos de exposicdo ao
ruido, mas em termos de populagdo exposta este numero é reduzido, tendo sobretudo um
impacte negativo durante o periodo noturno, num ndmero reduzido de popula¢do no que toca a
ultrapassagem dos valores-limite.

Relativamente as fontes sonoras consideradas no MER, e a excegao das fontes rodoviarias geridas pelo
Municipio, ndo é da competéncia deste implementar medidas corretivas nas situagbes de nao
cumprimento da regulamentacdo, através da realizacdo de Planos de Ag¢do ou de estudos acusticos
detalhados.

Deste modo, as medidas de mitigacdo de ruido apresentadas neste Plano de Ac&o dizem respeito
essencialmente ao ruido rodoviario produzido pelas fontes da responsabilidade do municipio de
Matosinhos. A metodologia para identificagcdo das zonas criticas alvos de medidas de redugéo baseou-se
na analise dos mapas de conflito parciais destas fontes de ruido.
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Por auséncia de zonamento acustico, que se encontra atualmente em elaboragdo, e para quantificar as
necessidades de reducgao, foi atribuida uma classificagdo acustica de “Zonas Nao Classificadas” para
toda a area do concelho, com os valores-limite de ruido de 63 dB(A) e 53 dB(A), para os indicadores Lden
e Ln, respetivamente.

Face a esta classificagdo, verificou-se que o periodo noturno é o periodo mais critico em termos de
ultrapassagem dos valore-limite. Verifica-se igualmente que, de uma forma geral, grande parte das zonas
adjacentes as rodovias estudadas ultrapassam em mais de 5 dB(A) os valores-limite e que, nas zonas
dentro de aglomerados urbanos, estes limites sdo excedidos em algumas zonas em mais de 10 e 15
dB(A), constituindo as situagdes mais criticas em termos de exposigdo sonora.

Considerando os critérios de priorizagdo estabelecidos, identificaram-se zonas criticas de atuacao.
Foram identificadas 11 zonas criticas alvo de medidas de mitigagao que se localizam especialmente nos
principais aglomerados urbanos. A selecdo de medidas de redugao visou sempre o principio de redugéo
na fonte como primeira alternativa. Porém estas zonas criticas estao situadas, na maioria dos casos, em
zonas urbanas consolidadas, com pouca margem de manobra para implementagdo de medidas ativas de
redugdo sonora na fonte.

Como tal, nos casos de impossibilidade de redugéo na fonte e no meio de propagagao, propds-se atuar a
nivel dos recetores, estabelecendo em regulamento municipal um critério de refor¢o de isolamento de
fachada adicional, em func&o dos niveis de ruido ambiente excedidos, sempre que exista uma nova
construgao ou reabilitagdo de edificio existente.

Para além das medidas ativas de reducgao de ruido (alteragdo de pavimento, estreitamento de via, etc),
muitas das medidas passivas de redugédo de ruido propostas fazem parte de diversos programas do
municipio que estdo sendo implementados e que terdo seguramente um efeito muito positivo no fator
ruido.

A quantificagdo dos resultados esperados com implementagao do PAR s6 foi possivel para as fontes
rodoviarias e ainda assim nem em todas. Prevé-se que, volvidos os 5 anos de implementag&o do Plano,
a populagcdo exposta ao ruido gerado pelas fontes rodoviarias da responsabilidade do municipio
decresca em cerca de 16% para o indicador Lden € cerca de 14% para o indicador Ln, considerando os
valores-limite de Zonas N&o Classificadas. Este decréscimo € observado essencialmente nas classes de
ruido mais elevadas, para as quais o presente PAR foi projetado. Nas restantes fontes rodoviarias que foi
possivel quantificar, observam-se igualmente decréscimos nos dois indicadores, cumprindo assim com o
objetivo de minimizar o nimero de pessoas expostas a niveis excessivos de ruido de trafego rodoviario.

Por ultimo, o presente Plano devera ser alvo de um programa de monitorizagdo de modo a verificar-se a
eficacia das medidas de redugdo entretanto adotadas, bem como da necessidade de adogédo de medidas
suplementares ou intervengéo em novas zonas visando o cumprimento do definido no n.° 1, do artigo 11°,
do Regulamento Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro. Este programa
sera realizado através do sistema de monitorizagdo que o municipio ja tem implementado e durara o
periodo de vigéncia do Plano de Agao.

O Técnico Responsavel O Responsavel Técnico
* L)
Hwac\ l"{eﬂao
Marcia Melro
Técnica Superior Luis Conde Santos
Diretor Técnico
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ANEXOS

ANEXO 1 — MAPAS ESTRATEGICOS DE RUIDO
ANEXO 2 — MAPAS DE RUIDO PARCIAIS

ANEXO 3 — MAPAS DE CONFLITO — SEM PAR
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ANEXO 1
MAPAS ESTRATEGICOS DE RUIDO
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ANEXO 2
MAPAS DE RUIDO PARCIAIS
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ANEXO 3
MAPAS DE CONFLITO — SEM PAR

Este Relatdrio s6 pode ser reproduzido na integra, excepto quando haja autorizagéo expressa da dBwave Mod. 60-05.03

17_dbw 0009 R0026518-RelFinal rev1 Margo 2018




