
589450428

589409971

DIETISTA E NUTRICIONISTA

TÉCNICO DE 
TELECOMUNICAÇÕES

PROFISSÃO
Descrição da Função:O Fitness UP, rede de ginásios em forte expansão 
com mais de 70 clubes em Portugal, recruta Nutricionista (m/f) em regime 

de Full-Time (FT) para a sua estrutura nacional. Terá como principais 
responsabilidades: realizar consultas de nutrição e elaborar planos 

alimentares personalizados e sustentáveis, ajustados aos objetivos de 
cada cliente; acompanhar a evolução dos sócios, garantindo a sua 

motivação contínua; trabalhar em estreita colaboração com a equipa 
técnica para promover uma abordagem integrada ao bem-estar; 

promover os serviços de nutrição junto de sócios e potenciais clientes; e 
dinamizar ações de sensibilização, workshops e campanhas focadas na 

alimentação saudável.Perfil Pretendido:Licenciatura em Ciências da 
Nutrição / Dietética e inscrição válida na Ordem dos Nutricionistas;Forte 

capacidade de comunicação, empatia e facilidade no contacto com o 
público;Orientação para o cliente, alcance de resultados e promoção da 

saúde;Elevada capacidade de organização, autonomia e gestão de 
prioridades;Espírito de iniciativa, proatividade e foco na melhoria 

contínua;Disponibilidade de horários para horário completo e facilidade 
de adaptação a ambientes dinâmicos de ginásio.Condições 

Oferecidas:Contrato de trabalho em regime de Full-Time;Integração 
numa equipa jovem, dinâmica e ambiciosa;Oportunidade de crescimento 
profissional e pessoal;Formação contínua e desenvolvimento de carreira 
na área da nutrição e do fitness;Remuneração compatível com a função e

com a experiência demonstrada.Se acreditas que uma alimentação 
equilibrada transforma vidas e que o acompanhamento nutricional é 

essencial para o sucesso dos clientes, junta-te à nossa equipa!
Prestação de suporte remoto às equipas de campo na implementação de 

soluções de voz e dados para clientes empresariais do setor das 
telecomunicações, incluindo configuração e troubleshooting de 

REQUISITOS
PÓVOA DE VARZIM

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589434166

589437431

589445502

589449029

589454789

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

PROFISSÃO
equipamentos de vários fabricantes, bem como gestão de prioridades em 

contexto operacional.
ABASTECEDOR DE COMBUSTIVEL, CONDUÇÃO DA VIATURA 
PESADA (CARTA DE PESADOS E ADR), ZELAR E LIMPAR O 

ESPAÇO, RESPEITAR NORMAS DE SEGURANÇA DA ATIVIDADE E 
DO AEROPORTO. A ENTIDADE DÁ FORMAÇÃO. CADASTRO LIMPO.

PRETENDEMOS CONDUTOR DE PESADOS DE MERCADORIAS 
INTERNACIONAL ( CATEGORIA C+E) - REBOQUES TRANSPORTES 
INTERNACIONAIS - PAÍSES DE EUROPA -  COM CAM  SENTIDO DE 

RESPONSABILIDADE DENTRO E FORA DA ESTRADA E BOA 
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO.

Perfil: - motorista nacional; - Experiência em ambiente industrial; - Forte 
sentido de responsabilidade; - Gosto pelo trabalho de equipa; - 

Disponibilidade imediata; necessário CAM  Condições: - Integração em 
empresa sólida; - Estabilidade profissional;

ZELO, PONTUALIDADE, RESPONSABILIDADE,  INICIATIVA, 
DEDICAÇÃO, QUALIFICAÇÃO ESPECÍFICA ATUALIZADA 

(CERTIFICAÇÃO CAM PARA CONDUÇÃO DE VEÍCULOS PESADOS 
DE MERCADORIAS)

MISSÃO DA FUNÇÃO : Responsável pelo transporte de cargas e 
descargas de mercadorias para um destino estabelecido/ MANOBRAR 

CAMIÕES PESADOS: Conduzir, manobrar e estacionar tratores, 
reboques e camiões em estradas, cantos apertados e parques de 

estacionamento. Ler mapas de forma eficaz. RESPONSABILIDADES E 
ATIVIDADES PRINCIPAIS: Avaliar o estado da viatura antes de iniciar 

qualquer viagem; Zelar pelo bom estado das viaturas que conduza; 
Participar qualquer anomalia detetada na viatura; Utilizar diligentemente 
os tacógrafos; Realizar pequenas reparações e manutenções mecânicas;

REQUISITOS

MAIA

VILA NOVA DE GAIA

MAIA

VILA NOVA DE GAIA

PÓVOA DE VARZIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589455942

589451697

589451566

589455658

589455141

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA FLORESTA

TERAPEUTA E ASSISTENTE 
DENTÁRIO

ASSISTENTE DE MÉDICOS

TÉCNICO DE NÍVEL 
INTERMÉDIO DE APOIO 

SOCIAL

PROFISSÃO
Respeitar as regras do código da estrada; Organizar e participar nas 

cargas e descargas; Confirmar guias de transporte; Registar os 
abastecimentos de combustível em equipamentos e/ou viaturas. 

Respeitar a sinalização luminosa na estrada, as condições rodoviárias, o 
tráfego nas proximidades e os limites de velocidade impostos para 

garantir a segurança. Interpretar os sinais de trânsito e agir em 
conformidade; Estacionar veículos automóveis em paralelo em diversos 

espaços. Conhecer e respeitar a capacidade e os limites do veículo 
encarregado em termos de peso, tipo de carga que pode movimentar e 

outras especificações de carga.
MOTORISTA DE PESADOS (SÓ TRANSPORTE NACIONAL)

PROCURA-SE PROFISSIONAL DEDICADO E RESPONSÁVEL, COM 
CAPACIDADE DE LIDERANÇA E DE RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS. 

POSSIBILIDADE DE ASSUMIR EQUIPA NO TÉRMINO DO CONTRATO 
A TERMO CERTO. TRABALHOS DE LIMPEZA DE TERRENOS E NA 

MANUTENÇÃO DE PAINÉIS SOLARES, NÃO EXISTE LOCAL DE 
TRABALHO FIXO - SERVIÇOS PRESTADOS NAS INSTALAÇÕES DE 

CLIENTES.
AUXILIAR E APOIO DA MEDICA DENTISTA

Experiencia profissional (Valorizada) Boa apresentação Sentido de 
responsabilidade, rigor e ética profissionalForte sentido de 

responsabilidade e dinamismo Capacidade de organização e espírito 
criativo Disponibilidade imediata

Licenciatura em Gerontologia, valorizando-se experiência profissional na 
intervenção com pessoas adultas mais velhas, preferencialmente em 

contexto comunitário e de apoio domiciliário. O/A profissional deverá ter 

REQUISITOS

MAIA

PORTO

PÓVOA DE VARZIM

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589455662 OUTROS TÉCNICOS 
ADMINISTRATIVOS DE 

CONTABILIDADE

PROFISSÃO
competências para avaliar as necessidades, capacidades, interesses e 

contexto de vida da pessoa, identificando fatores de risco e de proteção e
contribuindo para a definição, implementação e monitorização de planos 

de intervenção individualizados, orientados para a promoção da 
autonomia, da dignidade, do bem-estar e da participação social. No 

enquadramento da LongeVidade, deverá compreender o envelhecimento 
como um processo heterogéneo e multidimensional, adotando uma 
abordagem centrada na pessoa, na sua história de vida, nas suas 

preferências e decisões. Compete-lhe contribuir para a prevenção da 
perda de autonomia, do isolamento social e da exclusão, promovendo a 
manutenção da pessoa na sua casa e comunidade, sempre que essa 

seja a sua vontade e existam condições para tal. Deverá possuir 
capacidade de avaliação e acompanhamento gerontológico, planeamento
e dinamização de atividades individuais e comunitárias, articulação com 
famílias, cuidadores, serviços e parceiros locais, bem como identificação 
e encaminhamento de situações que exijam intervenção especializada. 

Valoriza-se a capacidade de trabalhar em equipa multidisciplinar, 
desenvolver relações de confiança, comunicar de forma clara e empática 

e registar e avaliar a intervenção, utilizando indicadores que permitam 
acompanhar resultados. Procuram-se profissionais com sentido de 
responsabilidade, autonomia, organização, iniciativa, capacidade de 

resolução de problemas e compromisso com os princípios cooperativos, a
inclusão, a participação e a aprendizagem contínua. A atuação deverá 

respeitar os direitos, a autodeterminação, a privacidade e a 
confidencialidade das pessoas.

COLABORADOR(A)) LICENCIADO EM CONTABILIDADE. PARA ALÉM 
DAS FUNÇOES DA ÁREA DE CONTABILIDADE. DEVERÁ EFETUAR 

SERVIÇOS ADMINISTRATIVOS E FINANCEIROS PERIODICAMENTE.  

REQUISITOS

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589446303

589451071

589453997

589454471

589450608

589412379

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

DIRETOR DE TRANSPORTES

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

PROFISSÃO
PONTUALIDADE, ASSIDUIDADE, FLEXIBILIDADE E CAPACIDADE DE 

TRABALHO EM EQUIPA E EM AMBIENTE DINÂMICO.
Com ou sem experiência (atitude proativa, vontade de aprender e postura

no terreno. Fluência em Português, Francês, Inglês e Espanhol (fator 
essencial para comunicar com a nossa equipa multicultural). Carta de 
condução válida em Portugal. Facilidade em criar laços, escuta ativa e 

capacidade natural para gerir relações interpessoais e resolver 
divergências. Proatividade, autonomia e forte sentido de responsabilidade
PROFISSIONAL DA ÁREA COMERCIAL, COM EXPERIÊMCIA COMO 
VENDEDOR, PARA VENDA DE CALÇADO DE SEGURANÇA. SERÁ 

UMA VANTAGEM TER CERTIFICADO DE HIGIÉNE E SEGURANÇA NO
TRABALHO. OBRIGATÓRIO CARTA DE CONDUÇÃO E 

CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA, NA ÓTICA DO UTILIZADOR. 
TERÁ DIREITO A COMISSÕES NAS VENAS, VIATURA, TELEMÓVEL E

FORMAÇÃO.
APOIO NA EXECUÇÃO DE TAREFAS ADMINISTRATIVAS E DE 

ESCRITÓRIO; ACOMPANHAMENTO E CONTROLO DE 
PAGAMENTOS; BOA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO E 

RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; BONS CONHECIMENTOS DE 
INGLÊS.

Prospeção e Angariação de Clientes, Apresentação e Demonstração 
Técnica, Negociação e Fecho de Contratos, Gestão e Fidelização da 

Carteira (Pós-Venda) - Cumprimento de objetivos comerciais
Pretendem Operacional de Trafego Terrestre  Conhecimentos 
necessários: transportes rodoviarios e logistiica Inglês/Francês 

(preferencial)
Estamos à procura de PMO's (project management officers) para 
integrarem a nossa equipa de consultores. O setor de trabalho é 

REQUISITOS

PORTO

PORTO

VILA DO CONDE

VILA DO CONDE

MAIA

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448705

589437918

589417536

ENGENHEIRO DE OBRAS DE 
ENGENHARIA CIVIL

ENGENHEIRO METALÚRGICO

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
ENGENHARIA (EXCETO 
ELETROTECNOLOGIA)

PROFISSÃO
indústria, principalmente, setor automóvel. Os colaboradores trabalharão, 
em regime híbrido nas nossas instalações, mas de forma remota para os 

clientes, uma vez que os mesmo são internacionais. Procuramos 
engenheiros com alguma experiência em qualquer setor da indústria e 

com fluência em inglês e preferencialmente com Francês também, visto 
que certas missões poderão exigir a mesma.

ENGENHEIRO(A) CIVIL JÚNIOR, RECÉM-LICENCIADO(A) OU EM 
INÍCIO DE CARREIRA, PARA ACOMPANHAMENTO DIÁRIO E 

COORDENAÇÃO DE OBRAS RESIDENCIAIS NA ZONA DE VILA DO 
CONDE E PÓVOA DE VARZIM. FUNÇÕES: VERIFICAÇÃO DA 

EXECUÇÃO DE ACORDO COM PROJETOS E MAPAS DE 
ACABAMENTOS; CONTROLO DE QUALIDADE; ARTICULAÇÃO COM 
SUBEMPREITEIROS E FORNECEDORES; MEDIÇÕES E CONTROLO 

DE MATERIAIS; ACOMPANHAMENTO DA EVOLUÇÃO DA OBRA; 
APOIO NA PREPARAÇÃO DAS MORADIAS PARA ENTREGA E NO 
PÓS-VENDA. PERFIL PRÁTICO, RESPONSÁVEL, ORGANIZADO, 

COM CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, CARTA DE CONDUÇÃO E 
DISPONIBILIDADE PARA TRABALHO PRESENCIAL

ENGENHEIRO METALURGICO COM EXPERIENCIA EM CHÃO DE 
FÁBRICA, PARA GERIR PESSOAS, LER E INTERPRETAR DESENHOS

E  COM CONHECIMENTOS DE AUTO CAD (CAD CAM).
Procuramos um Desenvolvedor de Automação para se juntar à nossa 

equipa no Porto Principais responsabilidades: Conceber, desenvolver e 
manter soluções de automação utilizando a Power Platform (Power 
Automate, Power Apps) Colaborar com equipas multifuncionais para 
recolher requisitos e traduzi-los em soluções técnicas Desenvolver e 

manter modelos de dados que suportem os processos de negócio e as 
necessidades de relatórios Analisar dados para identificar padrões, 

REQUISITOS

VILA DO CONDE

MAIA

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589446490 DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

PROFISSÃO
tendências e sazonalidade, fornecendo insights úteis Comunicar 

conclusões, insights e resultados técnicos de forma clara às partes 
interessadas internas e externas Integrar sistemas e serviços através de 

APIs e pipelines de dados, sempre que necessário Garantir que as 
soluções de automação são escaláveis, sustentáveis e alinhadas com as 

melhores práticas Requisitos obrigatórios: Pelo menos 4 anos de 
experiência profissional com a Microsoft Power Platform (Power 

Automate, Power Apps) Experiência com linguagens de programação 
como Python Sólida compreensão dos princípios de modelação de dados

Forte mentalidade analítica com capacidade para identificar padrões e 
tendências nos dados Capacidade de comunicar claramente insights e 

conclusões técnicas Capacidade de trabalhar de forma autónoma e 
proativa num ambiente dinâmico Proficiência em inglês, nível mínimo B2 

Disponibilidade para viajar para o estrangeiro por curtos períodos, 
quando necessário Desejável / Mais-valia: Certificações Microsoft: PL-
100, PL-200, PL-300, PL-400, PL-500, PL-600, PL-700, PL-900 ou 

DP-X00. Experiência de trabalho com equipas de engenharia em 
pipelines ETL Experiência em administração de ambientes SharePoint 

Online e Dataverse Experiência com APIs REST Experiência com Power 
BI e Microsoft Fabric Conhecimentos de SQL Experiência com SSAS, 

SSIS e Azure Familiaridade com metodologias e ferramentas ágeis 
(Scrum/Kanban) Conhecimentos de francês

Pans & Company - Gestor de Turno (m/f/d) - Abertura Vila do Conde 
Porto Outlet Fashion  A tua missão: Gestão operacional da equipa; 

Assegurar a satisfação do cliente; Planeamento e gestão dos stocks; 
Garantir a verificação e registos HACCP; Antecipação e resolução de 
eventuais conflitos; Cumprimento dos standards de produto e serviço; 

Cumprimento dos objetivos qualitativos e do negócio.  O que valorizamos:

REQUISITOS

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589452848

589450660

DIRETOR E GERENTE DE 
RESTAURAÇÃO 

(RESTAURANTES E 
SIMILARES)

PROFESSOR DOS ENSINOS 
BÁSICO (2º E 3º CICLOS) E 

SECUNDÁRIO

PROFISSÃO
Habilitações literárias em área relevante para a função (preferencial); 
Experiência profissional em função similar; Gosto pela restauração 
moderna; Capacidade de comunicação; Capacidade de gestão e 
liderança de equipas; Orientação para o cliente e para resultados; 
Sentido de responsabilidade e organização.  O que te oferecemos: 

Contrato de trabalho efetivo; Vencimento base + Subsídio de alimentação
em cartão 150 euros + prémios; Flexibilidade de horários; Formação 

inicial e contínua; Acesso aos benefícios exclusivos para Colaboradores 
Ibersol; Progressão de carreira; Seguro de Saúde para contratos 

permanentes e com mais de 1 ano de antiguidade.
GoTo - Gestor de Turno (m/f/d) - Campanhã  A tua missão: Gestão 

operacional da equipa; Assegurar a satisfação do cliente; Planeamento e 
gestão dos stocks; Garantir a verificação e registos HACCP; Antecipação 

e resolução de eventuais conflitos; Cumprimento dos standards de 
produto e serviço; Cumprimento dos objetivos qualitativos e do negócio.  

O que valorizamos: Habilitações literárias em área relevante para a 
função (preferencial); Experiência profissional em função similar; Gosto 

pela restauração moderna; Capacidade de comunicação; Capacidade de 
gestão e liderança de equipas; Orientação para o cliente e para 

resultados; Sentido de responsabilidade e organização.  O que te 
oferecemos: Contrato de trabalho efetivo; Vencimento base + Subsídio de

alimentação em cartão + prémios; Flexibilidade de horários; Formação 
inicial e contínua; Acesso aos benefícios exclusivos para Colaboradores 

Ibersol; Progressão de carreira; Seguro de Saúde para contratos 
permanentes e com mais de 1 ano de antiguidade.

Capacidade transmitir competências e informação aos alunos, gosto pela 
profissão.

REQUISITOS

PORTO

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450658

589455259

589455421

589455432

589446275

PROFESSOR DO ENSINO 
BÁSICO (1º CICLO)

EDUCADOR DE INFÂNCIA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

EDUCADOR DE INFÂNCIA

OUTROS PROFESSORES DE 
LÍNGUAS

PROFISSÃO
Capacidade de ensinar, compreender as necessidades de cada aluno e 

tentar ajudar a atingir os objetivos. Assertiva, espírito de equipa. Proativa.
A empresa EDUCAR E PREVENIR - COLÉGIOS LDA, é detentora da 
creche THE SAILORS localizada em Póvoa de Varzim, devidamente 

licenciada pela Segurança Social e com protocolo Creche Feliz, 
permitindo assim garantir às famílias de Póvoa de Varzim um serviço de 
creche e jardim de infância de excelência e também gratuito. Este serviço

é de enorme importância social, em função da extrema carência no 
mercado desta resposta social. Assim apresentamos a presente 

candidatura para educadora de infância em creche, respondendo à 
necessidade de contratação para novas salas.

Pretende-se uma profissional qualificada, responsável pela conceção, 
planeamento, implementação e avaliação de práticas pedagógicas 

orientadas para o desenvolvimento integral das crianças, nas dimensões 
cognitiva, emocional, social e motora. Compete-lhe promover ambientes 

educativos seguros, inclusivos e estimulantes, adequados às 
necessidades individuais e às diferentes etapas de desenvolvimento, 

fomentando a autonomia, a aquisição de competências e a socialização. 
Assegura, ainda, o acompanhamento sistemático do percurso educativo 

das crianças, em estreita articulação com as famílias, a equipa 
pedagógica e a comunidade educativa.

Formação em Educação de Infância. Disponibilidade                                  
                                           Valorizamos experiência em Creche. 

Capacidade de trabalhar em equipa. Valorizamos capacidade em 
comunicar em Inglês.  Boa capacidade de comunicação e empatia com 

crianças
Um(a) profissional motivado(a) para ensinar Português, Inglês, Francês e 

Espanhol a alunos do 5.º ao 9.º ano. Procuramos alguém apaixonado 

REQUISITOS
VILA DO CONDE

PÓVOA DE VARZIM

PORTO

PÓVOA DE VARZIM

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589447987

589450982

589454630

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES
CONTABILISTA, AUDITOR, 

REVISOR OFICIAL DE CONTAS
E SIMILARES

PROFISSÃO
pela educação, capaz de criar experiências de aprendizagem envolventes

e de contribuir para um ambiente de estudo positivo e colaborativo.
Organização, classificação e lançamento de documentos contabilísticos; 
Registo de operações no ERP Primavera; Reconciliações bancárias e de 

contas correntes; Apoio na análise de balancetes e nos fechos 
contabilísticos; Preparação de informação para o cumprimento das 

obrigações fiscais; Apoio no processamento salarial e nas respetivas 
obrigações; Atualização de dados de colaboradores, férias, faltas e 

baixas; Elaboração e atualização de mapas de controlo em Excel; Apoio 
em tarefas de tesouraria; Contacto com clientes para recolha e validação 
de documentação; Apoio no onboarding contabilístico de novos clientes.

Escritório de contabilidade, pretende promover em estagio remunerado a 
recém formados com CET, licenciatura, nas áreas de contabilidade, 

gestão, fiscalidade.
PRINCIPAIS RESPONSABILIDADES ¿ CLASSIFICAR E LANÇAR 

DOCUMENTOS CONTABILÍSTICOS DE ACORDO COM AS NORMAS 
SNC/IFRS E PROCEDIMENTOS INTERNOS DO GRUPO, 

GARANTINDO O CUMPRIMENTO DA LEGISLAÇÃO FISCAL, 
CONTABILÍSTICA E ESTATÍSTICA APLICÁVEL;  ¿ EFETUAR 

TAREFAS DE FECHO MENSAL E ANUAL, INCLUINDO:  ¿ 
RECONCILIAÇÕES E COMPENSAÇÕES DE CONTAS; CONFERÊNCIA
DE CONTAS CORRENTES; APURAMENTO DE IMPOSTOS (IVA, IRC E
OUTROS) E PREPARAÇÃO DE ANEXOS AO BALANÇO; ¿ REALIZAR 

RECONCILIAÇÕES BANCÁRIAS;  ¿ REGISTAR E CONTROLAR 
DEPRECIAÇÕES E AMORTIZAÇÕES DE ATIVOS;  ¿ GERIR E 

MANTER ATUALIZADOS OS DADOS MESTRE DE FORNECEDORES 
EM SAP E PREPARAR E DISPONIBILIZAR INFORMAÇÃO 

CONTABILÍSTICA E FINANCEIRA PARA AUDITORIAS INTERNAS E 

REQUISITOS

PORTO

PÓVOA DE VARZIM

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589439445

589409951

ESPECIALISTA EM POLÍTICAS 
DA ADMINISTRAÇÃO

OUTROS ESPECIALISTAS EM 
BASE DE DADOS E REDES

PROFISSÃO
EXTERNAS;  ¿ APOIAR A GESTÃO CONTABILÍSTICA DO 

IMOBILIZADO DA EMPRESA.  REQUISITOS ¿ LICENCIATURA OU 
MESTRADO EM CONTABILIDADE E FISCALIDADE, ECONOMIA, 

GESTÃO E OUTRAS; ¿ EXPERIÊNCIA MÍNIMA DE 3 ANOS 
PROFISSIONAL NAS ÁREAS DE CONTABILIDADE, FISCALIDADE OU 

GESTÃO SERÁ VALORIZADA; ¿ EXPERIÊNCIA EM AMBIENTE 
INDUSTRIAL (PREFERENCIAL);  ¿ AUTONOMIA NA GESTÃO DE 

PROCESSOS CONTABILÍSTICOS E FINANCEIROS;  ¿ 
CONHECIMENTOS DE LEGISLAÇÃO CONTABILÍSTICA E FISCAL 

SERÃO VALORIZADOS; ¿ EXPERIÊNCIA NA UTILIZAÇÃO DE 
SOFTWARES DE CONTABILIDADE, (SAP MUITO VALORIZADO); ¿ 

CONHECIMENTOS DE ANÁLISE DE DADOS, DOMÍNIO DO 
MICROSOFT OFFICE, ESPECIALMENTE EXCEL E CLIKSENSE; ¿ 

DOMÍNIO DE INGLÊS (OBRIGATÓRIO), CONHECIMENTOS EM 
ALEMÃO SERÁ MUITO VALORIZADO CONTABILISTA -APOIAR 

PROCESSOS CONTABILISTICOS E FISCAIS DA EMPRESA 
LICENCIATURA OU MESTRADO EM CONTABILIDADE E 

FISCALIDADE, ECONOMIA, GESTÃO OU OUTRAS SAP CONH DE 
INGLÊS

ADMISTRATIVA - SEM EXPERIENCIA - FORMAÇÃO NA ENTIDADE 
DA APLICAÇÃO INFORMATICA ESPECIFICA DA ÁREA DA SAÚDE
Procuramos um profissional para integrar um projeto internacional no 

setor bancario, na area de Ciberseguranca e Gestao de Risco. O 
candidato ira desempenhar funcoes de acompanhamento, controlo e 

reporte de recomendacoes de auditoria e de risco, garantindo a 
conformidade com os normativos internos e externos. Conhecimentos 
solidos de Seguranca da Informacao, Continuidade, Ciberseguranca, 

Governance, Risk and Compliance. Domínio das normas ISO 27001, ISO 

REQUISITOS

MAIA

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589441623

589439565

589447028

PROGRAMADOR DE 
SOFTWARE

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

PROFISSÃO
31000 e NIST CSFRMF. Experiencia com ferramentas GRC e 

ferramentas de Auditoria, ex. ServiceNow GRC, Archer, MetricStream. 
Compreensao de metodologias de auditoria IT e controlo interno. 

Capacidade de analise de riscos, controlos e planos de acao. Excelentes 
competencias de reporting, Dominio das ferramentas Microsoft, Word, 

PowerPoint, Excel, PlannerProject.
We would like to meet a Senior Frontend Developer for a project with a 
hybrid working model:  Responsibilities:  Design, develop, and maintain 
robust frontend applications Collaborate closely with cross-functional 
teams in an Agile environment Ensure code quality by following best 

practices and clean coding principles Contribute to architecture decisions 
and continuous improvement Participate in code reviews and knowledge 
sharing  Requirements:  9+ years of experience in Frontend Development 

Strong experience with Angular, React, or Vue Experience with C# for 
backend development is a plus Solid understanding of SOLID principles 
Experience in Investment Banking is a strong advantage Commitment to 
writing clean, maintainable, and scalable code Agile mindset with a focus 

on craftsmanship and continuous improvement Proficiency in English 
(spoken and written, minimum B2 level) Experience with MongoDB or 
other non-relational databases is a plus Hands-on experience with 

WebSockets Familiarity with DevOps tools such as XL Deploy and XL 
Release Experience using Git as a code repository Experience working 

with Jira
Técnico de AVAC para manutenção de edificios para equipa volante. 
Horário segunda a sexta-feira das 8h-17h. Salário base 1500 euros 

(vaga sénior) 7,5 euros SA Seguro saúde
Pretendem Técnico de Manutenção AVAC  Conhecimentos de bombas 
de calor, ar condicionado e sistemas de ventilação para manunteção e 

REQUISITOS

PORTO

PORTO

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589452280

589452708

589454684

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

OUTROS TÉCNICOS E 
INSPETORES DE MECÂNICA

PROFISSÃO
assistência técnica aos mesmos  Salário negociavel

AJUDANTE DE AVAC. VAI ACOMPANHAR O TECNICO COM 
POSSIBILIDADE DE PROGREDIR NA PROFISSÃO. SE TIVER 

CONHECIMENTOS DE ELETRONICA E ELETRICIDADE É 
VALORIZADO

RESPONSABILIDADES: - MANTER A OPERACIONALIDADE DOS 
DIVERSOS EQUIPAMENTOS NA UNIDADE; - EXECUTAR AS 
ATIVIDADES DE MANUTENÇÃO CORRETIVA E PREVENTIVA 

DEFINIDAS; - APOIAR TRABALHOS DE ELETRICIDADE, 
CANALIZAÇÃO, AVAC E OUTRAS TAREFAS DA SECÇÃO; - EFETUAR
REGISTOS DE PROCEDIMENTOS INTERNOS, ATRAVÉS DE CHECK-

LIST. REQUISITOS: - FORMAÇÃO TÉCNICO-PROFISSIONAL NA 
ÁREA DE MANUTENÇÃO (PREFERENCIAL); - EXPERIÊNCIA NA 

ÁREA A QUE SE CANDIDATA; - SENSIBILIDADE PARA A 
MANUTENÇÃO PREVENTIVA E CORRETIVA; - CAPACIDADE DE 
ORGANIZAÇÃO E PLANEAMENTO; - DINÂMICO E COM GOSTO 
PELO TRABALHO EM EQUIPA; - RESPONSÁVEL, PONTUAL E 

ASSÍDUO; - DISPONIBILIDADE PARA HORÁRIOS ROTATIVOS E POR
TURNOS. ;

Técnico/a de Instalação de Ar Condicionado para integrar a equipa 
técnica da empresa.  Funções a desempenhar: - Instalação de 

equipamentos de ar condicionado (sistemas split, multisplit e outros), 
incluindo montagem de unidades interiores e exteriores; - Execução de 

linhas frigoríficas e de esgotos de condensados; - Ligações elétricas dos 
equipamentos; - Realização de vácuo, carga e recarga de gás 

refrigerante; - Testes de funcionamento e arranque dos equipamentos; - 
Manutenção preventiva e corretiva, higienização e reparação de avarias; 
- Deslocação a casa e instalações dos clientes, com condução de viatura

REQUISITOS

MAIA

MAIA

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589451134

589450197

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

ENTREVISTADOR DE 
INQUÉRITOS E DE ESTUDOS 

DE MERCADO

PROFISSÃO
da empresa.  Requisitos obrigatórios: - Experiência profissional mínima 

de 3 anos na instalação de ar condicionado; - 12.º ano de escolaridade; -
Carta de condução de ligeiros (categoria B).  Competências pessoais: - 

Autonomia e sentido de responsabilidade; - Rigor técnico e cumprimento 
das normas de segurança; - Pontualidade e capacidade de trabalho em 
equipa; - Boa apresentação e facilidade de relacionamento com clientes. 
Condições oferecidas: - Contrato de trabalho sem termo; - Remuneração

base ajustada à progressão de carreira; - Almoço suportado pela 
empresa; - Horário das 9h às 18h, com 1 hora de intervalo para almoço; 

- Formação técnica contínua.
Procuramos Engenheiro(a) Civil para a área de fiscalização e 

coordenação de obras, com actuação na zona do Grande Porto.  
Pretende-se um perfil dinâmico, com experiência mínima de 2 anos em 
acompanhamento de obras, capacidade de análise crítica e espírito de 

iniciativa. Valoriza-se visão global dos processos construtivos, permitindo
um acompanhamento efectivo em coordenação e fiscalização, com 

autonomia na identificação e resolução de situações no terreno.  
Disponibilidade para deslocações na região do Porto. Entrada imediata.
A Tempo Opinativo, em parceria com a IQVIA Portugal, está a recrutar 
Entrevistadores para integrar um projeto de estudos epidemiológicos de 
âmbito nacional, a decorrer em várias localidades de Portugal Continental

e Ilhas.  Função: Acompanhamento das nutricionistas durante o 
desenvolvimento do estudo; Contacto e abordagem dos participantes; 
Explicação dos objetivos e procedimentos do estudo aos participantes; 
Recrutamento e agendamento dos participantes para participação no 

estudo; Recolha e registo de informação necessária ao acompanhamento
dos participantes; Articulação com as nutricionistas responsáveis pela 
aplicação dos questionários; Apoio logístico e operacional às equipas 

REQUISITOS

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589447706 EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

PROFISSÃO
envolvidas no estudo.  Funcionamento do estudo: Os entrevistadores 

serão responsáveis pelo contacto inicial com os participantes, explicando 
o estudo e realizando o respetivo recrutamento. Cerca de uma semana 
após o primeiro contacto, a nutricionista deslocar-se-á ao local para 

acompanhar o participante e aplicar os questionários e procedimentos 
previstos no âmbito do estudo.  Condições: Contrato de trabalho a termo, 

com duração de 1 ano; Tempo inteiro; Início previsto para meados de 
outubro de 2026; Projeto de âmbito nacional, com possibilidade de 

trabalho em diferentes localidades de Portugal Continental e Ilhas.  Perfil 
preferencial: Boa capacidade de comunicação e contacto com o público; 

Facilidade em explicar procedimentos de forma clara e acessível; 
Capacidade de organização e acompanhamento de participantes; 

Responsabilidade, rigor e atenção ao detalhe; Capacidade de trabalhar 
em equipa; Experiência em entrevistas, inquéritos ou estudos de 

investigação será valorizada; Formação ou experiência na área da saúde,
ciências sociais, nutrição ou áreas relacionadas será valorizada.

A Mundo Eleito, Lda., empresa do setor do comércio grossista de 
produtos alimentares, bebidas, higiene e limpeza, pretende recrutar 2 

Gestores de Plataformas Digitais e Inteligência Artificial, no âmbito de um 
projeto de transformação digital financiado pelo PRR - Programa IA nas 

PME. PRINCIPAIS FUNções: Participar na implementação e 
operacionalização de soluções de Inteligência Artificial; Acompanhar 

projetos de automatização de processos internos; Colaborar na 
implementação de ferramentas de gestão inteligente de stocks; Apoiar a 
implementação de chatbot e outras soluções digitais de apoio ao cliente; 

Participar na implementação de plataformas de otimização logística e 
análise de dados;Articular com fornecedores tecnológicos e apoiar a 

formação dos utilizadores internos.

REQUISITOS

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589454104

589452108

589453310

EMPREGADO DE ESCRITÓRIO
EM GERAL

OUTROS TÉCNICOS DAS 
CIÊNCIAS FÍSICAS E DE 

ENGENHARIA, NE
ENCARREGADO DA 

CONSTRUÇÃO

PROFISSÃO
- EMISSÃO E CONFERÊNCIA DE FATURAS A CLIENTES; - 

VERIFICAÇÃO DA DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA À FATURAÇÃO; - 
ACOMPANHAMENTO E CONTROLO DOS PROCESSOS DE 
FATURAÇÃO; - APOIO EM TAREFAS ADMINISTRATIVAS 

RELACIONADAS COM CLIENTES E CONTAS CORRENTES; - 
ARTICULAÇÃO COM OS RESTANTES DEPARTAMENTOS DA 

EMPRESA; - OUTRAS TAREFAS ADMINISTRATIVAS INERENTES À 
FUNÇÃO.  PERFIL PRETENDIDO  - 12.º ANO DE ESCOLARIDADE OU 
FORMAÇÃO SUPERIOR; - PREFERENCIALMENTE COM FORMAÇÃO 

NAS ÁREAS DE ¿CONTABILIDADE, GESTÃO, FINANÇAS OU 
SIMILARES¿; - BONS CONHECIMENTOS DE INFORMÁTICA NA 

ÓTICA DO UTILIZADOR, NOMEADAMENTE ¿EXCEL, PHC¿; - 
EXPERIÊNCIA EM FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS E/OU FATURAÇÃO 
SERÁ VALORIZADA; - CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO, RIGOR E 
ATENÇÃO AO DETALHE; - SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 

CAPACIDADE DE TRABALHO EM EQUIPA; - BOA CAPACIDADE DE 
COMUNICAÇÃO.

ENTIDADE NA ÁREA DA METALURGIA PRETENDE CONTRATAR UM 
CONTROLADOR DE QUALIDADE. DOMINAR DESENHO TÉCNICO

CONHEC SOLDA MIG/MAG; TRABALHAR EM FERRO E AÇO 
(GALVANIZADO) ¿ EXECUTAR TRABALHOS DE SERRALHARIA E 
SOLDADURA; ¿ REALIZAR CORTE, PREPARAÇÃO, MEDIÇÃO E 

MONTAGEM DE PERFIS METÁLICOS; ¿ PREPARAR E FABRICAR 
COMPONENTES PARA ESTRUTURAS METÁLICAS; ¿ EXECUTAR 
SOLDADURA DE ELEMENTOS METÁLICOS DE ACORDO COM AS 

ORIENTAÇÕES TÉCNICAS; ¿ EFETUAR AJUSTES, ALINHAMENTOS, 
ESQUADROS E ACABAMENTOS DAS ESTRUTURAS; ¿ 

REQUISITOS
MAIA

MAIA

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589401033 TÉCNICO DE OPERAÇÃO DE 
INSTALAÇÕES DE PRODUÇÃO

DE ENERGIA

PROFISSÃO
INTERPRETAR MEDIDAS, ESQUEMAS E INSTRUÇÕES DE 
TRABALHO; ¿ UTILIZAR CORRETAMENTE FERRAMENTAS 

MANUAIS, ELÉTRICAS E EQUIPAMENTOS DE SERRALHARIA E 
SOLDADURA; ¿ APOIAR A MONTAGEM E PREPARAÇÃO DAS 

ESTRUTURAS UTILIZADAS NO PROCESSO CONSTRUTIVO DA 
EMPRESA; ¿ VERIFICAR A QUALIDADE E CONFORMIDADE DAS 

PEÇAS EXECUTADAS; ¿ MANTER O ESPAÇO DE TRABALHO, 
FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS ORGANIZADOS E EM BOAS 
CONDIÇÕES; ¿ CUMPRIR AS NORMAS DE SEGURANÇA E OS 

PROCEDIMENTOS INTERNOS DA EMPRESA. REQUISITOS 
ESSENCIAIS: ¿ EXPERIÊNCIA OU CONHECIMENTOS PRÁTICOS EM 
SERRALHARIA E/OU SOLDADURA; ¿ CONHECIMENTOS BÁSICOS 
DE FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NA ÁREA; ¿ 

CAPACIDADE DE INTERPRETAR MEDIDAS E SEGUIR 
ORIENTAÇÕES TÉCNICAS; ¿ SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E 
COMPROMISSO; ¿ CAPACIDADE DE TRABALHAR EM EQUIPA; ¿ 

ATENÇÃO AO DETALHE E PREOCUPAÇÃO COM A QUALIDADE DO 
TRABALHO. SERÃO VALORIZADOS: ¿ EXPERIÊNCIA EM 

FABRICAÇÃO OU MONTAGEM DE ESTRUTURAS METÁLICAS; ¿ 
EXPERIÊNCIA COM AÇO GALVANIZADO; ¿ EXPERIÊNCIA EM 

SOLDADURA APLICADA A ESTRUTURAS METÁLICAS; ¿ 
CONHECIMENTOS DE DESENHO TÉCNICO; ¿ EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL NA ÁREA DA CONSTRUÇÃO METÁLICA OU 

CONSTRUÇÃO MODULAR.
PERFIL: Experiência em chão de fábrica de produção de pás de 

aerogeradores; disponível para trabalhar no estrangeiro; disponível para 
estar deslocado por períodos até 12 semanas; disponível para realizar 
horas extras e trabalhar fim de semana; capacidade para trabalhar em 

REQUISITOS

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589447308

589451280

589455749

589427623

COZINHEIRO

COZINHEIRO

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
equipa; responsável e organizado; robustez física. VALORIZAMOS: 

Experiência na área de reparação em chão de fábrica de produção de 
pás de aerogeradores. OFERECEMOS: Formação inicial e contínua 
(específica para o âmbito da atividade da empresa); salário base de 

acordo com a experiência. variável em função do país de destacamento; 
despesas de alojamento e deslocações

As funções principais do Colaborador serão :  Efetuar a confecção dos 
pratos de acordo com as ementas definidas; Efetuar a gestão da 

reposição dos produtos alimentares; Colaborar com a equipa para 
garantir um serviço eficiente e de qualidade. Valorizamos: Experiência 
prévia em cozinha; Boa capacidade de organização; Capacidade para 

trabalhar de forma autónoma e em equipa; Conhecimento de ferramentas
informáticas na ótica do utilizador.

FOLGAS ROTATIVAS, MAS SEMPRE EM CONJUNTO (2 DIAS 
SEGUIDOS) O VALOR APRESENTADO É O MINIMO A PAGAR, QUE 

AUMENTARÁ DE ACORDO COM A EXPERIENCIA E 
CONHECIMENTOS APRESENTADOS.

Pretende-se Cozinheiro/a de 2.ª, com capacidade para preparar e 
confecionar refeições, preparar alimentos, empratar, assegurar a 

organização e limpeza da cozinha e cumprir as normas de higiene e 
segurança alimentar. Valoriza-se experiência na função, sentido de 
responsabilidade, organização e capacidade de trabalho em equipa.
- Participar na preparação da sala de refeições, de acordo com as 

características do serviço e executar; - Atender os clientes na sala de 
refeições, assegurando a ligação com a cozinha; - Executar os serviços 
de cafetaria e o serviço de mesa em situações especiais; - Proceder ao 
acolhimento e atendimento dos clientes; - Encaminhar reclamações de 

clientes tendo em conta a necessidade de assegurar um bom clima 

REQUISITOS

PORTO

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589443803

589451313

589451843

589453382

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

PROFISSÃO
relacional;

Procuramos um(a) Empregado(a) de Mesa dinâmico(a), responsável e 
orientado(a) para o cliente, para integrar a nossa equipa. O profissional 

devera ser responsável por garantir um serviço de excelência, 
proporcionando uma experiência agradável e eficiente aos clientes.

EMPREGADO(A) DE MESA, PARA EXERCER FUNÇÕES EM 
RESTAURANTE, NO CENTRO DO PORTO.

EMPREGADO DE MESA, COM EXPERIÊNCIA EM HOTEIS DE 4 
ESTRELAS. PREFERENCIALMENTE, QUE FALE UMA LÍNGUA 

ESTRANGEIRA.
Procura-se profissional para a função de Empregada de Mesa, com perfil
versátil, dinâmico, responsável e orientado para o atendimento ao cliente.

Deverá possuir boas capacidades de comunicação e relacionamento 
interpessoal, facilidade no contacto com diferentes perfis de clientes e 

capacidade de comunicação em mais do que um idioma, sendo o 
domínio da língua inglesa valorizado.Pretende-se uma pessoa 

autónoma, organizada e com sentido de responsabilidade, capaz de gerir 
prioridades e tarefas de forma independente, sem necessidade de 
orientação constante. Deverá demonstrar iniciativa, capacidade de 
adaptação, sentido de resolução e facilidade de aprendizagem.É 
essencial atenção ao detalhe, cuidado na execução das tarefas e 

preocupação com a qualidade do serviço. Valoriza-se uma postura 
profissional, cordial e acolhedora, bem como capacidade de trabalhar em 

equipa e de manter organização e qualidade mesmo em períodos de 
maior movimento.Por se tratar de um espaço com uma identidade 

estética e uma abordagem à autenticidade muito específicas, é 
particularmente valorizada a sensibilidade estética, o cuidado com a 

apresentação e a capacidade de compreender e respeitar a identidade do

REQUISITOS

PORTO

PORTO

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589454697

589454766

589447503

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

CABELEIREIRO E BARBEIRO

PROFISSÃO
espaço.Valoriza-se experiência anterior em atendimento e/ou 

restauração, bem como conhecimentos de línguas estrangeiras. Serão 
igualmente consideradas candidaturas de pessoas com forte motivação, 

iniciativa, capacidade de aprendizagem e interesse em integrar uma 
equipa com uma identidade própria.

Atender e servir os clientes em restaurantes e similares executando o 
serviço de cafetaria próprio da secção de balcão. Prepara embalagens de
transporte para serviços ao exterior, cobra as respetivas importâncias e 
observa as regras e operações de controlo aplicáveis. Atende e fornece 
os pedidos dos empregados de mesa, certificando-se previamente da 
exatidão dos registos. Verifica se os produtos ou alimentos a fornecer 
correspondem em qualidade, quantidade e apresentação aos padrões 

estabelecidos pela gerência do estabelecimento; executa com 
regularidade a exposição em prateleiras e montras dos produtos para 

venda; procede às operações de abastecimento; elabora as necessárias 
requisições de víveres, bebidas e outros produtos a fornecer pela secção 
própria, ou procede à sua aquisição direta aos fornecedores, nos termos 

em que for devidamente autorizado; efetua ou manda efetuar os 
respetivos pagamentos, dos quais, presta contas diariamente à gerência; 

executa ou colabora nos trabalhos de limpeza e arrumação das 
instalações, bem como na conservação e higiene dos utensílios de 

serviço; efetua ou colabora na realização de inventários periódicos da 
secção; pode substituir o controlador nos seus impedimentos e 

ausências.
EMPREGADO(A) DE MESA, PARA EXERCER FUNÇÕES EM 

RESTAURANTE, NO CENTRO DO PORTO.
PREFERENCIA, MAS NÃO OBRIGATORIO, COM CONHECIMENTOS 

DE 1 LINGUA ESTRANGEIRA. CONTRATO INICIAL DE 6 MESES.

REQUISITOS

VILA NOVA DE GAIA

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589446571

589448862

589453149

MASSAGISTA DE ESTÉTICA

ENCARREGADO DE LIMPEZA 
E DE TRABALHOS 
DOMÉSTICOS EM 

ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 
OUTROS 

ESTABELECIMENTOS
OUTROS TRABALHADORES 

RELACIONADOS COM O 
ACABAMENTO DA 

IMPRESSÃO

PROFISSÃO
PREFERENCIALMENTE COM CAPACIDADES DE COMUNICAÇÃO EM 

INGLÊS. INCIDÊNCIA EM MASSAGENS ASIATICAS. PARA VARIAS 
LOJAS NA CIDADE DO PORTO. CONTRATO INICIAL DE 6 MESES, 
COM POSSIBILIDADE DE PASSAR A SEM TERMO APÓS 6 MESES.

Pessoa com experiencia em Housekeeping designadamente em Hotéis e 
Guest House. Algum conhecimento de computadores para trabalho em 

recepção. Damos formação.

O perfil pretendido deverá demonstrar interesse e motivação para 
trabalhar em contexto de produção gráfica, sendo valorizada a 

capacidade e vontade de aprender e desenvolver novas competências. O
profissional deverá ser capaz de executar e acompanhar operações de 

acabamento, tais como corte, dobragem, alceamento, agrafagem, 
colagem, encadernação, plastificação ou outras operações similares, de 

acordo com as necessidades da produção e mediante formação 
adequada.  São valorizadas competências de atenção ao detalhe, sentido

de responsabilidade, organização, cumprimento de procedimentos e 
padrões de qualidade, bem como capacidade para identificar anomalias e

comunicar atempadamente eventuais problemas. Deverá demonstrar 
facilidade de adaptação a diferentes tarefas, equipamentos e métodos de 

trabalho, disponibilidade para aprender e evoluir profissionalmente e 
capacidade para trabalhar com autonomia progressiva.  O perfil deverá 
ainda evidenciar competências de trabalho em equipa, comunicação, 

cooperação com colegas e capacidade de integração num ambiente de 
produção. É importante a capacidade de cumprir instruções, respeitar 

regras de segurança e saúde no trabalho e manter uma atitude 

REQUISITOS
PORTO

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450484

589452785
589447014
589454501

589453254

589437816

589442602

589449173

589453449

ELETRICISTA DE 
CONSTRUÇÕES E SIMILARES

SERÍGRAFO E SIMILAR
EMPREGADO DE ARMAZÉM
EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE SERVIÇOS 
DE APOIO À PRODUÇÃO

CONTROLADOR DE 
TRANSPORTES TERRESTRES 

DE MERCADORIAS

RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

RISCADOR DE MOLDES E 

PROFISSÃO
responsável relativamente à utilização e conservação dos equipamentos 
e materiais.  Procura-se uma pessoa dinâmica, responsável, assídua, 

pontual e com atitude positiva perante novos desafios, capaz de lidar com
diferentes ritmos de trabalho e de contribuir para um ambiente 

profissional colaborativo. A curiosidade, a iniciativa, a capacidade de 
resolução de problemas e a predisposição para adquirir novos 

conhecimentos serão particularmente valorizadas.
Pretendemos contratar um electricista com as seguintes valencias: carta 

de condução, inscrição na DGEG e carteira de electricista.
Impressão de placas metálicas e não metálicas
PRETENDEM EMPREGADO DE ARMAZEM

Pretendemos perfis que se enquadrem dentro do previsto no Sistema de 
quotas de emprego para pessoas com deficiência /lei nº 4/2019, de 10 de 

janeiro
MONITORIZAÇÃO DA LINHA DE ENGARRAFAMENTO, DO FLUXO DO 

PRODUTO PARA DENTRO DAS GARRAFAS E EMBALAGENS, 
VERIFICAÇÃO DA QUALIDADE DO PRODUTO, APLICAÇÃO DE 

RÓTULOS, ACONDICIONAMENTO DAS EMBALAGENS EM CAIXAS
EMPRESA DE TRANSISTÁRIOS - VAI TRABALHAR COM OS PAISES 
DA UE E MAGREVE. FUNÇÕES: ENTRAR EM CONTACTO COM OS 

CLIENTES, DAR SEGUIMENTO ÀS ENCOMENDAS, PLANEAR A ROTA
DAS MERCADORIAS INGLES - BOM

PRETENDE-SE OPERADOR DE CORTE- ESTENDER MALHA EM 
MESA COM CARRO AUTOMATICO

A(o) candidatata(o)  deve estender, riscar e cortar os tecidos  em funções
dos moldes de vestuário;  É  factor preferencial ter conhecimentos de 

modelação.
Trabalhar com máquina de corte automática.  Saber estender tecido para 

REQUISITOS

PORTO

PORTO
MAIA

PÓVOA DE VARZIM

VILA DO CONDE

MAIA

PÓVOA DE VARZIM

PORTO

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453458

589449495

589418931

589421234

CORTADOR DE TECIDOS
RISCADOR DE MOLDES E 
CORTADOR DE TECIDOS

TRABALHADOR DE COSTURA 
E SIMILARES
ESTOFADOR

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
cortar.

PRETENDE-SE CONTRATAR MODELISTA, COM EXPERIÊNCIA EM 
MOLDES PLANOS

Costureiras com experiência em máquinas Flatlock, ponto preso, 
recobrimento, corte e cose.

PRINCIPAIS FUNÇÕES: - DESLOCAÇÃO À CASA DOS CLIENTES 
PARA MEDIÇÃO PROFISSIONAL DE JANELAS E ESPAÇOS - 

AVALIAÇÃO TÉCNICA PARA INSTALAÇÃO DE CORTINAS, VARÕES, 
CALHAS E ESTORES - ACONSELHAMENTO AO CLIENTE SOBRE 

SOLUÇÕES ADEQUADAS DE CORTINAS E DECORAÇÃO - REGISTO 
RIGOROSO DAS MEDIDAS E ESPECIFICAÇÕES PARA A EQUIPA DE 

PRODUÇÃO - COLABORAÇÃO COM AS EQUIPAS COMERCIAIS 
PARA GARANTIR A MELHOR SOLUÇÃO PARA O CLIENTE  PERFIL 
QUE PROCURAMOS: - EXPERIÊNCIA EM MEDIÇÕES, MONTAGEM 

DE CORTINAS, ESTORES OU CARPINTARIA (PREFERENCIAL) - BOA
APRESENTAÇÃO E FACILIDADE DE COMUNICAÇÃO COM CLIENTES

- ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E RIGOR NAS 
MEDIÇÕES - CAPACIDADE DE ORGANIZAÇÃO E ATENÇÃO AO 
DETALHE - ESPÍRITO PROATIVO E GOSTO POR TRABALHO NO 

TERRENO - CARTA DE CONDUÇÃO OBRIGATÓRIA
O/A profissional a recrutar deverá ser capaz de realizar as atividades 
técnicas inerentes à manutenção preventiva e corretiva de diversos 

equipamentos, nomeadamente geradores, melhorando a sua condição 
funcional e assegurando a durabilidade e fiabilidade dos mesmos. 

Requisitos da função e perfil de competências: - Experiência profissional 
em assistência e reparação em Grupos Geradores; - Formação 

profissional na área de Eletromecânica; - Conhecimentos básicos em 
Eletricidade e/ou formação básica de Mecânica; - Valorizam-se 

REQUISITOS

PÓVOA DE VARZIM

MAIA

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589438457

589454748

589455016

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS

PROFISSÃO
conhecimentos práticos de motores diesel; - Proatividade e dinamismo; -

Rigor e responsabilidade; - Carta de condução de veículos ligeiros 
(obrigatório); - Disponibilidade para deslocações na zona Norte do país 
(preferencial). Oferecemos: - Acompanhamento especializado durante o 
processo de onboarding; - Oportunidade de aprendizagem e formação 

profissional; - Integração num grupo empresarial com forte 
reconhecimento nacional e internacional. Local: Porto / Zona Norte do 

país.
PARA TRABALHAR NO METRO DO PORTO

Experiência comprovada como Quadrista ou função similar; 
Conhecimentos  e experiência na eletrificação de quadros elétricos 

industriais de raiz através de esquema elétrico; Capacidade de 
interpretação de esquemas Elétricos Atenção ao detalhe.

PROCURAMOS UM TÉCNICO DE MANUTENÇÃO PARA INTEGRAR A 
EQUIPA, COM FUNÇÕES DE INSTALAÇÃO, MANUTENÇÃO 

PREVENTIVA E CORRETIVA E DIAGNÓSTICO DE AVARIAS EM 
INSTALAÇÕES ELÉTRICAS E EQUIPAMENTOS DE EDIFÍCIOS E 

CONDOMÍNIOS. PRINCIPAIS FUNÇÕES: - REALIZAR VISTORIAS E 
INTERVENÇÕES DE MANUTENÇÃO EM EDIFÍCIOS E CONDOMÍNIOS.

- DIAGNOSTICAR E REPARAR AVARIAS EM INSTALAÇÕES 
ELÉTRICAS, ILUMINAÇÃO, QUADROS ELÉTRICOS E 

EQUIPAMENTOS ASSOCIADOS. - INSTALAR E SUBSTITUIR 
COMPONENTES E IDENTIFICAR OS MATERIAIS NECESSÁRIOS ÀS 

REQUISITOS

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589455887

589436533

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
CORTADOR DE CARNE

PROFISSÃO
INTERVENÇÕES. - PREENCHER RELATÓRIOS DE TRABALHO NA 
PLATAFORMA DIGITAL DA EMPRESA. - CUMPRIR AS NORMAS DE 
SEGURANÇA E ASSEGURAR UM ATENDIMENTO PROFISSIONAL 

AOS CLIENTES. - PARTICIPAR NO SERVIÇO DE PIQUETE, 
MEDIANTE ESCALA PREVIAMENTE DEFINIDA. PERFIL 

PRETENDIDO: - FORMAÇÃO PROFISSIONAL NA ÁREA DE 
ELETRICIDADE, ELETROTECNIA, MANUTENÇÃO OU EQUIVALENTE. 

- EXPERIÊNCIA EM INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO ELÉTRICA, 
PREFERENCIALMENTE EM EDIFÍCIOS E CONDOMÍNIOS. - 

CAPACIDADE DE LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE ESQUEMAS 
ELÉTRICOS E UTILIZAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE MEDIÇÃO. - 

VALORIZAM-SE CONHECIMENTOS DE AUTOMATISMOS, PORTÕES,
VIDEOPORTEIROS E SISTEMAS DE CONTROLO DE ACESSOS. - 

AUTONOMIA, RESPONSABILIDADE, ORGANIZAÇÃO E CAPACIDADE 
DE RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS. - FACILIDADE DE 

COMUNICAÇÃO E GOSTO PELO TRABALHO EM EQUIPA. - 
CONHECIMENTOS BÁSICOS DE UTILIZAÇÃO DE TELEMÓVEL E 

APLICAÇÕES DE REGISTO DE TRABALHOS. - CARTA DE 
CONDUÇÃO DE CATEGORIA B. - DISPONIBILIDADE PARA 

DESLOCAÇÕES E PARTICIPAÇÃO EM PIQUETE.
Experiencia comprovada em instalações e montagem de redes AVAC 
Conhecimentos gerais de eletricidade e comandos Conhecimento e 

experiência comprovada em sistemas solares térmicos, Bombas de calor,
caldeiras, etc

CONTATO DIRETO ATRAVÉS DO LINK:  
https://careers.jeronimomartins.com/PingoDoce/job/Oliveira-de-Frades-
Pingo-Doce-Cedofeita-Operador-Talho-%28Full-time-40h%29-1-

REQUISITOS

VILA DO CONDE

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589454530

589453681

589453682

CORTADOR DE CARNE

PADEIRO

PADEIRO

PROFISSÃO
Vise/1355300355/   O QUE VAIS FAZER  ¿ Garantir um serviço de 

excelência, mostrando sempre disponibilidade para o cliente; ¿ 
Disponibilizar os produtos aos clientes, nos locais definidos, nas 

condições adequadas e esclarecendo-os sempre que necessário; ¿ 
Respeitar as normas internas da Companhia no que diz respeito a 

Segurança e Qualidade.   O TEU PERFIL  ¿ Forte orientação para o 
cliente; ¿ Gosto por trabalhar em equipa; ¿ Dinamismo; ¿ Vontade de 

aprender;
TRABALHADOR COM GRAU DE DEFICIENCIA ENTRE 61 A 80% 

PRINCIPAIS FUNÇÕES: PREPARAÇÃO, CORTE E DESMANCHA DE 
CARNE; PREPARAR A MONTRA; ATENDIMENTO E 

ACONSELHAMENTO AO CLIENTE; MANUTENÇÃO E LIMPEZA DO 
ESPAÇO; ENTREGAS DE ENCOMENDAS A CLIENTES. PERFIL: 

EXPERIÊNCIA EM CORTE DE CARNES; CARTA DE CONDUÇÃO; BOA
CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO; BOA APRESENTAÇÃO; GOSTO 

PELO ATENDIMENTO AO PÚBLICO; APTIDÃO PARA TRABALHAR EM
EQUIPA; SIMPATIA E DINAMISMO; RESPONSABILIDADE E 

ASSIDUIDADE.
Apoio na preparação e confeção de pão e produtos de pastelaria, 

pesagem e preparação de matérias-primas, operação de equipamentos 
de panificação, acondicionamento e embalagem de produtos, limpeza e 
organização do local de trabalho, cumprimento das normas de higiene e 

segurança alimentar.
Execução das tarefas inerentes à produção de pão e produtos afins, 
incluindo preparação, pesagem e amassadura de matérias-primas, 

controlo dos processos de fermentação, moldagem, cozedura e 
acabamento dos produtos. Operação e vigilância dos equipamentos de 
panificação, controlo da qualidade dos produtos produzidos, gestão e 

REQUISITOS

MAIA

PÓVOA DE VARZIM

PÓVOA DE VARZIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589437191

589437155

589443231

PASTELEIRO

MARCENEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

PROFISSÃO
organização do espaço de trabalho e cumprimento rigoroso das normas 

de higiene, segurança alimentar e segurança no trabalho.
Pretende-se pessoa educada e com vontade de trabalhar, assídua, 
pontual, com sentido de responsabilidade e cumpridora de normas.

CANDIDATOS COM ALGUMA EXPERIENCIA EM TRABALHAR COM 
MADEIRA, SAIBA LER DESENHOS TÉCNICOS, CAPACIDADE DE 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS. A ENTIDADE PRODUZ CAIXAS PARA 
VENDA DE ARTIGOS DE LUXO. O CANDIDATO DEVE TER GOSTO 

POR MANUALIDADES
- DESCRIÇÃO DAS FUNÇÕES - OPERADOR DE PRODUÇÃO - 

TAREFAS QUE PODEM ENVOLVER:  1. EXECUTAR OPERAÇÕES DE 
CORTE, COSTURA/MONTAGEM E ACABAMENTO COM VISTA AO 

FABRICO DE ARTIGOS DE MARROQUINARIA;  2. EXECUTAR 
TAREFAS MANUAIS COM PRECISÃO E EXIGÊNCIA.  3.. EXECUTAR 

OPERAÇÕES MANUAIS DE PREPARAÇÃO DAS PEÇAS PARA A 
COSTURA/MONTAGEM, NOMEADAMENTE, FACEAR, ORLAR, VAZAR 

E POLIR E PINTAR BORDOS, UTILIZANDO OS UTENSÍLIOS E OS 
MATERIAIS ADEQUADOS, VERIFICANDO A QUALIDADE DO 

TRABALHO REALIZADO E PROCEDENDO AOS AJUSTAMENTOS 
NECESSÁRIOS.  4.. EXECUTAR OPERAÇÕES DE COLAGEM DAS 
PEÇAS CONSTITUINTES DOS ARTIGOS DE MARROQUINARIA, 

POSICIONANDO ADEQUADAMENTE AS PEÇAS, TENDO EM CONTA 
OS TRAÇOS E/OU PICAS DE ORIENTAÇÃO, UTILIZANDO OS 

EQUIPAMENTOS, OS UTENSÍLIOS E OS MATERIAIS ADEQUADOS, 
VERIFICANDO A QUALIDADE DO TRABALHO REALIZADO E 
PROCEDENDO AOS AJUSTAMENTOS NECESSÁRIOS.  5.  

PROCEDER A OPERAÇÕES DE ACABAMENTO DE ARTIGOS DE 
MARROQUINARIA, EFETUANDO, NOMEADAMENTE, A APLICAÇÃO 

REQUISITOS

PORTO

MAIA

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589449730

589450665

589453663

589455074

589455547

589446489

589413603

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

MONTADOR DE 
EQUIPAMENTOS ELÉTRICOS 

E ELETRÓNICOS
OUTROS TRABALHADORES 

NÃO QUALIFICADOS DA 
INDÚSTRIA 

PROFISSÃO
DE PRODUTOS DE LIMPEZA, A APLICAÇÃO DE CREMES PARA 

CORRIGIR IMPERFEIÇÕES, O POLIMENTO E PINTURA DOS 
BORDOS E A CORREÇÃO DOS FRISOS, UTILIZANDO AS MÁQUINAS,
AS FERRAMENTAS E OS PRODUTOS ADEQUADOS, VERIFICANDO A

QUALIDADE DO TRABALHO REALIZADO E PROCEDENDO AOS 
AJUSTAMENTOS NECESSÁRIOS.

SABER COSTURAR EM PARTES OU TODA A PEÇA DE VESTUÁRIO 
NA MÁQUINA DE PONTO CORRIDO

OPERAR OU VIGIAR MÁQUINAS PARA EFECTUAR OPERAÇOES DE 
COSTURA DE VESTUÁRIO (JUNTAR, REFORÇAR, PESPONTAR OU 

DECORAR); COSER BOTOES, FECHOS E OUTROS ACESSORIOS EM
TEXTEIS,UTILIZANDO ALIMENTADORAS AUTOMÁTICAS;  

MÁQUINAS DE PONTO CORRIDO
Costureira/Aprendiz de costureira para confecção de vestuário de banho, 

cuidadosa e metódica, com sentido de responsabilidade e perfil para 
trabalho minucioso. Gosto pela profissão com vontade de aprender. 

Aceita-se com ou sem experiência.
PRETENDE-SE COPSTUREIRA/O - RECOBRIMENTO; CORTE E 

COSE; PONTO CORRIDO
PRETENDE-SE COSTUREIRAS PARA REALIZAR OPERAÇÕES DE 

CONFEÇÃO DE VESTUÁRIO EM TECIDO NAS DIVERSAS MÁQUINAS 
(PONTO PRESO, CORTE E COSE, DUAS AGULHAS...)

Pretende-se admitir distribuidor de eletrodomésticos ao domicilio.

IDEALMENTE COM O 12º ANO DE ESCOLARIDADE, EXPERIÊNCIA 
DE TRABALHO EM AMBIENTE INDUSTRIAL E DISPONÍVEL PARA 

TRABALHAR NO TURNO DA TARDE: 15H / 00H. PRETENDE-SE QUE 

REQUISITOS

VILA NOVA DE GAIA

VILA DO CONDE

PORTO

PÓVOA DE VARZIM

PÓVOA DE VARZIM

PÓVOA DE VARZIM

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589451766

589453771

589446767

TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

AJUDANTE DE COZINHA

PROFISSÃO
APRESENTEM VONTADE E DISPONIBILIDADE PARA APRENDER DE 

FORMA RÁPIDA, RESPONSABILIDADE PELOS HORÁRIOS DE 
TRABALHO, ACEITAR ORIENTAÇÕES E PROATIVIDADE PARA 

REALIZAR VÁRIAS TAREFAS EM PRODUÇÃO - TRABALHO PESADO 
NA ÁREA DA METALURGIA

empenhado, pontual, dinâmico, ambicioso, que traga ideias e seja 
dinâmico, espírito de equipa, funções gerais dentro da zona de produção,
como também eventual necessidade de transporte de mercadoria para 

fornecedores/clientes
OPERADOR DE APOIO INDUSTRIAL

Pretende-se admitir Ajudante de Cozinha para apoio na preparação e 
confeção de refeições, assegurando o cumprimento das orientações do 

responsável de cozinha e das normas de higiene e segurança alimentar.  
O profissional será responsável por apoiar na preparação e organização 

dos ingredientes, nomeadamente lavagem, corte e preparação de 
alimentos; auxiliar na confeção e empratamento das refeições; preparar e
organizar os utensílios e equipamentos necessários ao serviço; assegurar

a limpeza e higienização da cozinha, equipamentos, utensílios e 
superfícies de trabalho; colaborar na arrumação e organização das 

matérias-primas e espaços de armazenamento; e apoiar as restantes 
tarefas inerentes ao normal funcionamento da cozinha.  Perfil pretendido: 

pessoa responsável, assídua, pontual, dinâmica e organizada, com 
capacidade de trabalho em equipa, sentido de responsabilidade e 

atenção às regras de higiene e segurança alimentar. Deverá demonstrar 
disponibilidade para aprender e capacidade de adaptação ao ritmo de 

REQUISITOS

VILA NOVA DE GAIA

VILA DO CONDE

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589451273
589451549

589434952

AJUDANTE DE COZINHA
AUXILIAR DE APOIO 

ADMINISTRATIVO (CONTÍNUO)

OUTROS TRABALHADORES 

PROFISSÃO
trabalho da cozinha.  Preferencialmente, experiência anterior em funções 

similares, embora não seja fator eliminatório. Valorizam-se 
conhecimentos de boas práticas de higiene e segurança alimentar e 

experiência em contexto de restauração.

OFERTA PARA CUMPRIMENTO DE QUOTAS, RECRUTAMENTO DE 
PESSOAS COM DEFICIÊNCIA (LEI N.º 4/2019 DE 10 DE JANEIRO)  

COMO É SER LOGISTICS & PRICING ASSISTANT? GERE E 
ACOMPANHA TODO O PROCESSO LOGÍSTICO DE VIATURAS 

USADAS, DESDE A AQUISIÇÃO ATÉ À DISPONIBILIZAÇÃO PARA 
VENDA; COORDENA TRANSPORTES, RECEÇÕES, 

MOVIMENTAÇÕES E ENTREGAS DE VIATURAS ENTRE 
FORNECEDORES, CENTROS LOGÍSTICOS E PONTOS DE VENDA; 
GARANTE A ATUALIZAÇÃO E FIABILIDADE DA INFORMAÇÃO DAS 

VIATURAS NOS SISTEMAS INTERNOS; APOIA A GESTÃO DA 
DISPONIBILIDADE DE STOCK, IDENTIFICANDO OPORTUNIDADES 

DE OTIMIZAÇÃO DA ROTAÇÃO DE VIATURAS; ACOMPANHA 
PROCESSOS ADMINISTRATIVOS RELACIONADOS COM 

DOCUMENTAÇÃO, LEGALIZAÇÕES E REGULARIZAÇÃO DE 
VIATURAS; ANALISA O MERCADO DE VIATURAS USADAS, 

ACOMPANHANDO TENDÊNCIAS DE PREÇOS, OFERTA E PROCURA;
DESENVOLVE E ATUALIZA RELATÓRIOS DE APOIO À TOMADA DE 
DECISÃO, ASSEGURANDO A ANÁLISE DE MARGENS, TEMPOS DE 
PERMANÊNCIA E COMPETITIVIDADE DOS PREÇOS; CONTRIBUI 

PARA A MELHORIA CONTÍNUA DOS PROCESSOS LOGÍSTICOS E DE
PRICING, PROMOVENDO A UTILIZAÇÃO DE FERRAMENTAS 

DIGITAIS E DE ANÁLISE DE DADOS;
O Encarregado Sector dos serviços gerais, manutenção tem como 

REQUISITOS

PORTO
VILA NOVA DE GAIA

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589435923

589439426

589456081

POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

OUTROS TRABALHADORES 
POLIVALENTES

PROFISSÃO
missão assegurar o adequado funcionamento, conservação e segurança 
das instalações, equipamentos e infraestruturas da Instituição. Compete-

lhe planear, coordenar e executar ações de manutenção preventiva e 
corretiva, realizar inspeções regulares, efetuar pequenas reparações e 

acompanhar intervenções técnicas realizadas por entidades externas. É 
responsável pela supervisão dos sistemas de eletricidade, águas, 

climatização e demais equipamentos, garantindo a sua operacionalidade 
e segurança, bem como pela gestão de materiais e equipamentos 

técnicos necessários ao desempenho das suas funções. Deve 
monitorizar consumos, identificar necessidades de reparação ou 

substituição de equipamentos e propor medidas de melhoria e eficiência. 
Compete-lhe ainda zelar pelo cumprimento das normas de segurança e 

saúde no trabalho, assegurar a conservação dos espaços interiores e 
exteriores, comunicar situações de risco e colaborar com a Direção, 
fornecedores e restantes equipas da Instituição. Deve participar em 

ações de formação, apoiar atividades e eventos institucionais, manter 
uma apresentação profissional cuidada e cumprir o Regulamento Interno, 

a Política de Privacidade e demais normas e procedimentos em vigor.
CAPACIDADE DE EFETUAR PEQUENOS SERVIÇOS DE 

MANUTENÇÃO E/OU REPARAÇÃO, AREAS DE PINTURA, 
ELECTRICIDADE, AVAC, CANALIZAÇÃO. FOLGAS ROTATIVAS (2 

DIAS SEGUIDOS) HORARIOS POR TURNOS (07/16 + 07/17 + 09/18 + 
15/12), COM UM TURNO NOCTURNO (15/12) 1 SEMANA POR MÊS.

Precisamos de candidatos para vagas de Técnico de Manutenção 
Polivalente. Salário base de 1000 euros + 6 euros de SA Segunda-

sexta-feira. Disponibilidade imediata
PRETENDE-SE CONTRATAR TRABALHADOR INDIFERENCIADO, 

Com conhecimentos básicos de serralharia e mecânica para trabalhar em

REQUISITOS

PORTO

PORTO

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453463

589454914

589445446

589442722

589436825

589448454

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

OPERADOR DE CAIXA

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
oficina: trocar lâmpadas, mudar casquilhos, mudar guarda lamas,etc¿

Pretende-se pessoa séria, responsável que saiba falar/interagir com os 
clientes que pretendam informações ou realizar alguma compra, bem 

como condutor responsável para efeitos de entrega de material em casa 
dos clientes e/ou recebimento de quantias em casa dos clientes. A loja é 

na área de venda de eletrodomésticos.
FORTE SENTIDO DE RESPONSABILIDADE. EXPERIÊNCIA MINIMA 
DE 2 ANOS EM RETALHO MODA (PREFERENCIAL); DINAMISMO, 

COMUNICAÇÃO FLUENTE, EXCELENTE RELACIONAMENTO 
INTERPESSOAL; DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR EM REGIME 

DE FOLGAS E HORÁRIOS FLEXIVEIS.
OPERADOR DE POSTO DE ABASTECIMENTO ATENDIMENTOI AO 

PÚBLICO CAIXA CAFETARIA REPOSIÇÃO DE LOJA
Ser nativo/a em Português Europeu. Ter o mínimo  9ºano de 

escolariedade. Disponibilidade para trabalhar presencial desde da 
formação. Experiência em Vendas será valorizado mas não é obrigatória. 
Gosto pela área comercial e por objetivos. Boa comunicação, empatia e 
trabalho em equipa. Disponibilidade para horários de Segunda a Sexta e 

Sábados (ocasionais)
PRETENDEMOS UM EMPREGADO/A DE BALCÃO RESPONSÁVEL, 

CUMPRIDOR, CAPAZ DE TRABALHAR BEM EM EQUIPA E 
FOMENTAR UM AMBIENTE AGRADÁVEL E TRANQUILO NOTA: OS 

CANDIDATOS DEVEM SER ELEGIVEIS À MEDIDA +EMPREGO
Liderar a preparação de smash burgers, aplicando com rigor a nossa 

técnica exclusiva e assegurando a máxima consistência, sabor e 
apresentação em cada produto.  Colaborar na criação e desenvolvimento 

de novas propostas gastronómicas, contribuindo com ideias criativas e 
alinhadas com a identidade da marca.  Assegurar elevados padrões de 

REQUISITOS

PORTO

VILA DO CONDE

VILA DO CONDE

VILA NOVA DE GAIA

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448455

589448458

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 

PROFISSÃO
qualidade, higiene e segurança alimentar em todas as etapas do 

processo culinário, desde a preparação até à finalização.  Promover uma 
experiência gastronómica diferenciadora, garantindo a transparência e 
envolvimento do cliente durante o processo de confeção, sempre que 

aplicável.  Gerir e organizar a cozinha, assegurando o bom 
funcionamento diário, controlo de stocks e cumprimento de 

procedimentos operacionais.  Apoiar nas tarefas de caixa, incluindo 
atendimento ao cliente, registo e cobrança de pedidos, emissão de 

faturas e gestão de pagamentos com rigor e simpatia.  Contribuir para um
ambiente de trabalho colaborativo e eficiente, promovendo o espírito de 

equipa e o respeito pelos colegas e clientes.
Liderar a preparação de smash burgers, aplicando com rigor a nossa 

técnica exclusiva e assegurando a máxima consistência, sabor e 
apresentação em cada produto.  Colaborar na criação e desenvolvimento 

de novas propostas gastronómicas, contribuindo com ideias criativas e 
alinhadas com a identidade da marca.  Assegurar elevados padrões de 

qualidade, higiene e segurança alimentar em todas as etapas do 
processo culinário, desde a preparação até à finalização.  Promover uma 

experiência gastronómica diferenciadora, garantindo a transparência e 
envolvimento do cliente durante o processo de confeção, sempre que 

aplicável.  Gerir e organizar a cozinha, assegurando o bom 
funcionamento diário, controlo de stocks e cumprimento de 

procedimentos operacionais.  Apoiar nas tarefas de caixa, incluindo 
atendimento ao cliente, registo e cobrança de pedidos, emissão de 

faturas e gestão de pagamentos com rigor e simpatia.  Contribuir para um
ambiente de trabalho colaborativo e eficiente, promovendo o espírito de 

equipa e o respeito pelos colegas e clientes.
Liderar a preparação de smash burgers, aplicando com rigor a nossa 

REQUISITOS

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448833

ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
técnica exclusiva e assegurando a máxima consistência, sabor e 

apresentação em cada produto.  Colaborar na criação e desenvolvimento 
de novas propostas gastronómicas, contribuindo com ideias criativas e 
alinhadas com a identidade da marca.  Assegurar elevados padrões de 

qualidade, higiene e segurança alimentar em todas as etapas do 
processo culinário, desde a preparação até à finalização.  Promover uma 

experiência gastronómica diferenciadora, garantindo a transparência e 
envolvimento do cliente durante o processo de confeção, sempre que 

aplicável.  Gerir e organizar a cozinha, assegurando o bom 
funcionamento diário, controlo de stocks e cumprimento de 

procedimentos operacionais.  Apoiar nas tarefas de caixa, incluindo 
atendimento ao cliente, registo e cobrança de pedidos, emissão de 

faturas e gestão de pagamentos com rigor e simpatia.  Contribuir para um
ambiente de trabalho colaborativo e eficiente, promovendo o espírito de 

equipa e o respeito pelos colegas e clientes.
Liderar a preparação de smash burgers, aplicando com rigor a nossa 

técnica exclusiva e assegurando a máxima consistência, sabor e 
apresentação em cada produto.  Colaborar na criação e desenvolvimento 

de novas propostas gastronómicas, contribuindo com ideias criativas e 
alinhadas com a identidade da marca.  Assegurar elevados padrões de 

qualidade, higiene e segurança alimentar em todas as etapas do 
processo culinário, desde a preparação até à finalização.  Promover uma 

experiência gastronómica diferenciadora, garantindo a transparência e 
envolvimento do cliente durante o processo de confeção, sempre que 

aplicável.  Gerir e organizar a cozinha, assegurando o bom 
funcionamento diário, controlo de stocks e cumprimento de 

procedimentos operacionais.  Apoiar nas tarefas de caixa, incluindo 
atendimento ao cliente, registo e cobrança de pedidos, emissão de 

REQUISITOS

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589452614

589452806

589452824

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

PROFISSÃO
faturas e gestão de pagamentos com rigor e simpatia.  Contribuir para um
ambiente de trabalho colaborativo e eficiente, promovendo o espírito de 

equipa e o respeito pelos colegas e clientes.
Servir alimentos e bebidas ao balcão Indagar produtos pretendidos pelo 

cliente, apoiar a escolha e registar pedidos
GoTo - Operador de Restauração (m/f/d) - Campanhã A tua missão: 

Atendimento dos nossos clientes; Preparação da sala/balcão; Preparação
e eventual confeção de alimentos; Gestão de stocks; Apoio aos outros 

elementos da equipa; Assegurar um serviço de excelência.  O que 
valorizamos: Experiência profissional em função similar (preferencial); 

Capacidade e gosto pelo trabalho em equipa; Capacidade de 
comunicação; Orientação para o cliente; Conhecimentos razoáveis de 

língua inglesa.  O que te oferecemos: Vencimento base + prémios; 
Flexibilidade de horários e possibilidade de part time; Formação inicial e 
contínua; Acesso aos benefícios exclusivos para Colaboradores Ibersol; 
Progressão de carreira; Seguro de Saúde para contratos permanentes e 

com mais de 1 ano de antiguidade.
GoTo - Operador de Restauração (m/f/d) - Campanhã  A tua missão: 

Atendimento dos nossos clientes; Preparação da sala/balcão; Preparação
e eventual confeção de alimentos; Gestão de stocks; Apoio aos outros 

elementos da equipa; Assegurar um serviço de excelência.  O que 
valorizamos: Experiência profissional em função similar (preferencial); 

Capacidade e gosto pelo trabalho em equipa; Capacidade de 
comunicação; Orientação para o cliente; Conhecimentos razoáveis de 

língua inglesa.  O que te oferecemos: Vencimento base + prémios; 
Horário part time ao fim de semana; Formação inicial e contínua; Acesso 

aos benefícios exclusivos para Colaboradores Ibersol; Progressão de 
carreira; Seguro de Saúde para contratos permanentes e com mais de 1 

REQUISITOS

ESPINHO

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450444

589453459

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
ano de antiguidade.

PRESTAR CUIDADOS DE HIGIENE, CONFORTO E DE ALIMENTAÇÃO
AOS IDOSOS, APOIAR OS UTENTES NO DIA-A-DIA,  COLABORAR 

COM A EQUIPA DE ENFERMAGEM, ACOMPANHAMENTO DO IDOSO 
EM SERVIÇO DE URGÊNCIA PARA O HOSPITAL.  PROFISSIONAL 

COM PROATIVIDADE; RESPONSABILIDADE; ASSIDUIDADE; 
PONTUALIDADE.

 Trabalha directamente com os utentes, quer individualmente, quer em 
grupo, tendo em vista o seu bem--estar, pelo que executa a totalidade 

ou parte das seguintes tarefas: a) Recebe os utentes e faz a sua 
integração no período inicial de utilização dos equipamentos ou serviços; 
b) Procede ao acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro

e fora dos estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, 
estimulando-os através da conversação, detectando os seus interesses e
motivações e participando na ocupação de tempos livres; c) Assegura a 

alimentação regular dos utentes; d) Recolhe e cuida dos utensílios e 
equipamentos utilizados nas refeições; e) Presta cuidados de higiene e 
conforto aos utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que 
não requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando 

cremes medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas; 

f) Substitui as roupas de cama e da casa de banho, bem como o 
vestuário dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, 

distribuição, transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de 
roupas sujas e sua entrega na lavandaria; g) Requisita, recebe, controla e

distribui os artigos de higiene e conforto; h) Reporta à instituição 
ocorrências relevantes no âmbito das funções exercidas; i) Conduz, se 

habilitado, as viaturas da instituição.

REQUISITOS

VILA DO CONDE

VILA DO CONDE

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589454156

589437793

AJUDANTE FAMILIAR

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

PROFISSÃO
o Receber os clientes e fazer a sua integração no período inicial de 

utilização dos equipamentos ou serviços; o Proceder ao 
acompanhamento diurno e/ou noturno dos clientes dentro e fora dos 

estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detetando os seus interesses e motivações e 

participando na ocupação dos tempos livres; o Assegurar a alimentação 
regular dos clientes; o Recolher e cuidar dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições; o Prestar cuidados de higiene e conforto aos 
utilizadores e colaborar na prestação de cuidados de saúde que não 

requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes
medicinais, executando pequenos pensos e administrando 

medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas; 
o Substituir as roupas de cama e da casa de banho, bem como o 

vestuário dos clientes, proceder ao acondicionamento, arrumação, 
distribuição, transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de 

roupas sujas e sua entrega na lavandaria; o Requisitar, receber, controlar
e distribuir os artigos de higiene e conforto; o Reportar e registar 

ocorrências relevantes no âmbito das funções exercidas; o Manter 
registos dos utentes (cuidados prestados, respostas aos tratamentos, 
etc.) e reportá-los aos profissionais dos serviços sociais ou de saúde

O QUE PROCURAMOS?  CONDUTOR DE MÁQUINA DE 
NIVELAMENTO E TERRAPLANAGEM (CCOP)/ MANOBRADOR (M/F)     

                MISSÃO DA FUNÇÃO: CONDUZIR E MANOBRAR 
MÁQUINAS DE NIVELAMENTO E TERRAPLANAGEM DESTINADOS À 

MOVIMENTAÇÃO DE TERRAS E OUTROS MATERIAIS, 
NOMEADAMENTE OPERAÇÕES DE CARREGAMENTO, 

TRANSPORTE, DEMOLIÇÃO, DESMONTE, ESPALHAMENTO, 
NIVELAMENTO, DESPEJAMENTO, COMPACTAÇÃO, ESCAVAÇÃO E 

REQUISITOS
PORTO

PÓVOA DE VARZIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589438001 OPERADOR DE MÁQUINAS DE
ESCAVAÇÃO, 

TERRAPLENAGEM E 
SIMILARES

PROFISSÃO
PERFURAÇÃO. RESPONSABILIDADES E ATIVIDADES PRINCIPAIS:  

OPERAR MÁQUINAS DE TERRAPLANAGEM E SIMILARES QUE 
CONSISTE EM CONDUZIR, OPERAR E MONITORIZAR AS 

MESMAS;AVALIAR O ESTADO DO EQUIPAMENTO ANTES DE 
INICIAR QUALQUER OPERAÇÃO; ZELAR PELO BOM ESTADO DO 

EQUIPAMENTO QUE OPERA; PARTICIPAR QUALQUER ANOMALIA 
DETECTADA NO EQUIPAMENTO; REALIZAR PEQUENAS 

REPARAÇÕES E MANUTENÇÕES MECÂNICAS; CONFIRMAR GUIAS 
DE TRANSPORTE; ORGANIZAR AS TAREFAS EM FUNÇÃO DO 
PLANO DE TRABALHOS; REGISTAR OS ABASTECIMENTOS DE 

COMBUSTÍVEL EM EQUIPAMENTOS E/OU VIATURAS.                          
                                                           PERFIL DE COMPETÊNCIAS: 

FACILIDADE DE RELACIONAMENTO E ESPÍRITO DE EQUIPA; RIGOR
E PRECISÃO; DISPONIBILIDADE E FLEXIBILIDADE

O QUE PROCURAMOS: OPERADOR DE BULLDOZER (M/F) MISSÃO 
DA FUNÇÃO: Conduzir e operar bulldozer em diversas obras, incluindo 
movimentação de terras, limpeza de terrenos, nivelamento e apoio em 

projetos, garantindo o cumprimento das regras de segurança. 
RESPONSABILIDADES PRINCIPAIS: Operar o bulldozer para empurrar, 
nivelar, espalhar ou ripar materiais (terra, inertes, entulho) em áreas de 

escavação, aterro ou preparação de plataformas. Executar cortes e 
regularizações de taludes e acessos, de acordo com instruções do 
encarregado. Garantir a circulação segura da máquina dentro do 

estaleiro, respeitando sinalização interna e regras de SST. Realizar 
verificações diárias da máquina (lubrificação, níveis, estado das lâminas, 
alarmes e iluminação). Reportar avarias, riscos ou condições do terreno 
que possam comprometer a segurança. Colaborar com a equipa de obra 

para otimizar tempos de trabalho e fluxos de operação. Cumprir 

REQUISITOS

PÓVOA DE VARZIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589441306

589455474

589447305

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM CASAS PARTICULARES

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS 
ESTABELECIMENTOS

PROFISSÃO
rigorosamente o uso de EPI e demais exigências do CCT e da legislação 

aplicável. REQUISITOS: Experiência comprovada na operação de 
bulldozer em obras de terraplanagens ou construção civil. CAP_ 
Certificado de condução de máquinas industriais / florestais ou 
equivalente (preferencial e valorizado). Capacidade de leitura e 

interpretação de instruções de obra (pontos de nivelamento, cotas de 
escavação, áreas de segurança). Atenção ao detalhe e foco em 

segurança operacional. Disponibilidade para horários ajustados à 
execução da obra e deslocações. OUTRAS COMPETÊNCIAS: Gosto 
pelo trabalho prático e operacional; Espírito de equipa e entreajuda; 

Rigor, responsabilidade e atenção ao detalhe; Flexibilidade e capacidade 
de adaptação.

PARA A AREA DE LIMPEZA, NO TEATRO DO BOLHÃO, O HORARIO 
SERÁ DAS 18H00 ÀS 22H00, DE 2ª A 6ª FEIRA A INICIAR NOS 

PRINCIPIOS DE SETEMBRO
Candidata com experiência em limpeza, arrumação e organização de 

espaços de um Lar residencial de jovens e crianças.  Pretende-se 
candidata com  boa condição física e emocional . Portadora de espirito 

proativo, empática , discreta e com iniciativa.
Procuramos um Assistente de Manutenção e Limpeza, profissional 

dedicado, com espírito de equipa e vontade de contribuir para o bem-
estar dos nossos pacientes e colaboradores. As principais funções são:  
Tratar do circuito dos lixos do hospital, Assegurar limpezas gerais nos 

diversos espaços internos e externos, Manter e cuidar do espaço 
envolvente, incluindo a manutenção dos jardins, Colaborar em trabalhos 

de construção, tais como pequenas obras e pinturas, Auxiliar na 
arrumação de espaços e na organização de monos antigos,  Apoiar a 

equipa de manutenção em diversas tarefas.

REQUISITOS

PORTO

PORTO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450754

589448166

589454432

589445852

LAVADEIRO E ENGOMADOR 
DE ROUPA

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 
FLORICULTURA E 

HORTICULTURA
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DE 
ENGENHARIA CIVIL

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
ADMITE-SE ENGOMADEIRA COM EXPERIÊNCIA. PARA A 

LAVANDARIA, COM HORÁRIOS ROTATIVOS E FOLGA ROTATIVA. 
OFERECE-SE: SALÁRIO + PRÉMIO DE PRODUTIVIDADE + SUB DE 

REFEIÇÃO, FORMAÇÃO, BOM AMBIENTE. CIDADÃOS 
ESTRANGEIROS: OBRIGATÓRIO AUTORIZAÇÃO DE RESIDÊNCIA 

PARA TRABALHAR EM PORTUGAL.
O candidato deverá estar habilitado a efectuar manutenção de jardins, 
corte de relva e podas, plantação e cuidados com plantas e apoio em 

trabalhos de paisagismo.

SEREVENTE DA CONSTRUÇÃO CIVIL

Estamos a recrutar Servente de Construção Civil, com especial 
orientação para apoio aos trabalhos de pedreiro, para integrar a nossa 

equipa.  O profissional terá como principais responsabilidades:  * Apoiar o
pedreiro na execução dos trabalhos de construção civil; * Preparar e 

transportar materiais, ferramentas e equipamentos; * Preparar 
argamassas, betão e outros materiais necessários à obra; * Apoiar na 
execução de trabalhos de alvenaria, reboco, assentamento de tijolo e 

blocos; * Efetuar trabalhos de apoio à construção, demolição e 
preparação de superfícies; * Manter o local de trabalho organizado e 
limpo; * Cumprir as normas de segurança e utilização adequada dos 

equipamentos; * Executar outras tarefas de apoio à equipa de pedreiros 
sempre que necessário.  Perfil pretendido  * Experiência em construção 

civil, preferencialmente como servente de pedreiro; * Conhecimentos 
básicos de trabalhos de pedreiro serão valorizados; * Capacidade para 

trabalhar em equipa; * Sentido de responsabilidade e assiduidade; * Boa 

REQUISITOS
PORTO

PORTO

MAIA

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589447327

589447751

589449604

589449701

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

PROFISSÃO
capacidade física e disponibilidade para trabalho em obra; * Vontade de 

aprender e evoluir profissionalmente;
Ajudante de Construção (também conhecido como servente). Requer-se 

domínio da língua portuguesa.

OS OPERÁRIOS DA CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS PROCEDEM À 
PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DE ATIVIDADES DE CONSTRUÇÃO 

DE EDIFÍCIOS EM ESTALEIROS DE CONSTRUÇÃO. REALIZAM 
TRABALHOS DE PREPARAÇÃO E LIMPEZA PARA AUXILIAR OS 

OPERÁRIOS DA CONSTRUÇÃO ESPECIALIZADOS.
Principais Responsabilidades: Executar atividades de manutenção 

preventiva e corretiva em equipamentos e infraestruturas. Acompanhar e 
supervisionar entidades externas prestadoras de serviços de 

manutenção. Receber, responder, classificar e priorizar incidências, 
garantindo a sua correta gestão e resolução. Assegurar a organização, 
limpeza e controlo de equipamentos em armazém, equipamentos em 

avaria e inventários.  Elaborar relatórios técnicos. Cumprir e promover as 
normas de Segurança, Ambiente, Higiene e Saúde no Trabalho.  Perfil 

Pretendido: Boa capacidade de comunicação, Português. Conhecimentos
em eletricidade, AVAC, canalização, carpintaria, serralharia e reparações 
gerais (fator preferencial). Experiência comprovada em funções similares.
(valorizado) Carta de condução. Sentido de responsabilidade, dinamismo 
e capacidade de trabalho em equipa. Forte capacidade de resolução de 

problemas e atenção ao detalhe.
a empresa necessita de trabalhadores não qualificados , serventes, para 
ajudar e apoiar nas obras, com os trabalhos mais básicos, para ajudar a 
cumprir os serviços , responsáveis, pontuais, com espirito de trabalhar 

em equipa.

REQUISITOS

PORTO

PÓVOA DE VARZIM

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453399

589453430

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
AGRICULTOR E 

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA AGRICULTURA E 
PRODUÇÃO ANIMAL 

COMBINADAS, ORIENTADOS 
PARA O MERCADO

PROFISSÃO
servente de construção civil

Procuramos profissional responsável e autónomo para desempenhar 
funções de Tratorista, Operador de Máquinas e Apoio às Limpezas 

Agrícolas na nossa exploração. Principais Responsabilidades: Condução 
e operação de tratores agrícolas e respetivas alfaias/equipamentos 

(fresas, trituradores, pulverizadores, reboques, entre outros); Controlo e 
limpeza de infestantes/ervas, recorrendo ao manuseamento de roçadoras

manuais/motorizadas e a trabalhos de limpeza manual; Execução de 
operações culturais de campo (trabalhos de solo, trituração de lenhas, 
tratamentos e adubações); Manutenção preventiva diária do parque de 
máquinas e equipamentos (limpeza, lubrificação, verificação de níveis e 
pequenas reparações); Articulação diária e colaboração com equipa de 

trabalho multidisciplinar. Requisitos do Candidato Habilitações Literárias: 
Escolaridade Mínima Obrigatória. Carta de Condução B. Experiência 
prática e comprovada na condução de tratores e máquinas agrícolas, 
com conhecimentos técnicos suficientes para a realização futura do 
exame / certificação obrigatória (COTS); Experiência comprovada no 
manuseamento de roçadoras motorizadas e trabalhos de limpeza e 

desmatamento manual. Línguas (Obrigatório): Inglês funcional / nível 
mínimo de comunicação, garantindo capacidade para receber instruções 

e comunicar no dia a dia com equipa multilingue. Competências 
Pessoais: Resistência física e forte sentido de responsabilidade no 

cumprimento de normas de segurança no trabalho (utilização de EPIs 
para roçadora e trator); Autonomia, proatividade e boa capacidade de 
comunicação interpessoal; Disponibilidade para flexibilidade horária 

consoante as necessidades das campanhas agrícolas.

REQUISITOS
VILA DO CONDE

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589446334

589451763

589454747

589445946

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CARPINTEIRO DE LIMPOS E 
DE TOSCO

CONSTRUTOR DE CASAS 
RUDIMENTARES

PROFISSÃO
CARPINTEIRO/A DE LIMPOS. PRETENDEMOS QUE O/A 

CANDIDATO/A SEJA PONTUAL, ASSÍDUO/A, TENHA SENTIDO DE 
RESPONSABILIDADE, SEJA DINÂMICO/A E COM ESPÍRITO DE 

EQUIPA. JÁ TENHA TRABALHADO ANTERIORMENTE NA ÁREA DA 
CARPINTARIA.

Experiência total na transformação das matérias-primas, saber 
interpretar desenhos técnicos, montagem de peças construídas, saber 

manusear as máquinas existentes nas instalações, empenhado, 
dinâmico, proativo, ambicioso, pontual.

Procuramos profissional para integrar equipa de assentamento de 
carpintaria em obra.   Pretende-se candidato com experiência em 

montagem e assentamento de carpintaria, nomeadamente portas de abrir
e correr, rodapés, roupeiros/armários, cozinhas, painéis, apainelados e 

execução de remates e afinações finais.   Valorizamos experiência 
comprovada na função, capacidade de leitura e interpretação de 

medidas/desenhos de obra, domínio de ferramentas manuais e elétricas, 
autonomia na execução dos trabalhos, sentido de responsabilidade, 

organização e atenção ao detalhe e aos acabamentos.   É igualmente 
importante a capacidade de trabalhar em equipa e cumprir as normas de 
segurança em obra.   Carta de condução será valorizada.   Procuramos 
uma pessoa responsável e com vontade de integrar uma equipa estável.
Procuramos Serventes de Construção Civil com experiência comprovada 

em obra para entrada imediata na região do Porto Requisitos: 
Experiência prática em apoio direto a ladrilhadores (corte de cerâmica e 

pedra) e trabalhos de cofragem. Domínio verbal da língua Berber 
(Tamazight) e Língua Francesa (para apoio a Trabalhadores da mesma 
origem). Capacidade de trabalho em equipa, pontualidade e sentido de 

responsabilidade. Oferece-se: Remuneração compatível com a 

REQUISITOS
VILA NOVA DE GAIA

VILA NOVA DE GAIA

ESPINHO

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589447328

589449699

589456277

589442358

589454454

589455001
589455061
589455063
589449419

CONSTRUTOR DE CASAS 
RUDIMENTARES

CONSTRUTOR DE CASAS 
RUDIMENTARES

CONSTRUTOR DE CASAS 
RUDIMENTARES

PEDREIRO

PEDREIRO

PEDREIRO
PEDREIRO
PEDREIRO

OUTRO PREPARADOR E 

PROFISSÃO
experiência demonstrada. Integração em equipa de trabalho dinâmica e 
projetos contínuos. Contacto através do numero 937225811 - horário 

diurno
Pedreiro / Trolha. Deve dominar a língua portuguesa.

a empresa necessita de oficiais de construção civil, para fazer face às 
obras em curso, com experiencia na área da construção civil. pessoas 
responsáveis pontuais, com vontade de integrar trabalhar em equipa.

Pessoa com vontade de trabalhar e aprender

Principais funções:  Execução de trabalhos de alvenaria em tijolo, bloco e
pedra; Assentamento de pavimentos e revestimentos; Rebocos, estuques

e acabamentos; Construção de paredes, muros e outras estruturas; 
Preparação e aplicação de argamassas e betão; Leitura e interpretação 
básica de projetos e medições; Execução de trabalhos de remodelação, 
reabilitação e construção nova; Cumprimento das normas de segurança e

saúde no trabalho; Colaboração com a restante equipa em obra.  
Requisitos:  Experiência comprovada na função (preferencial mas não de 

exclusão); Sentido de responsabilidade, assiduidade e pontualidade; 
Capacidade de trabalhar em equipa; Carta de condução (preferencial 

mas não de exclusão).
-cumprimento de objetivos defenidos; -preparar e aplicar tijolos e 

argamassas em superfícies;- garantir o cumprimento dos prazos; - 
execução dos padrões de qualidade;

experiência mínima de 5 anos na área; pessoa assídua e pontual
Pretendemos Oficiais de 1ª Pedreiros e Trolhas com experiencia na área.

Pretendemos Serventes da construção civil com experiencia.
Ajudante de montador de estruturas de LSF (aço leve) com a categoria 

REQUISITOS

PORTO

VILA NOVA DE GAIA

VILA NOVA DE GAIA

MAIA

PÓVOA DE VARZIM

PORTO
PÓVOA DE VARZIM
PÓVOA DE VARZIM

PORTO

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589455756

589448053

589454381

589455132

589447016

MONTADOR DE ESTRUTURAS 
METÁLICAS

OUTRO PREPARADOR E 
MONTADOR DE ESTRUTURAS 

METÁLICAS
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

SERRALHEIRO DE MOLDES, 
CUNHOS, CORTANTES E 

SIMILARES
SERRALHEIRO DE MOLDES, 

CUNHOS, CORTANTES E 
SIMILARES

REGULADOR E OPERADOR 
DE MÁQUINAS-

FERRAMENTAS DE COMANDO
NUMÉRICO COMPUTORIZADO

PROFISSÃO
profissional de trabalhador semiqualificado da construção, que se 

carateriza por montar, instalar e ajustar estruturas metálicas, de madeira, 
alumínio ou outros materiais (Construção Civil Mista de Edifícios 

Residenciais)
Montador de estruturas metálicas  em obras, em altura

O profissional será responsável pela execução de trabalhos de 
serralharia para a indústria do frio, assegurando o fabrico e montagem de
estruturas em alumínio e vidro, de acordo com as especificações técnicas
e normas de qualidade. Sentido de responsabilidade, rigor, autonomia e 

atenção ao detalhe. Disponibilidade imediata.
SERRALHEIRO COM EXPERIENCIA EM FERRO E INOX

- SOLDADURA DE PEÇAS EM ALUMÍNIO E AÇO; - SEPARAÇÃO DE 
ACESSÓRIOS DE MONTAGEM PARA OS CONJUNTOS; - 

EMBALAMENTO DO MATERIAL PARA EXPEDIÇÃO; - APOIO À 
MONTAGEM DO MATERIAL EM VIATURAS; - AUXÍLIO NO 

DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS; - ACOMPANHAMENTO DA 
FABRICAÇÃO E AJUDA NA SUA FINALIZAÇÃO; - TER RESIDÊNCIA 

NA ÁREA GEOGRÁFICA DA PÓVOA DE VARZIM/VILA DO CONDE OU 
ZONAS LIMÍTROFES; -ORGANIZADO E METÓDICO; -

CONHECIMENTOS BÁSICOS DE COMPUTADOR.
OPERADOR DE GUILHOTINA - CORTE DE CHAPAS DE METAL POR 
MAQUINAS DE LAMINAS  COM OU SEM EXPERIENCIA - A EMPRESA

DARÁ FORMAÇAO SALARIO A AJUSTAR AO PERFIL 
DEMONSTRADO - NEGOCIAVEL

REQUISITOS

ESPINHO

MAIA

MAIA

PÓVOA DE VARZIM

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589448844

589443097

589443234

589445969

589448579

589454745

PARA TRABALHAR METAIS
RETIFICADOR DE RODAS, 
POLIDOR E AFIADOR DE 

METAIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

MECÂNICO E REPARADOR DE
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

PROFISSÃO

Somos uma empresa do setor metalomecânico à procura de um 
candidato para a vaga de Operador de Máquinas e Ferramentas, a 

integrar a equipa do processo de fabrico de elementos mecânicos, peças 
unitárias e em série.  FUNÇÕES: Operação de máquinas e manusear 

ferramentas; Outras tarefas inerentes à função.  PERFIL: Responsável, 
dinâmico e organizado; Robustez física; Trabalhar em equipa; Com ou 

sem experiência na função.
COLABORADOR/A COM OU SEM EXPERIÊNCIA DE MECÂNICA, QUE 

ESTEJA DISPONÍVEL A APRENDER, SEJA PROFISSIONAL, 
EDUCADO, PONTUAL E RESPONSÁVEL, PARA TRABALHAR NUMA 

OFICINA AUTOMÓVEL.  PROFISSÕES EM RECRUTAMENTO:  - 
ASSISTENTES (APRENDIZES)  - MECÂNICOS DE AUTOMÓVEIS 

(OBS.: REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL AJUSTADA À EXPERIÊNCIA E 
AOS CONHECIMENTOS)

Pretendem Mecanico As principais características incluem proatividade, 
responsabilidade, capacidade de adaptação, boa comunicação e trabalho

em equipa, essenciais para o sucesso e harmonia no ambiente de 
trabalho.

O candidato deverá possuir alguns conhecimentos de mecânica 
automóvel, nomeadamente para efetuar pequenas 

reparações/manutenção, ou estar em aprendizagem na área de 
mecânica.

1 MECÂNICO 1 CHAPEIRO

Os montadores de pneus procedem à inspeção, manutenção e reparação
e instalação de pneus em veículos. Aconselham os clientes sobre 

diferentes tipos de pneus e de rodas. Também equilibram os pneus, 

REQUISITOS

PORTO

MAIA

MAIA

PORTO

VILA DO CONDE

VILA NOVA DE GAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589453878 MECÂNICO E REPARADOR, 
DE MÁQUINAS AGRÍCOLAS E 

INDUSTRIAIS

PROFISSÃO
verificam se as rodas estão corretamente alinhadas e garantem a 
conformidade com as normas e os regulamentos de segurança.

MECÂNICO/A DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS DE GRANDE PORTE
COM EXPERIÊNCIA EM MANUTENÇÃO E CONSERVAÇÃO 
INDUSTRIAL PARA SE JUNTAR À EQUIPA DE TRABALHO. 

REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL DE ACORDO COM OS 
CONHECIMENTOS E EXPERIÊNCIA EVIDENCIADOS.  FUNÇÕES: - 
REALIZAR MANUTENÇÃO A VÁRIAS MÁQUINAS E COMPONENTES 

PERTENCENTES A UMA CENTRAL DE FUNDIÇÃO E VAZAMENTO DE
AÇO; - MONTAGEM E DESMONTAGEM DE EQUIPAMENTOS 

INDUSTRIAIS;  - ALINHAMENTO E NIVELAMENTO DE MÁQUINAS;  - 
SUBSTITUIÇÃO DE ROLAMENTOS, VEDANTES E COMPONENTES 

MECÂNICOS; - UTILIZAÇÃO DE FERRAMENTAS MANUAIS E 
INSTRUMENTOS DE MEDIÇÃO;  PERFI PRETENDIDOL: - COM 

EXPERIÊNCIA COMPROVADA EM MANUTENÇÃO PREVENTIVA E 
CORRETIVA DE EQUIPAMENTOS INDUSTRIAIS, VIVÊNCIA EM 
AMBIENTE FABRIL/INDÚSTRIA, EXPERIÊNCIA COM BOMBAS 

INDUSTRIAIS, REDUTORES, SISTEMAS HIDRÁULICOS E 
PNEUMÁTICOS, DIAGNÓSTICO E RESOLUÇÃO DE FALHAS 
MECÂNICAS, LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE DESENHOS 

TÉCNICOS. -CONHECIMENTOS DE LUBRIFICAÇÃO INDUSTRIAL - 
ASSIDUIDADE, PONTUALIDADE, CAPACIDADE DE APRENDIZAGEM 

E INTERIORIZAÇÃO DE NOVOS CONCEITOS, CAPACIDADE DE 
RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS, ATENÇÃO AO DETALHE, 

PROATIVIDADE, TRABALHO EM EQUIPA, GESTÃO DE TEMPO E 
PRIORIDADES, RESPONSABILIDADE E FOCO NA SEGURANÇA  - 

DEVERÁ DISPOR DE MEIO DE TRANSPORTE PRÓPRIO, DADO QUE 
O LOCAL DE TRABALHO NÃO É ACESSÍVEL POR TRANSPORTES 

REQUISITOS

MAIA

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589450480

589453141

589455097

589455409

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE 
REFRIGERAÇÃO

PROFISSÃO
PÚBLICOS  - COM DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR NO 

HORÁRIO: SEGUNDAS, TERÇAS E QUINTAS: 14H-00H; QUARTAS E 
SEXTAS: 12H-18H (POSSIBILIDADE DE MUDANÇA DE HORÁRIO 
PARA 8H30-17H30 E 11H-20H EM CERTOS PERÍODOS DO ANO)

Pretendemos contatar um mecanico de frio e ar condicionado de 1ª, com 
as seguintes valencias: carta de condução; TRM e Gases fluorados cat 1

- Apoiar a instalação de equipamentos AVAC (multi-split, mono-split, 
chillers, bombas de calor, etc.); - Apoiar a manutenção preventiva e 
corretiva de sistemas AVAC; - Monitorização do desempenho dos 

equipamentos; - Cumprimento das normas de segurança e ambiente; - 
Garantir a correta utilização de ferramentas e equipamentos.

AJUDANTE AVAC PARA INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS, 
MANUTENÇÃO E REPARAÇÃO. REMUNERAÇÃO NEGOCIÁVEL DE 

ACORDO COM A EXPERIÊNCIA E CONHECIMENTOS 
EVIDENCIADOS.

PROFISSIONAL COM EXPERIÊNCIA PRÁTICA EM INSTALAÇÃO DE 
EQUIPAMENTOS DE AR-CONDICIONADO, NÃO SENDO 

OBRIGATÓRIO CERTIFICAÇÃO DE GASES FLUORADOS. PERFIL 
PRETENDIDO: * EXPERIÊNCIA COMPROVADA NA INSTALAÇÃO DE 
AR-CONDICIONADO; * INSTALAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE 9.000, 

12.000, 18.000, 24.000, 36.000, 48.000 ATÉ 60.000 BTU; * 
EXPERIÊNCIA COM SISTEMAS MONO SPLIT E MULTI SPLIT; * 

CONHECIMENTO DE INSTALAÇÃO DE UNIDADES INTERIORES E 
EXTERIORES; * PASSAGEM E PREPARAÇÃO DE TUBAGEM DE 
COBRE; * CORTE, FLANGEAMENTO E LIGAÇÃO CORRETA DAS 

TUBAGENS; * INSTALAÇÃO DE CABOS ELÉTRICOS E CABOS DE 

REQUISITOS

PORTO

VILA DO CONDE

MAIA

PÓVOA DE VARZIM

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589442359 PINTOR DE CONSTRUÇÕES

PROFISSÃO
COMUNICAÇÃO; * EXECUÇÃO DE DRENAGEM DE CONDENSADOS; 
* INSTALAÇÃO DE BOMBAS DE CONDENSADOS; * INSTALAÇÃO DE 
CALHAS TÉCNICAS E SUPORTES; * PERFURAÇÃO E PASSAGEM DE
TUBAGENS; * CONHECIMENTO DO PROCESSO DE TESTE, VÁCUO 

E COLOCAÇÃO DO EQUIPAMENTO EM FUNCIONAMENTO; * 
CAPACIDADE PARA REALIZAR UMA INSTALAÇÃO COM BOM 

ACABAMENTO E ORGANIZAÇÃO; * CONHECIMENTOS BÁSICOS DE 
ELETRICIDADE APLICADOS AO AVAC; * CAPACIDADE PARA 

TRABALHAR DE FORMA AUTÓNOMA OU EM EQUIPA;* CARTA DE 
CONDUÇÃO SERÁ VALORIZADA. NÃO É OBRIGATÓRIO POSSUIR 

CERTIFICAÇÃO F-GAS. PROCURAMOS UM INSTALADOR 
EXPERIENTE, QUE CONHEÇA TODO O PROCESSO DE MONTAGEM 

DE EQUIPAMENTOS DE AR-CONDICIONADO E CONSIGA 
EXECUTAR INSTALAÇÕES COM QUALIDADE, SEGURANÇA E BOM 

ACABAMENTO.
Principais funções:  Preparação de superfícies (limpeza, lixagem, 

raspagem e aplicação de primários); Aplicação de tintas, vernizes e 
outros revestimentos em paredes, tetos, fachadas e outras superfícies; 

Execução de trabalhos de pintura em obras novas e de reabilitação; 
Reparação de fissuras, imperfeições e pequenas patologias antes da 
pintura; Proteção de pavimentos, caixilharias e restantes elementos 

durante a execução dos trabalhos; Utilização e manutenção de 
ferramentas e equipamentos de pintura; Cumprimento das normas de 

segurança e saúde no trabalho; Colaboração com a restante equipa em 
obra.  Requisitos:  Experiência comprovada na função (preferencial mas 
não de exclusão); Conhecimentos de técnicas de pintura e acabamentos; 

Sentido de responsabilidade, organização e atenção ao detalhe; 
Capacidade de trabalhar em equipa; Carta de condução (preferencial 
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589436563

589448189

589448190

589454746

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

SOLDADOR

PROFISSÃO
mas não de exclusão).

Pretende-se recrutar pintor à pistola de superfícies para pintura de 
máquinas e equipamentos agrícolas.

pintor de todo o tipo de moveis / lacador

A Requintasfalto Lda pretende admitir um profissional de pintura 
automóvel para reforço da sua equipa.  Procura-se candidato com 

experiência profissional na área da pintura automóvel e capacidade para 
executar de forma autónoma as diferentes etapas do processo de 
preparação e pintura de viaturas.  As principais funções incluem 

preparação de superfícies para pintura, lixagem, aplicação de betumes e 
primários, preparação e afinação de tintas, aplicação de tinta e verniz, 

pintura em cabine, polimento, acabamentos finais e correção de 
imperfeições.  Pretende-se um profissional responsável, assíduo, 
pontual, cuidadoso e com atenção ao detalhe, com capacidade de 

trabalho em equipa e autonomia na execução das tarefas.  Valoriza-se 
experiência comprovada na função, bons conhecimentos técnicos de 
pintura automóvel e disponibilidade para entrada imediata ou a curto 

prazo.
Experiência comprovada em soldadura de estruturas metálicas; 
Certificado de soldador: EN ISO9606-1 138 (Obrigatório) Bons 
conhecimentos de leitura e interpretação de desenho técnico; 

Capacidade para posicionar, preparar e pontear conjuntos metálicos; 
Autonomia, rigor e elevado sentido de responsabilidade; Boa capacidade 
de organização e espírito de liderança; Experiência anterior em funções 

de coordenação de equipas será valorizada.

REQUISITOS

PÓVOA DE VARZIM

VILA NOVA DE GAIA

VILA NOVA DE GAIA

VILA NOVA DE GAIA
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