A TENDINHA

Alheira de Caca - 4.10€

Ameérjoas a Espauhc:la - 7.90€

Bolinhos de Bacalhau(unidade) - 1.75€
Calamares a Pescador - 6.90€

Chourigco Assado - 4.90€

Cogumelos Recheados(Chourico/Leguimes) - 5.90€
Crepes de Legumes(10) - 3.90€

Frango na Frigideim - 4.90€

Gam%as Azeite e Alho - 8.90€

Lombinhos Grelhados - 5.90€

Moelinhas - 4.90€

Naquinhos Vitelha(Alho ou Mostarda) - 8.90€
Ovos c/Legumes e Batata - 7.90€

Ovos Vercﬁ:s - 4.90€

Pataniscas de Camarao - 7.90€

Pataniscas de Legumes - 5.90€

Pimentos Padrao - 5.90€

Revueltos ¢/Chourigo ou Legumes - 5.90€
Tomates Recheados ¢/ Chouri¢o ou Legumes - 5.90€
Tortilha Espanhcﬂa - 4.90€

Arroz Branco - 2.20€

Arroz de Feyjao/Tomate/Legumes - 3.50€
Bata Frita/Murro - 2.20€

Batata Francesa(2pax) - 4€

Legumes Salteados c/ Cc:-gumelc:s - 4.90€
Salada a Tendinha(2/4pax) - 7.90€

Arroz de Enchidos - 8.90€

Sopa/Creme Legumes - 3.90€

Esparﬁuete Carbonara - 7.90€

Lasanha Bolonhesa - 7.90€

Massa c/Marisco(Natas ou Tomate) - 11.90€
Massa Vegetariana - 7.90€




