
588299619

588413171

588421464

588430934

588431076

588443323

588444855

588444887

588446785

588447130

588458260

VENDEDOR DE CENTROS DE 
CONTACTO

ELECTROMECÂNICO, 
ELECTRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE MÁQUINAS 
E EQUIPAMENTOS 

ELÉCTRICOS
PINTOR À PISTOLA DE 

SUPERFÍCIES
OUTRAS PROFISSÕES 

ELEMENTARES DIVERSAS, NE

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

SERRALHEIRO CIVIL

MECÂNICO E REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

TRABALHADOR QUALIFICADO 
DA JARDINAGEM

SERRALHEIRO CIVIL

AJUDANTE DE COZINHA

INSTALADOR DE AR 
CONDICIONADO E DE 

SISTEMAS DE REFRIGERAÇÃO

PROFISSÃO
 OPERADORES DE CALL CENTER PARA PROMOVER E DIVULGAR 

SERVIÇOS DE TELECOMUNICAÇÕES
ELECTROMECÂNICO PARA DIRIGIR A OPERACIONALIZAÇÃO DE 
PROJETOS DE RETROFITING DE EQUIPAMENTOS E EFETUAR A 

REPARAÇÃO DE EQUIPAMENTOS ELECTROMECÂNICOS DE ACORDO
COM AS NORMAS APLICÁVEIS À ATIVIDADE. CURSO TÉCNICO NA 

ÁREA DA ELECTROMECÂNICA
PINTOR AUTO DE PESADOS COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL DE  
EM TRATAMENTO E PINTURA DE CAMIÕES E MÁQUINAS PESADAS

PRETENDE-SE CANDIDATA/O PARA CONTROLADORA DE QUALIDADE 
NA ÁREA TÊXTIL,COM EXPERÊNCIA COMPROVADA CONHECIMENTOS

DE INFORMÁTICA E INGLES
MOTORISTA DE PESADOS COM ADR CISTERNAS PARA 

DISTRIBUIÇÃO DE COMBUSTIVEL
Todas as actividades que são necessárias à reparação de viaturas como 
betoneiras ou outras, actividades de serralharia, soldadura e com elas 

relacionadas.
MECANICO AUTO COM EXPERIENCIA PROFISSIONAL COMPROVADA

JARDINEIRO COM CERCA DE 7 ANOS DE EXPERIÊNCIA 
PROFISSIONAL

SERRALHEIRO CIVIL PARA EXECUÇÃO DE COBERTURAS EM PAINEL 
SANDWICH

O candidato a admitir tem que ser colaborante, experiente, humilde e ter 
vontade de trabalhar, manter o controle em situações de stress

- Técnico de manutenção e instalação de ares condicionados com 
formação na área profissional requerida.

REQUISITOS
MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS
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588458357

588463420

588463845

588464336

588465334

588465829

588467672

588468749

588468768

588469286

588469347

PINTOR À PISTOLA DE 
SUPERFÍCIES

OUTRO PESSOAL DE APOIO 
DE TIPO ADMINISTRATIVO, NE

BAILARINO

MECÂNICO E REPARADOR DE 
VEÍCULOS AUTOMÓVEIS

ASSISTENTE DE VENDA DE 
ALIMENTOS AO BALCÃO

ESTETICISTA

MOTORISTA DE VEÍCULOS 
PESADOS DE MERCADORIAS

VENDEDOR EM LOJA 
(ESTABELECIMENTO)

AJUDANTE DE COZINHA

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
SECRETÁRIO DA ÁREA 

JURÍDICA

PROFISSÃO
PINTOR À PISTOLA DE SUPERFICIES DE PREFERÊNCIA COM 

FORMAÇÃO MINISTRADA PELO CENTRO DE FORMAÇÃO DO Bº DO 
CERCO

Administrativo(a) para empresa transitaria/agentes de navegação  exige-se :
12º ano, dominio de Inglês,experiencia como administrativa.

BAILARINO PARA LECIONAR E DANÇAR BALLET CLÁSSICO, MÉTODO 
VAGANOVA. FORMAÇÃO NO BOLSHOI.

Montador de Pneus

AUXILIAR DE VENDA DE ALIMENTOS AO BALCÃO, CONTAGEM DE 
VALORES APURADOS, GETÃO DE STOCKS E GESTÃO GERAL DO 

RESTAURANTE
Pessoa dinamica e proactiva, para desempenhar todos os serviços de 

estetica como manicure, pedicure, unhas de gel, epilação e tratamentos de
rosto e corpo.  Sera uma mais valia os candidatos com conhecimentos de 

ajudante de cabeleireiro.
MOTORISTA DE PESADOS COM CARTA DE CONDUÇÃO C+E  COM 

EXPERIÊNCIA EM REBOQUES E CAM. NÃO É PARA DESLOCAÇÕES 
AO ESTRANGEIRO.

AJUDANTE DE COZINHA PARA RESTAURANTE COM EXPERIENCIA 
PROFISSIONAL

MUITA EXPERIENCIA PROFISSIONAL EM LIMPEZAS E/OU 
EXPERIENCIA EM FIRMAS DE LIMPEZA. DISPONIBILIDADE TOTAL. 

CARTA DE CONDUÇÃO OBRIGATÓRIA
responsabilidade, dinamismo, simpatia no contacto com  os clientes, 

preferencialmente que saiba trabalhar com o programa CITIUS

REQUISITOS
MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS - MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS
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588469349

588469490

588469491

588469494

588469495

588469618

588470267

TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
TRABALHADOR DE LIMPEZA 
EM ESCRITÓRIOS, HOTÉIS E 

OUTROS ESTABELECIMENTOS
DIRECTOR DE MARKETING

OUTROS OPERADORES DE 
IMPRESSÃO

PROFISSÃO

GERIR AS ACTIVIDADES PROPOSTAS, RECEPÇÃO AOS CLIENTES, 
ESTUDO DO MERCADO E ESCOLHA DAS ESTRATEGIAS PARA 

OPTIMIZAR AS VENDAS
DOBRAR MECANICAMENTE, ACABAMENTO MANUAL E EVENTUAIS 

NECESSIDADES DE OPERAR OUTRAS MÁQUINAS

REQUISITOS
MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS

MATOSINHOS
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